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СОЦИАЛЬНАЯ РАБОТА С ОСУЖДЕННЫМИ КАК СОВРЕМЕННЫЙ 
ПРОГРЕССИВНЫЙ ИНСТИТУТ ИХ ИСПРАВЛЕНИЯ: 

ТЕОРЕТИКО-ПРАВОВОЙ АНАЛИЗ

Аннотация. Целью исследования стали правовые основы регулирования социальной 
работы с осужденными, ее прогрессивного влияния на исправление осужденных, их ресоци
ализацию, социальную адаптацию и социальную реабилитацию, защиту их прав и законных 
интересов. Для ее достижения применялись диалектический метод познания и другие 
общеизвестные методы логического познания (общенаучных и частнонаучных): синтез, 
сравнение, аналогия, обобщение, включенное наблюдение. Осуществлялся контент-анализ 
законодательных и ведомственных правовых актов Минюста и ФСИН России. Изучались 
научные публикации по вопросам проведения социальной работы с осужденными. Социаль
ная работа с осужденными организована и осуществляется в учреждениях, исполняющих 
уголовные наказания в УИС на основе общих принципов и подходов, распространенных в 
отечественной юридической, социальной, психологической и педагогической науках. Этим 
обусловлен ее комплексный, междисциплинарный характер. Основные элементы социаль
ной работы отражены в законодательных и ведомственных нормативных правовых актах, 
позволяющих называть ее полноценным правовым институтом, обязательным к примене
нию в определенных условиях специальными субъектами. На современном этапе развития 
отечественной системы исполнения уголовных наказаний актуальной и релевантной явля
ется осуществление социальной работы с осуждёнными сотрудниками специализирован
ных подразделений, а также других служб учреждений УИС с использованием специфических 
организационно-правовых и психолого-педагогических мер. Социальная работа с осужден
ными представляет собой сложный, многоплановый правовой институт, отраженный в 
национальном законодательстве, ведомственных правовых актах Минюста и ФСИН Рос
сии. Ее можно рассматривать как комплекс правовых, социально-психологических и педаго
гических мер, направленных на исправление осужденных, их ресоциализацию, социальную 
адаптацию и социальную реабилитацию, защиту прав и подготовку правопослушного пове
дения после отбытия уголовного наказания. Ее активное применение в пенитенциарной 
практике, при исполнении наказаний, не связанных с изоляцией осужденных от общества, 
позитивно влияет на достижение целей и задач исполнения наказаний. По мере развития 
рассмотренного института, возможна постановка вопроса о модернизации статьи 9 
УИК РФ, включении социальной работы в одно из средств исправления осужденных, наряду 
с режимом, воспитательной работой, общественно полезным трудом, получением общего 
образования, профессионального обучения и общественного воздействия, регламентиро
ванными указанной правовой нормой.

Ключевые слова: осужденные, социальная работа, правовой институт, исправление, 
ресоциализация, социальная адаптация, социальная реабилитация, защита прав, учрежде
ния уголовно-исполнительной системы.
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THEORETICAL AND LEGAL ANALYSIS

Annotation. The purpose of the study was to examine the legal basis for regulating social 
work with convicts, its progressive impact on the correction of convicts, their resocialization, social 
adaptation, and social rehabilitation, as well as the protection of their rights and legitimate interests. 
To achieve this goal, the study employed the dialectical method of cognition and other well-
known methods of logical cognition (general scientific and specific scientific): synthesis, comparison, 
analogy, generalization, and participant observation. The study also conducted a content analysis of 
legislative and departmental legal acts issued by the Ministry of Justice and the Federal Penitentiary 
Service of Russia. Additionally, the study examined scientific publications on the implementation of 
social work with convicts. Social work with convicts is organized and carried out in institutions that 
carry out criminal punishments in the penal system on the basis of general principles and approaches 
common in domestic legal, social, psychological, and pedagogical sciences. This explains its 
complex and interdisciplinary nature. The main elements of social work are reflected in legislative 
and departmental regulations, which allow us to consider it a full-fledged legal institution that must 
be applied under certain conditions by specific entities. At the current stage of development of 
the domestic system of criminal punishment, it is relevant and important to carry out social work 
with convicted employees of specialized units, as well as other services of correctional facilities, 
using specific organizational, legal, psychological, and pedagogical measures. Social work with 
convicts is a complex and multifaceted legal institution that is reflected in national legislation and 
departmental legal acts of the Ministry of Justice and the Federal Penitentiary Service of Russia. 
It can be considered as a complex of legal, socio-psychological, and pedagogical measures aimed 
at the correction of convicts, their resocialization, social adaptation, and social rehabilitation, as 
well as the protection of their rights and the preparation of law-abiding behavior after serving their 
criminal sentences. Its active application in penitentiary practice and the execution of non-isolating 
punishments has a positive impact on achieving the goals and objectives of punishment. As the 
institution develops, it may be necessary to modernize Article 9 of the Penal Code of the Russian 
Federation and include social work as one of the means of correction for convicts, along with the 
regime, educational work, socially useful labor, general education, vocational training, and social 
influence, as specified in this legal norm.

Key words: convicts, social work, legal institution, correction, resocialization, social adaptation, 
social rehabilitation, protection of rights, institutions of the penal system.
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Введение. Современным релевантным пра­
вовым институтом, направленным на исправле­
ние осужденных, их ресоциализацию, социальную 
адаптацию и социальную реабилитацию, является 
социальная работа, организуемая в учреждени­
ях, исполняющих уголовные наказания уголовно-
исполнительной системы Российской Федерации 
(далее УИС). На развитие и совершенствования 
данного института ориентирует важнейший дирек­
тивный документ в сфере исполнения наказаний – 
Концепция развития УИС на период до 2030 года, 
утвержденная Распоряжением Правительства РФ 
от 29.04.2021  г. №  1138-р. В разделе 3 данного 
документа, в качестве одной из целей Концепции 
указано исправление осужденных, предполагаю­
щее обеспечение исполнения наказания в усло­
виях, не унижающих человеческого достоинства, 
соответствующих законодательству Российской 
Федерации и международным стандартам, совер­
шенствование воспитательной, психологической и 
социальной работы с осужденными [1].

Теоретико-правовое исследование содержа­
ние и особенностей социальной работы с осуж­
денными показало, она организована и осуществ­
ляется в учреждениях, исполняющих уголовные 
наказания в УИС на основе общих принципов 
и подходов, распространенных в отечественной 
юридической, социальной, психологической и пе­
дагогической науках. Этим обусловлен ее ком­
плексный, междисциплинарный характер. Основ­
ные элементы социальной работы отражены в 
законодательных и ведомственных нормативных 
правовых актах, позволяющих называть ее полно­
ценным правовым институтом, обязательным к 
применению в определенных условиях специаль­
ными субъектами. В этом контексте она представ­
ляет собой специфическую профессиональную 
деятельность, направленную на защиту прав, под­
держку уязвимых слоев населения, а также на их 
реабилитацию и адаптацию в обществе. Ученые, 
изучающие теоретические особенности и практи­
ческое содержание современной социальной ра­
боты выделяют в ней такие ключевые элементы 
как клиентскую базу (объекты, на которые она на­
правлена), формы поддержки и места применения 
[2, с. 27-31]. Подобный системный подход детер­
минирует развитие отдельного направления по 
профессии социальный работник, тематических 
образовательных стандартов высшего професси­
онального образования, реализуемых по указан­
ной специальности в образовательных организа­
ция, включая подведомственные ФСИН России.

Контент-анализ определений социальной 
работы, осуществляемой с осужденными в про­
цессе реализации уголовно-исполнительных пра­
воотношений, предложенных исследователями и 

содержащихся в нормативных правовых актах, 
позволил выделить основные подходы ее интер­
претации, состоящие в:

обеспечении социальной работой прав и за­
конных интересов осужденных, а также подозре­
ваемых и обвиняемых [3, с. 136-140];

органической взаимосвязи социальной рабо­
ты с воспитательной работой, как средством ис­
правления осужденных, педагогической деятель­
ностью, осуществляемой сотрудниками служб и 
подразделений учреждений УИС [4, с. 9-12];

осуществлении социальной работы в отно­
шении осужденных, отбывающих лишение свобо­
ды в исправительных учреждениях (далее ИУ) 
УИС [5, с. 189-191];

проведении социальной работы с осужден­
ными, состоящими на учете в уголовно-исполни­
тельных инспекциях (далее УИИ) [6, с. 184-189];

осуществление социальной работы с подо­
зреваемыми и обвиняемыми, содержащимися в 
следственных изоляторах (далее СИЗО) УИС [7, 
с. 415-422];

организации социальной работы при осу­
ществлении исполнительной, пенитенциарной и 
постпенитенциарной пробации во исполнение Фе­
дерального закона от 06.02.2023  г. №  10-ФЗ «О 
пробации в Российской Федерации» [8, с. 2-7];

реализация социальной работы по профи­
лактике противоправного поведения осужденных, 
противодействия их криминальной субкультуре 
и деформированному правосознанию, предупре­
ждению повторного совершения преступлений, 
общего и специального рецидива [9, с. 13-16];

осуществление социальной работы с несо­
вершеннолетними, отбывающими лишение свобо­
ды в воспитательных колониях (далее ВК) [10, 
с. 290-295];

проведение социальной работы с несовер­
шеннолетними, осужденными к наказаниям, не 
связанным с изоляцией от общества [11, с. 22-30];

осуществление социальной работы с осуж­
денными – инвалидами, отбывающими наказание 
в ИУ [12, с. 18-24];

отдельными категориями осужденных, со­
ставляющих социальную группу риска (детьми-си­
ротами и оставшимися без попечения родителей, 
беременными женщинами, женщинами, имеющи­
ми при себе детей; лицами, не имеющими опреде­
ленного места жительства, утратившими социаль­
ные связи) [13].

Указанные и другие правовые аспекты ре­
гламентации социальной работы с осужденными 
ожидают своего комплексного изучения, предло­
женного в настоящей статье.

Методы и принципы исследования. Для изу­
чения правовых основ регулирования социальной 
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работы с осужденными, ее прогрессивного вли­
яния на исправление осужденных, их ресоциали­
зацию, социальную адаптацию и социальную ре­
абилитацию применялись диалектический метод 
познания и другие общеизвестные методы логиче­
ского познания (общенаучных и частнонаучных): 
синтез, сравнение, аналогия, обобщение, вклю­
ченное наблюдение. Осуществлялся контент-ана­
лиз законодательных и ведомственных правовых 
актов Минюста и ФСИН России. Изучались на­
учные публикации по вопросам проведения соци­
альной работы с осужденными. 

Основные результаты. Теоретико-право­
вое изучение нормативных правовых актов и 
научных публикаций по вопросам социальной ра­
боты с осужденными позволяет определить ее как 
комплекс правовых, социально-психологических и 
педагогических мер, направленных на исправле­
ние осужденных, их ресоциализацию, социальную 
адаптацию и социальную реабилитацию, защиту 
прав и подготовку правопослушного поведения 
после отбытия уголовного наказания. Таким обра­
зом, социальная работа с осужденными направ­
лена на эффективное достижение целей (важней­
шая из которых – исправление осужденных) и 
задач исполнения уголовных наказаний (приори­
тетными являются их ресоциализация, социаль­
ная адаптация и социальная реабилитация) [14, 
с. 337-342].  

В настоящее время создана и постоянно 
совершенствуется нормативно-правовая база, ре­
гулирующая разнообразные вопросы осуществле­
ния социальной работы с осужденными. Она осу­
ществляется на двух основных уровнях: законода­
тельном и ведомственном, включая следующие 
правовые акты:

Федеральный закон 1999 г. № 178-ФЗ «О го­
сударственной социальной помощи»;

Федеральный закон 2013 г.  № 442-ФЗ "Об 
основах социального обслуживания граждан Рос­
сийской Федерации"; 

Федеральный закон 2016 г.  № 182-ФЗ «Об 
основах системы профилактики правонарушений 
в Российской Федерации»;

Федеральный закон 2023 г. № 10-ФЗ «О про­
бации в Российской Федерации»; 

«Уголовно-исполнительный кодекс Россий­
ской Федерации» от 08.01.1997 №  1-ФЗ (ред. 
от 29.12.2025);

Приказ Министерства юстиции РФ от 
04.07.2022 г. № 110 «Об утверждении Правил внут­
реннего распорядка следственных изоляторов 
уголовно-исполнительной системы, Правил внут­
реннего распорядка исправительных учреждений 
и Правил внутреннего распорядка исправитель­
ных центров уголовно-исполнительной системы»;

Приказ Министерства юстиции РФ от 
29.11.2023 г. № 350 (ред. от 22.01.2026) «О ресо­
циализации, социальной адаптации и социальной 
реабилитации лиц, в отношении которых приме­
няется пробация в соответствии с Федеральным 
законом от 06.02.2023 г. № 10-ФЗ «О пробации в 
Российской Федерации».

Указанные законодательные и ведомствен­
ные правовые акты Минюста России наряду с кон­
цептуальными положениями, обосновывающими 
необходимость осуществления социальной рабо­
ты с осужденными, содержат следующие принци­
пиальные организационно-правовые механизмы, 
определяющие ее особенности и содержание:

субъекты, реализующие анализируемый вид 
деятельности (подразделения социальной рабо­
ты, а также другие подразделения ИУ во взаимо­
действии с медицинскими организациями УИС и в 
пределах их компетенций) [15];

комплекс специальных организационных и 
психолого-педагогических мероприятий по осу­
ществлению социальной работы [16];

определение осужденных, нуждающихся в 
оказании социальной помощи в рамках социаль­
ной работы с учетом особенностей учреждения, 
где они отбывают наказание и состоят на учете 
[17, с. 268-272];

реализацию прав осужденных, отбывающих 
уголовные наказания при осуществлении соци­
альной работы, в соответствии с уголовно-ис­
полнительным законом (статьями 12, 109, 103, 
180-182 УИК РФ) [18];

проведение сотрудниками подразделений 
социальной работы социальной диагностики 
осужденных параллельно с их психодиагностикой, 
осуществляемой психологами учреждений УИС 
в исполнение Правил внутреннего распорядка 
СИЗО, ИУ и исправительных центров (далее ИЦ) 
2022 года [19];

осуществление социальной работы с от­
дельными категориями осужденных, нуждающих­
ся в социальной помощи (инвалидами, несовер­
шеннолетними, в том числе детьми-сиротами и 
оставшимися без попечения родителей, беремен­
ными женщинами, женщинами, имеющими при 
себе детей; лицами, не имеющими определенно­
го места жительства, утратившими социальные 
связи).

Таким образом, материалы проведенного ис­
следования подтвердили, что на современном 
этапе развития отечественной системы испол­
нения уголовных наказаний актуальной и реле­
вантной является осуществление социальной ра­
боты с осуждёнными сотрудниками специализи­
рованных подразделений, а также других служб 
учреждений УИС с использованием специфиче­
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ских организационно-правовых и психолого-педа­
гогических мер. Социальная работа с осужден­
ными представляет собой сложный, многоплано­
вый правовой институт, отраженный в националь­
ном законодательстве, ведомственных правовых 
актах Минюста и ФСИН России. Его активное 
применение в пенитенциарной практике, при ис­
полнении наказаний, не связанных с изоляцией 
осужденных от общества, позитивно влияет на до­
стижение целей и задач исполнения наказаний.

По мере развития рассмотренного институ­
та, возможна постановка вопроса о включении со­
циальной работы в одно из средств исправления 
осужденных, наряду с режимом, воспитательной 
работой, общественно полезным трудом, получе­
нием общего образования, профессионального 
обучения и общественного воздействия, регла­
ментированными статьей 9 УИК РФ [20].

Обсуждение. Результаты исследования об­
суждались на следующих научно-практических 
форумах, где автор выступал с докладами:

Международной научно-практической кон­
ференции «Пенитенциарная система, государство 
и общество: проблемы взаимодействия», состояв­
шейся 20.10.2023 в Псковском филиале Универ­
ситета ФСИН России. Доклад на тему: «Влияние 
уголовной и уголовно-исполнительной политики 
современной России на состояние женской пре­
ступности»;

6 Международном пенитенциарном форуме 
«Преступление, наказание, исправление», при­
уроченном к 30-летию со дня принятия Конститу­
ции Российской Федерации и Закона Российской 
Федерации от 21 июля 1993  г. №  5473-1 «Об 
учреждениях и органах уголовно-исполнительной 
системы   Российской Федерации», состоявшемся 
в Академии ФСИН России 15.11.2023. Доклад на 
тему: «Значение прокурорского надзора при реа­
лизации основных направлений деятельности уго­
ловно-исполнительной системы на современном 
этапе ее развития»;

Международной научно-практической кон­
ференции «Проблемы правового регулирования 
применения различных видов наказаний: уголов­
но-правовой, криминологический и уголовно-ис­
полнительный аспекты», посвященной 145-летию 
создания уголовно-исполнительной системы Рос­
сийской Федерации и 30-летию со дня образова­
ния учебного заведения, состоявшейся в Самар­
ском юридическом институте ФСИН России 11 
января 2024 года. Доклад на пленарном заседа­
нии на тему: «Современные подходы организации 
исполнения наказаний, не связанных с изоляцией 
осужденного от общества: проблемы и перспек­
тивы»;

Межрегиональном научно-практическом се­

минаре «Правовые основы и практика реализации 
законодательства о пробации», состоявшемся в 
Санкт-Петербургском университете ФСИН России 
7 февраля 2024 года. Доклад на тему: «Особенно­
сти прокурорского надзора за исполнением Феде­
рального закона «О пробации в Российской Феде­
рации»;

Межвузовской научно-практической конфе­
ренции с международным участием «Уголовно-
исполнительная система: история и современ­
ность», состоявшейся 17–18 апреля 2025  г. в 
Псковском филиале Университета ФСИН России. 
Доклад на тему «Воспитательная работа с осуж­
денными, отбывающими наказание в виде прину­
дительных работ».       

Заключение. Социальная работа с осужден­
ными организована и осуществляется в учрежде­
ниях, исполняющих уголовные наказания в УИС 
на основе общих принципов и подходов, распро­
страненных в отечественной юридической, соци­
альной, психологической и педагогической науках. 
Этим обусловлен ее комплексный, междисципли­
нарный характер. Основные элементы социаль­
ной работы отражены в законодательных и ведом­
ственных нормативных правовых актах, позволяю­
щих называть ее полноценным правовым институ­
том, обязательным к применению в определенных 
условиях специальными субъектами.

На современном этапе развития отечествен­
ной системы исполнения уголовных наказаний ак­
туальной и релевантной является осуществление 
социальной работы с осуждёнными сотрудника­
ми специализированных подразделений, а также 
других служб учреждений УИС с использовани­
ем специфических организационно-правовых и 
психолого-педагогических мер. Социальная рабо­
та с осужденными представляет собой сложный, 
многоплановый правовой институт, отраженный в 
национальном законодательстве, ведомственных 
правовых актах Минюста и ФСИН России. Его ак­
тивное применение в пенитенциарной практике, 
при исполнении наказаний, не связанных с изоля­
цией осужденных от общества, позитивно влияет 
на достижение целей и задач исполнения нака­
заний.

По мере развития рассмотренного институ­
та, возможна постановка вопроса о модернизации 
статьи 9 УИК  РФ, включении социальной рабо­
ты в одно из средств исправления осужденных, 
наряду с режимом, воспитательной работой, об­
щественно полезным трудом, получением общего 
образования, профессионального обучения и об­
щественного воздействия, регламентированными 
указанной правовой нормой [20].
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