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Насилие является одной из наиболее острых 
социальных проблем, поскольку оно не только от­
ражается непосредственно на самих жертвах, но и 
дестабилизирует общество в целом, несет угрозу 
социальному порядку. Распространенной формой 
насилия выступает бытовое (домашнее) насилие 
в отношении женщин и детей, которое деструк­
тивно влияет на институт семьи и нравственное 
состояние общества [15]. Статистика фиксирует 

положительную динамику этого страшного явле­
ния. По данным Росстата, число потерпевших от 
преступлений, сопряженных с насильственными 
действиями в отношении члена семьи, в 2018 году 
составило 33 235 потерпевших, их них 23 518 
женщин [17]. По данным Центра социальной и су­
дебной психиатрии им. Сербского, на деле подвер­
гаются избиениям со стороны непосредственно 
родителей порядка 2,5 млн детей до 14 лет, около 
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50 тыс. из них убегают из дома, чтобы избежать 
очередного нападения. Кроме того, около 30–40 % 
преступлений происходят внутри семьи, 50 % из 
них затрагивают детей (дети становятся жертвами 
или свидетелями преступлений) [18].

Действующая законодательная регламента­
ция уголовной ответственности за побои и истяза­
ние представляется несовершенной, что вызыва­
ет определенные сложности при квалификации 
указанных деяний. Так, статьи 116 и 1161 УК РФ 
умалчивают о том, что именно следует понимать 
под иными насильственными действиями, для ко­
торых многократность обычно не указывается в 
качестве условия наступления ответственности. 
Не определены критерии оценки физических или 
психических страданий, о которых идет речь в 
статье 117 УК РФ и которые сегодня по большей 
части выясняются на основе анализа фактических 
обстоятельств содеянного.

Соответственно, прямой задачей научного 
сообщества является предложение оптимальных 
путей выхода из этой затруднительной ситуации. 
Корректировка уголовно-правовых норм, преду­
сматривающих ответственность за побои и истя­
зание, позволит избежать неоднозначности в по­
нимании данных преступлений, облегчит процесс 
квалификации побоев и истязания, сведет к мини­
муму ошибки, формализм и шаблонный подход со 
стороны правоприменителя.

Побои и истязание имеют ряд общих не толь­
ко уголовно-правовых, но и криминологических 
признаков, обусловленных общностью их детер­
минации, характеристик лиц, их совершающих, и, 
соответственно, схожестью мер предупреждения, 
которые, в свою очередь, позволяют объединять 
данные деяния в самостоятельный криминологи­
ческий феномен.

В настоящее время практику предупрежде­
ния побоев и истязаний в стране вряд ли можно 
назвать эффективной, что связано с нежеланием 
и боязнью потерпевших обращаться за помощью в 
правоохранительные органы, недостатками и упу­
щениями в работе самих правоохранительных ор­
ганов по профилактике указанных преступлений, 
слабым предупредительным потенциалом уголов­
ного наказания за такие деяния. 

В этих условиях необходимы разработка и 
реализация новых, более эффективных преду­
предительных мер воздействия на названные пре­
ступления, что позволит сократить не только коли­
чество побоев и истязаний, но и насильственных 
преступлений в стране в целом [15].

Побои и истязания характеризуются многи­
ми однородными криминологическими признака­
ми, позволяющими объединить их в самостоятель­
ный объект криминологического исследования. К 

числу таких признаков относятся личностные осо­
бенности преступников, ситуационный и семейно-
бытовой характер, детерминация преступлений, а 
также время, место, способы их совершения, что, 
в свою очередь, обусловливает применение еди­
ных мер по предупреждению побоев и истязаний. 

Названные преступления за период 
2020-2025  гг. характеризуются рядом особенно­
стей и тенденций развития: в частности, им при­
надлежит достаточно устойчивая доля в структуре 
как насильственной преступности (свыше 30%), 
так и всей преступности в стране (около 4%), они 
имеют тенденцию к снижению (-29%) и отличаются 
высоким уровнем латентности.

Большинство таких преступлений по резуль­
татам исследования Матушкина П.А. (87,1%) со­
вершается в местах проживания граждан, связан­
ных с их семейно-бытовой деятельностью (в доме, 
квартире, даче); в осенне-зимний период (52,8%); 
в вечернее и ночное время (87,0%), 45,1% потер­
певших от таких преступлений — супруги или 
сожители виновных; 20,6% — их дети, с которыми 
они состояли в длительном конфликте. 

Основные способы совершения побоев и 
истязаний связаны с применением виновным му­
скульной силы: нанесение ударов в различные 
части тела руками — 44,3%; нанесение ударов в 
различные части тела руками и ногами — 29,8%; 
нанесение ударов в различные части тела быто­
выми предметами (молотками, палками, бутылка­
ми, ремнями) — 12,2%. Абсолютное большинство 
таких преступлений (95,3%) носит ситуационный 
характер.

Криминологический «портрет» личности пре­
ступников, по результатам нашего исследования, 
совершающих побои и истязания, — это лица 
мужского пола (89,8%), в возрасте от 30 до 50 лет 
(45,9%), со средним образовательным уровнем 
(75,5%), без определенного рода деятельности и 
занятий (64,2%), состоящие в семейно-брачных 
отношениях (71,4%), жители городов (59,1%), со­
вершившие впервые одно из изученных преступ­
лений (72,4%), в одиночку (95,9%). 39,8% таких 
лиц совершили рассматриваемые преступления в 
совокупности с иными уголовно-наказуемыми де­
яниями. Основными мотивами их преступных дей­
ствий были стремление наказать потерпевшего, 
не желающего выполнять их требования (35,7%), 
ревность (26,2%) и месть (23,8%).

Такие лица отличаются неуравновешенным 
и конфликтным характером (79,6%), пристрастием 
к спиртным напиткам (37,8%). 85,0 % из них ранее 
систематически применяли насилие к другим ли­
цам, 24,4% — привлекались к административной 
ответственности за различные правонарушения. 
Они представлены следующими типами личности 
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преступника: 1) постоянно-конфликтный (40,0%); 
2) ситуационно-конфликтный (50,0%); 3) случай­
но-конфликтный (10,0%).

Детерминирующими факторами побоев и ис­
тязания являются общие (характерные для пре­
ступности в целом и насильственных преступле­
ний в частности), среди которых наибольший кри­
миногенный потенциал несут: экономические при­
чины и условия, формирующие у многих граждан 
состояние неудовлетворенности своим социаль­
ным положением, безысходности, раздражитель­
ности, конфликтности, что, в свою очередь, ведет 
к совершению преступлений, в том числе насиль­
ственных, таких как побои и истязания; б) духовно-
нравственные причины и условия, связанные с

распространенностью в обществе насилия, 
жестокости, алкоголизма и наркомании, обесце­
ниванием человеческой жизни; специфические, 
характерные для побоев и истязаний: недостат­
ки законодательного определения преступности 
и наказуемости данных деяний; межличностные 
конфликты; незащищенность потерпевших от до­
машнего насилия; проблемы, связанные с лечени­
ем от алкоголизма и наркомании, и некоторые 
другие; индивидуальные, обусловленные недо­
статками личностного характера, присущими кон­
кретным преступникам, совершающим побои и 
истязания: их низкий образовательный уровень, 
алкогольная и наркотическая зависимость, психи­
ческие заболевания и отклонения, агрессивность 
и жестокость как типичные черты характера, амо­
ральность и противоправность предшествующего 
поведения. 

Условия, способствующие побоям и истя­
заниям, заключаются в недостатках профилакти­
ческой работы сотрудников правоохранительных 
органов по таким преступлениям (ограниченность 
принимаемых профилактических мер, незнание 
основ психологии и конфликтологии), а также в 
виктимном поведении самих потерпевших. 

 Под предупреждением побоев и истязаний 
следует понимать системную деятельность госу­
дарственных и общественных органов, отдельных 
граждан, направленную на минимизацию причин 
и условий преступлений данного вида, воздей­
ствующую на лиц, их совершающих, а также 
обеспечивающую защиту потенциальных жертв 
от подобных преступлений. Такая деятельность 
должна осуществляться на общесоциальном, спе­
циально-криминологическом и индивидуальном 
уровнях.

В качестве общесоциальных мер предупре­
ждения побоев и истязаний предлагаются: разра­
ботка и принятие целевых программ, направлен­
ных на оказание помощи и поддержки гражданам, 
оказавшимся в кризисной ситуации: «О ресоциа­

лизации лиц, освобожденных из мест лишения 
свободы», «О предупреждении домашнего наси­
лия»; 

В рамках специально-криминологического 
предупреждения побоев и истязаний предлага­
ются разработка и совершенствование мер их 
виктимоло-гической профилактики. С этой целью 
необходимо внесение изменения в Федеральный 
закон «Об основах системы профилактики право­
нарушений в Российской Федерации», статью 15 
которого следует дополнить частью 3 следующего 
содержания: «Виктимологическая профилакти
ка правонарушений направлена на выявление лиц 
и групп лиц, которые могут стать жертвами 
правонарушений, и разработку мер их защиты 
от противоправных посягательств».
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