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Аннотация. В статье анализируется юридическое значение возраста как 
характеристики участников семейно-правовых отношений. Сформулировано общеправовое 
понятие возраста. Проведен анализ норм семейного права, на основе этого определены 
факторы, влияющие на установление возраста для совершения тех или иных действий в 
сфере семейного права.
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Возраст – объект изучения 
представителей различных 
отраслевых юридических наук 

(уголовного, гражданского, административного, 
трудового права и проч.). Возраст как социальная 
характеристика имеет весомое значение для 
реализации прав и обязанностей физического 
лица как в публично-правовых (в уголовном, 
административном праве – возраст уголовной 
ответственности, в праве социального 
обеспечения – возраст выхода на пенсию, в 
конституционном праве – возраст реализации 
активного и пассивного избирательного права) 
и, так и в частно-правовых отношениях (возраст 
наступления полной дееспособности, возраст 
приобретения её элементов). 

Возраст – важная характеристика 
физического лица, отражающая его 
сформированность с физиологической, 
психологической, социальной точек зрения. 
В то же время нельзя сказать, что сложилась 
общеправовая концепция возраста, хотя 
необходимость ее формирования назрела, так 
как именно системный межотраслевой подход 

позволит выявить существенные признаки и 
значение данной характеристики личности. 

Так, еще в 2009 году Е. Н. Рябов 
справедливо констатировал: «разобщенность 
российского законодательства, регулирующего 
правовой статус несовершеннолетних, оказывает 
негативное влияние на уровень и степень их 
правовой защищенности, ответственности» [3]. 
Н. Н. Тарусина предлагает выйти за горизонты 
семейно-правовой науки и юриспруденции вообще 
и отмечает, что определение возрастной градации 
правовых возможностей ребенка должны лежать 
на пересечении «юриспруденции, психологии и 
педагогики» [4].

Возраст в праве является многогранным 
явлением объективной реальности. В самом 
общем виде возраст как юридическое явление 
можно охарактеризовать как количество лет, 
прошедшее с момента рождения физического 
лица, объективированное в нормах права 
и имеющее юридическое значение (в виде 
возможности совершать определенные действия, 
нести ответственность, иметь права). В некотором 
смысле указание возраста в праве обладает 
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чертами презумпции: законодатель путем 
установления возрастных границ предполагает, 
что с этого момента лицо обладает определенными 
личностными качествами и свойствами. 

В настоящей статье фокус будет сделан 
на анализе характеристики возраста в семейно-
правовой сфере. В Семейном кодексе РФ 
возрастная характеристика имеет значение:

как условие вступления в брак (статья 12, 
13);

как характеристика ребенка (статья 54);
возможность ребенка реализовывать 

права (статья 57, 59 и проч.);
характеристика в отношениях 

усыновитель-усыновленный (статья 128) и др. 
В семейном праве возраст имеет 

различное значение. Во-первых, достижение 
определенного возраста – это юридический 
факт-событие.  Чаще всего с ним связываются 
такие юридически значимые последствия, как 
возможность приобрести какой-либо семейно-
правовой статус или осуществлять некоторые 
права (например, по достижении ребенком 
возраста 10 лет учет его мнения обязателен, без 
этого невозможно решить некоторые юридические 
вопросы. Отметим, что при установлении тех или 
иных возрастных границ законодатель принимает 
во внимание как юридические, так и биологические 
начала, которые будут рассмотрены нами далее 
[5].

Во-вторых, возраст может выступать 
элементом сложного юридического состава. В 
качестве примера можно привести пенсионный 
возраст, являющийся звеном такого юридико-
фактического состава, как алиментные 
правоотношения. 

В-третьих, возраст выступает фактором 
персонификации субъекта семейно-правовых 
отношений, причем, по справедливому замечанию 
И. А. Минникеса, данная персонификация 
выражается в следующих формах: конкретный 
возраст как юридически значимое условие в тех 
или иных правоотношениях (например, возраст 
вступления в брак); возраст определяется 
определенным законом термином (например, 
совершеннолетие); возраст также может и не быть 
определенным законом, но иметь значение для 
правоприменителя (например, в ст. 65 Семейного 
кодекса РФ определено, что при выборе места 
жительства ребенка суд должен учитывать в том 
числе возраст ребенка) [6].

Нельзя не отметить, что установление 
возрастных границ в семейном праве в некотором 
смысле может играть роль сохранения ценностей, 
иными словами, выполнять аксиологическую 
функцию. Например, такую роль играет 
установленный минимальный возраст вступления 

в брак; необходимая разница в возрасте между 
усыновителем и усыновленным и проч. 

Возраст как социально-демографическая 
характеристика в семейном праве может носить 
императивный характер и диспозитивный (в 
некоторых случаях возрастная граница может 
меняться по решению суда, органов публичной 
власти).   Иллюстрируя последнюю группу, 
приведем в качестве примера возраст вступления 
брак, который, в соответствии с федеральным 
законодательством и законодательством 
субъектов РФ может быть снижен относительно 
«общего правила» - 18 лет. Отметим, что 
механизм снижения брачного возраста известен 
и многим другим правопорядкам. Проведенный 
автором настоящей статьи компаративистский 
анализ законодательства стран СНГ показал: 
в большинстве стран данного объединения 
имеется возможность снизить брачный возраст 
при наличии экстраординарных обстоятельств, 
исключение в данном отношении представляет 
Семейный кодекс Республики Армения, который 
такого института не знает. 

Показателен и следующий пример 
из практики зарубежного регулирования. В 
семейном законодательстве Италии (в отличие 
от российского права) установлена максимально 
возможная разница между усыновителем и 
усыновленным (40 лет). По решению суда 
она может не учитываться ввиду обеспечения 
интересов несовершеннолетнего, что стало 
возможным после рассмотрения данного вопроса 
в Конституционном Суде Италии, который 
постановил, что «в интересах ребенка судья 
может разрешить усыновление, даже когда один 
из усыновителей старше его более чем на 40 лет» 
[1]. 

Анализ доктринальных и нормативных 
источников, проведенный автором настоящей 
статьи, позволил выявить факторы, влияющие 
на установление возраста в семейно-правовых 
отношениях. С некоторой долей условности их 
можно объединить в следующие группы. Далее 
мы приведем характеристику каждой из групп. 

Биологические (сюда можно отнести 
факторы, называемые некоторыми авторами 
медицинскими, физиологическими и проч.). 
Например, с 10 лет, согласно семейному 
законодательству, по ряду вопросов обязательно 
учитывается мнение ребенка, что отражает, что 
законодатель предполагает достаточный уровень 
развития когнитивных, речевых способностей. 

Национально-культурные, религиозные, 
аксиологические. Например, в имперском 
законодательстве была объективирована 
традиция «отдавать замуж дочерей в строгой 
очередности в зависимости от их возраста», что 
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отражало общественные устои того времени [2]. 
В некоторых странах ценность многодетной семьи 
определяла установление достаточно раннего 
возраста вступления в брак.

Собственно-юридические. Возрастные 
границы, устанавливаемые для целей семейно-
правового регулирования, коррелируют с 
возрастными характеристиками, значимыми для 
других отраслей (например, совершеннолетие 
совпадает с возрастом наступления 
дееспособности).

Общесоциальные. 
Данные факторы действуют в 

совокупности. Так, например, со временем 
увеличивался минимальный возраст вступления 
в брак (в дохристианский период - для мужчин 11 
лет, для женщин - 10 лет, позднее – 15 и 12 лет 
соответственно и так по пути увеличения вплоть до 
сегодняшних возрастных гендерно нейтральных 
границ [7]). На это повлияли как биологические 
факторы (увеличение продолжительности жизни), 
так и социальные. 

Таким образом, можно сделать вывод о 
том, что возраст выступает важным средством 
индивидуализации и дифференциации 
физических лиц, в том числе в семейно-правовой 
сфере. Возрастные пороги, устанавливаемые в 
законодательстве, позволяют обеспечить баланс 
между интересами субъекта (на разных этапах 
развития личности) и общества. 
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