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Аннотация. Статья посвящена актуальным проблемам судебно-психиатрической 
экспертной практики в отношении лиц с расстройствами личности психопатического кру-
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оценок для решения экспертных задач и обосновывается необходимость перехода к функ-
ционально-динамическому анализу. Особое внимание уделяется влиянию структурно-дина-
мических особенностей психопатической личности в криминально значимый период на спо-
собность к осознанию фактического характера и общественной опасности своих дей-
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ного анализа предлагаются принципы комплексной оценки, сочетающей клинико-психопа-
тологический, психологический и ретроспективный анализ, направленные на повышение 
объективности и доказательности судебно-психиатрических выводов. Результаты иссле-
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Введение
Актуальность проблемы судебно-психиатри-

ческой оценки лиц с расстройствами личности 
психопатического круга обусловлена их значи-
тельной представленностью в криминальной 
среде и сложностью экспертной диагностики. Пси-
хопатии, как стойкие аномалии характера, зани-
мают пограничное положение между психической 
болезнью и психическим здоровьем, что порож-
дает непрекращающиеся дискуссии в теории и 
практике судебной психиатрии. Ключевые трудно-
сти связаны с установлением влияния данных 
расстройств на способность лица в полной мере 
осознавать фактический характер и обществен-
ную опасность своих действий и руководить ими в 
момент инкриминируемого деяния. Неоднознач-
ность экспертных решений в отношении данной 
категории обследуемых определяет необходи-
мость дальнейшего углубленного изучения крите-
риев их оценки.

Целью данной работы является комплекс-
ный анализ методологических и клинико-критери-
альных основ судебно-психиатрической экспер-
тизы при психопатиях. Для достижения постав-
ленной цели предполагается решить следующие 
задачи: систематизировать современные крите-
рии и методологические подходы к диагностике 
психопатий в экспертной практике; исследовать 
влияние структурно-динамических особенностей 
конкретного типа психопатии (степени выражен-
ности, фазы декомпенсации, наличия сопутствую-
щих расстройств) на глубину нарушений критиче-
ских и волевых функций.

Научная новизна исследования заключается 
в комплексном подходе, объединяющем клини-
ко-динамический анализ психопатии с требовани-
ями уголовно-правового критерия невменяемо-
сти. Работа направлена на преодоление фор-
мального, «статистического» подхода к оценке 
психопатий через детализацию связи между кон-
кретными структурными компонентами расстрой-
ства личности (аффективным, когнитивным, воле-
вым) и степенью нарушения способности к осоз-
нанно-волевой регуляции поведения в юридиче-
ски значимой ситуации. 

Материалы и методы исследований
Методологической основой исследования 

выступили принципы отечественной судебной 
психиатрии, системный и клинико-динамический 
подходы. В качестве материалов для теоретиче-
ского анализа использованы современные науч-
ные публикации в рецензируемых отечественных 
и зарубежных журналах, монографии ведущих 
специалистов в области судебной психиатрии и 
психологии личности, руководящие методические 
материалы, а также положения действующего уго-

ловного законодательства Российской Федера-
ции. Основными методами исследования явля-
ются: сравнительно-аналитический метод для 
изучения и систематизации существующих диа-
гностических критериев; метод структурно-дина-
мического анализа клинических наблюдений; 
логико-юридический метод для сопоставления 
клинических феноменов с правовыми конструкци-
ями.

Результаты и обсуждения
1. Критерии и методологические подходы 

к судебно-психиатрической диагностике пси-
хопатий

При судебно-психиатрической оценке психо-
патия отличается от нормы или акцентуаций 
характера тем, что её патологические черты про-
являются постоянно и всесторонне, что приводит 
к проблемам в обществе. При экспертизе важно 
смотреть на это не как на что-то застывшее, а как 
на процесс взаимодействия человека и преступ-
ной ситуации. Лучше анализировать не психопа-
тию в целом, а конкретное психопатическое состо-
яние в прошлом. Это состояние включает в себя 
несколько связанных факторов: насколько сильно 
нарушена психика, какие именно эмоциональные 
проблемы есть (тревога, плохое настроение, 
перепады эмоций), насколько сужено или затума-
нено сознание, насколько хорошо человек пони-
мает и предвидит последствия. Эти факторы 
показывают, как сильно особенности личности 
повлияли на способность человека понимать, что 
он делает и насколько это опасно для общества, а 
также на его способность контролировать свои 
действия.

В данном случае очень важно разделять 
психопатическую личность и психопатическую 
реакцию. Первое – это про врождённые черты или 
приобретённый характер, а второе – про острое 
состояние, когда человек срывается и у него про-
являются разные психические отклонения [8, с. 
93-94].

При оценке с точки зрения психиатрии и 
права главное – анализировать именно психопа-
тическую реакцию, её структуру и насколько она 
сильная. К примеру, если у человека истериче-
ская реакция и ему кажется, что он умирает, или 
он вообще впадает в ступор, это совсем другое 
дело, чем когда истерик просто привлекает к себе 
внимание, но в целом ведёт себя нормально. Ана-
логично, если у человека с неустойчивой психикой 
случается приступ ярости и он теряет контроль 
над собой, это нужно оценивать иначе, чем если 
он заранее всё спланировал и совершил агрес-
сивное действие, исходя из своих особенностей 
характера.
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Это приводит к центральной методологиче-
ской проблеме – дифференциации вменяемости, 
ограниченной вменяемости и невменяемости. 
Применение критерия невменяемости к психопа-
тиям правомерно лишь в исключительных слу-
чаях, когда психопатическая реакция достигает 
психотического уровня. Речь может идти о тяже-
лых реактивных состояниях (депрессии, парано-
иды) с бредовыми интерпретациями, глубоких 
диссоциативных расстройствах (сумеречные 
состояния неэпилептического генеза), где проис-
ходит кардинальное, качественное нарушение 
отражения реальности. Гораздо более частой и 
сложной является задача обоснования ограни-
ченной вменяемости. Её констатация не может 
быть автоматическим следствием установленного 
диагноза психопатии. Она требует доказательства 
причинно-следственной связи: необходимо пока-
зать, как конкретные структурные особенности 
личностного дефекта (например, эмоциональная 
неустойчивость, ригидность аффекта, патологи-
ческий склад мышления) в условиях конкретной 
психотравмирующей ситуации привели не просто 
к асоциальному поведению, а к существенному, 
но не полному, снижению возможности осозна-
вать и/или руководить своими действиями [3, с. 
102]. Методологически это достигается путем 
ретроспективного психопатологического анализа, 
изучения материалов дела, свидетельствующих о 
поведении до, во время и после правонарушения, 
и данными экспериментально-психологического 
исследования, выявляющего актуальную струк-
туру психических процессов.

2. Влияние структурно-динамических 
особенностей психопатии на способность 
осознавать фактический характер и обще-
ственную опасность своих действий

Способность осознавать фактический харак-
тер и общественную опасность своих действий, 
являющаяся интеллектуальным компонентом 
вменяемости, при психопатиях не нарушается 
тотально, как при психотических расстройствах. 
Её дефицит носит избирательный, парциальный и 
ситуационно-обусловленный характер, что напря-
мую вытекает из специфики структурно-динами-
ческой организации психопатической личности. 
Ключевым для понимания этого влияния является 
не статический набор патологических черт, а ана-
лиз их динамики в момент криминальной ситуа-
ции, когда под воздействием внутреннего напря-
жения или внешних обстоятельств происходит 
декомпенсация, обнажающая и искажающая 
базовые механизмы восприятия, оценки реально-
сти и прогноза последствий [5, с. 18].

Структурные особенности личности, такие 
как ригидность аффекта и мышления, присущие 

паранойяльным психопатам, формируют специ-
фический фильтр восприятия. В состоянии деком-
пенсации сверхценные идеи ревности, сутяжни-
чества или изобретательства приобретают харак-
тер доминирующего, тотально захватывающего 
сознание переживания. Фактический характер 
действий субъект осознаёт (например, понимает, 
что наносит удар ножом), однако смысловая, 
социальная оценка этого действия подменяется 
его восприятием через призму сверхценного ком-
плекса. Действие оценивается не как общественно 
опасное посягательство, а как акт «восстановле-
ния справедливости», «самозащиты от преследо-
вателей» или «наказания изменщика». Таким 
образом, формальное знание о запретности усту-
пает место субъективной, патологически искажён-
ной логике, что существенно ограничивает пол-
ноту осознания общественной опасности.

У возбудимых (эксплозивных) психопатов 
ведущим динамическим фактором выступает 
катастрофически нарастающий аффект гнева или 
ярости, сопровождающийся сужением сознания. 
В кульминационной фазе аффективного взрыва 
происходит регресс психической деятельности, 
при котором способность к сложной переработке 
информации, взвешиванию альтернатив и про-
гнозу отдалённых последствий резко снижается. 
Сознание фокусируется на сиюминутном устране-
нии источника фрустрации. В таком состоянии 
субъект может осознавать непосредственный 
физический характер своих действий, но их соци-
альный смысл и отдалённая опасность вытесня-
ются из поля актуального осознания. Способность 
к абстрактной оценке «общественной опасности» 
блокируется конкретно-ситуативным, биологиче-
ски окрашенным стремлением к разрядке напря-
жения.

Иная картина наблюдается у истерических 
психопатов, для которых структурной доминантой 
является потребность в признании, демонстра-
тивность и склонность к психогенным реакциям. В 
кризисной ситуации, воспринимаемой как удар по 
самооценке или угроза потере внимания, может 
развиваться острая истерическая реакция с явле-
ниями суженного сознания или диссоциации. В 
этих состояниях, часто внешне драматичных, 
совершаемые действия могут быть направлены 
не на достижение конкретного преступного резуль-
тата, а на демонстрацию страдания, мести или 
привлечение сочувствия. Осознание фактиче-
ского характера действий может быть искажено их 
символическим, «игровым» значением для лично-
сти, а понимание общественной опасности — 
отодвинуто на второй план более актуальной вну-
триличностной драмой, разыгрываемой перед 
реальной или воображаемой аудиторией [4, с. 
504].
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У психопатов неустойчивого и астенического 
круга способность к осознанию часто подрыва-
ется не грубыми искажениями, а хроническим 
дефицитом волевой регуляции и прогностической 
функции. Их действия носят импульсивный, под-
чинённый сиюминутным желаниям или, наоборот, 
пассивно-зависимый характер. Осознание опас-
ности может присутствовать на абстрактном 
уровне, но оно не приобретает качества реаль-
ного, внутреннего запрета, способного структури-
ровать поведение [9, с. 57]. Для них характерен 
разрыв между знанием социальных норм и невоз-
можностью применить это знание в ситуации 
выбора, когда доминируют примитивные влече-
ния или страх перед окружением.

Таким образом, влияние структурно-динами-
ческих особенностей психопатии на интеллекту-
альный критерий вменяемости проявляется не в 
утрате знания о нормах, а в сложном механизме 
их «отключения» или патологической трансфор-
мации в момент правонарушения [6, с. 33]. Это 
происходит путём сужения сознания под влия-
нием аффекта, подмены объективной социальной 
оценки субъективной патологической логикой 
сверхценного образования, диссоциативного 
искажения смысла действий или хронической 
неспособности актуализировать знание норм в 
качестве реального регулятора. Следовательно, 
судебно-психиатрическая оценка должна быть 
направлена на реконструкцию не того, знал ли 
субъект формально о запрете, а того, как именно 
работали его сознание и мышление в конкретный 
момент времени, и каким образом структурные 
личностные аномалии, актуализированные в 
динамике декомпенсации, определили качество и 
глубину осознания содеянного.

3. Проблемы разграничения вменяемо-
сти, ограниченной вменяемости и невменяе-
мости у лиц с расстройствами личности пси-
хопатического круга

Дифференциальная диагностика вменяемо-
сти, ограниченной вменяемости и невменяемости 
у лиц с психопатиями представляет собой одну из 
наиболее сложных и дискуссионных задач судеб-
ной психиатрии. Эта сложность коренится в самой 
природе расстройств личности, которые, в отли-
чие от психозов, не предполагают глобального 
распада психических функций, а характеризуются 
дисгармонией и ригидностью эмоционально-воле-
вой и поведенческой сферы. Ключевая проблема 
заключается в необходимости квалифицировать 
не статический диагноз, а степень и качество вли-
яния этой дисгармонии на конкретные способно-
сти, составляющие юридический критерий, в 
момент совершения инкриминируемого деяния. 
При этом границы между состояниями являются 

не чёткими категориями, а континуумом, что тре-
бует от эксперта тонкого и аргументированного 
анализа.

Невменяемость при психопатиях является 
исключительным, а не рядовым выводом. Её пра-
вомерная констатация возможна лишь в тех слу-
чаях, когда в рамках психопатической декомпен-
сации развивается состояние, достигающее пси-
хотического уровня и кардинально меняющее 
сознание и критику субъекта. Речь идёт о тяжёлых 
психогенных реактивных психозах (например, 
параноиде, депрессии с бредовыми идеями само-
обвинения или преследования), острых транзи-
торных диссоциативных расстройствах с сумереч-
ным помрачением сознания, где личность утрачи-
вает способность адекватно отражать реальность 
[2, с. 5]. В этих ситуациях патологическое рас-
стройство психики носит не характер усиления 
или искажения личностных черт, а представляет 
собой качественно новое, болезненное состоя-
ние, при котором интеллектуальный критерий 
(осознание) нарушается тотально: действия субъ-
екта полностью определяются бредовой логикой 
или суженным сознанием. Основная методологи-
ческая ошибка здесь — смешение глубокой, но не 
психотической, аффективной реакции с психозом.

Значительно более частой и методологиче-
ски неоднозначной является проблема разграни-
чения вменяемости и ограниченной вменяемости 
(ст. 22 УК РФ) [1]. Ограниченная вменяемость не 
является «половинчатой» или «уменьшенной» 
невменяемостью; это самостоятельное правовое 
понятие, констатирующее, что хроническое психи-
ческое расстройство (коим является психопатия) 
не исключало, но существенно ограничивало спо-
собность осознавать или руководить. Основная 
трудность — доказать не просто наличие рас-
стройства, а наличие причинно-следственной 
связи между конкретными структурными дефек-
тами личности и конкретным ограничением психи-
ческих функций в криминальной ситуации. Фор-
мальный подход, при котором сам диагноз психо-
патии автоматически влечёт вывод об ограничен-
ной вменяемости, недопустим и дискредитирует 
саму идею этого правового института.

Критерием для вывода об ограниченной 
вменяемости должно служить доказанное суще-
ственное, но не полное, снижение регуляторных 
возможностей [10, с. 42]. Например, у возбудимого 
психопата в состоянии аффективной вспышки 
способность к волевому контролю может быть 
резко ослаблена импульсивностью и сужением 
сознания, однако при этом сохраняется, хоть и 
искажённо, осознание фактического характера 
действий. У паранойяльного психопата, действу-
ющего под влиянием сверхценной идеи, может 
быть грубо искажено осознание общественной 
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опасности (действие воспринимается как спра-
ведливое), но при этом полностью сохранена спо-
собность к сложному планированию и контролю 
исполнения. Задача эксперта — выявить этот дис-
баланс, показав, какое именно звено в структуре 
осознанно-волевой деятельности оказалось 
дефектным и насколько. Важным признаком явля-
ется ситуационная обусловленность этого сниже-
ния: способности ограничиваются не «вообще», а 
именно в условиях психотравмирующей, фрустри-
рующей или конфликтной ситуации, актуализиро-
вавшей личностную уязвимость.

Вменяемость при психопатиях констатиру-
ется тогда, когда личностные аномалии, хотя и 
обусловили противоправный способ реагирова-
ния, не привели к существенному ограничению 
способности осознавать или руководить. Это 
характерно для многих криминальных действий, 
совершаемых в состоянии относительной компен-
сации, где патологические черты (агрессивность, 
безэмоциональность, манипулятивность) высту-
пают не как фактор, разрушающий регуляцию, а 
как её личностное содержание. Преступление в 
этом случае является закономерным, хотя и асо-
циальным, способом реализации устойчивых 
моделей поведения, а не следствием временного 
срыва адаптационных механизмов. Разграниче-
ние здесь проходит по линии анализа мотивации, 
планирования, поведения после деяния и данных 
о глубине аффективных нарушений в инкримини-
руемый период.

Выводы
Настоящее исследование позволило сфор-

мулировать ряд ключевых выводов, касающихся 
актуальных проблем судебно-психиатрической 
оценки лиц с расстройствами личности психопа-
тического круга. В ходе анализа установлено, что 
традиционные диагностические критерии психо-
патий, будучи необходимым основанием, оказы-
ваются недостаточными для решения экспертных 
задач в уголовном процессе. Центральным вопро-
сом остается не констатация наличия личностной 
аномалии, а определение степени и характера ее 
влияния на психические функции, непосред-
ственно связанные со способностью к осознан-
но-волевой регуляции противоправных действий.

Проведенный анализ подтверждает, что 
решающее значение для экспертного заключения 
имеет оценка структурно-динамических особен-
ностей психопатии в кризисный период, связан-
ный с совершением инкриминируемого деяния. 
Установлено, что глубина и тотальность дезинте-
грации личности, выраженность аффективных 
нарушений и уровень социальной дезадаптации в 
конкретный временной отрезок являются более 
значимыми факторами, чем статичный диагноз [7, 

с. 9]. Именно эти параметры определяют способ-
ность субъекта в полной мере осознавать факти-
ческий характер и общественную опасность своих 
действий и руководить ими.

Особое внимание в работе уделено методо-
логической сложности разграничения состояний 
вменяемости, ограниченной вменяемости и 
невменяемости. Доказано, что применение крите-
рия ограниченной вменяемости к психопатиям не 
должно носить формального характера и требует 
доказательства причинно-следственной связи 
между структурой личностного дефекта и конкрет-
ным снижением регуляторных возможностей в 
криминальной ситуации. Невменяемость может 
быть констатирована лишь в исключительных 
случаях при развитии глубоких, психотического 
уровня реактивных состояний, кардинально меня-
ющих сознание и критику.

Таким образом, судебно-психиатрическая 
оценка психопатий должна базироваться на ком-
плексном, динамическом и функциональном под-
ходе, выходящем за рамки нозологической диа-
гностики. Перспективным направлением пред-
ставляется дальнейшая разработка и стандарти-
зация психологических и патопсихологических 
методик, направленных на объективную оценку 
состояния высших психических функций в ретро-
спективном аспекте, что позволит повысить дока-
зательность и объективность экспертных реше-
ний в данной сложной и социально значимой 
области.
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