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КВАЛИФИЦИРОВАННАЯ ЮРИДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ

Аннотация. Вопрос определения конкретных субъектов, оказывающих именно квали

фицированную юридическую помощь, а не юридические либо околоюридические услуги, 

окончательно не решен ни в научной литературе, ни законодательно. Вместе с тем, опре

деление конкретных лиц, наделенных правом оказания квалифицированной юридической 

помощи, видится крайне важным ввиду большой значимости для общества. В рамках данной 

статьи постараюсь осветить данный вопрос.

Ключевые слова: квалифицированная юридическая помощь, адвокат, конституцион

ные права.

SEVOSTYANOV Alexey Gennadievich,
lawyer at the Academy of Lawyers' Association, postgraduate 

student at the Moscow University of Finance and Law

QUALIFIED LEGAL ASSISTANCE

Annotation. The issue of defining specific entities that provide qualified legal assistance, as 

opposed to legal or paralegal services, has not been definitively resolved either in the academic 

literature or by law. However, identifying specific individuals authorized to provide qualified legal 

assistance is deemed extremely important due to its significant societal significance. In this article, I 

will attempt to address this issue.
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В первую очередь обратимся к конституци­
онной теории.

Согласно статье 48 Конституции Российской 
Федерации:

Каждому гарантируется право на получение 
квалифицированной юридической помощи. В слу­
чаях, предусмотренных законом, юридическая по­
мощь оказывается бесплатно.

Каждый задержанный, заключенный под 
стражу, обвиняемый в совершении преступления 
имеет право пользоваться помощью адвоката (за­
щитника) с момента соответственно задержания, 
заключения под стражу или предъявления обви­
нения.

Таким образом, согласно основному закону 
— Конституции Российской Федерации, каждому 
гарантируется право на получение именно квали­
фицированной юридической помощи, а не каких-
либо услуг.

Более того, для наиболее чувствительной 
сферы уголовно-правовых отношений, связанной 
с ограничением конституционных прав, импера­

тивно предусмотрено право гражданина пользо­
ваться юридической помощью конкретного субъ­
екта — адвоката. Данное право действует с мо­
мента ограничения прав, а именно с момента со­
ответственно задержания, заключения под стражу 
или предъявления обвинения.

Т.е. ни о каких юридических услугах в основ­
ном законе речи нет, предусмотрено лишь право 
получения квалифицированной юридической по­
мощи.

А для сферы уголовно-правовых отношений 
прямо предусмотрен конкретный субъект оказания 
квалифицированной юридической помощи — ад­
вокат. 

Согласно ч. 1 ст. 15 Конституции Российской 
Федерации:

Конституция Российской Федерации имеет 
высшую юридическую силу, прямое действие и 
применяется на всей территории Российской Фе­
дерации. Законы и иные правовые акты, принима­
емые в Российской Федерации, не должны проти­
воречить Конституции Российской Федерации.
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Следовательно, приведенные выше положе­
ния статьи 48 Конституции Российской Федерации 
носят не декларативный характер, а имеют пря­
мое действие.

К сожалению, законодательство Российской 
Федерации до сих пор не содержит определения 
«Квалифицированной юридической помощи».

Вместе с тем Федеральный закон «Об адво­
катской деятельности и адвокатуре в Российской 
Федерации» дает определение «Адвокатской де­
ятельности», из которого можно вывести и опре­
деление «Квалифицированной юридической по­
мощи».

Так, согласно части 1 статьи 1 ФЗ «Об адво­
катской деятельности и адвокатуре в Российской 
Федерации»:

Адвокатской деятельностью является ква­
лифицированная юридическая помощь, оказыва­
емая на профессиональной основе лицами, полу­
чившими статус адвоката в порядке, установлен­
ном настоящим Федеральным законом, физиче­
ским и юридическим лицам (далее - доверители) 
в целях защиты их прав, свобод и интересов, а 
также обеспечения доступа к правосудию.

Отсюда можно вывести следующие без­
условные признаки квалифицированной юридиче­
ской помощи — это квалифицированная помощь, 
оказываемая физическим и юридическим лицам 
в целях защиты их прав, свобод и интересов, а 
также обеспечения доступа к правосудию.

Более того, в части 2 статьи 2 ФЗ «Об адво­
катской деятельности и адвокатуре в Российской 
Федерации» определено, что оказывая юридиче­
скую помощь, адвокат:

дает консультации и справки по правовым 
вопросам как в устной, так и в письменной форме;

составляет заявления, жалобы, ходатайства 
и другие документы правового характера;

представляет интересы доверителя в кон­
ституционном судопроизводстве;

участвует в качестве представителя довери­
теля в гражданском и административном судопро­
изводстве;

участвует в качестве представителя или за­
щитника доверителя в уголовном судопроизвод­
стве и производстве по делам об административ­
ных правонарушениях;

участвует в качестве представителя довери­
теля в разбирательстве дел в третейском суде, 
международном коммерческом арбитраже (суде) 
и иных органах разрешения конфликтов;

представляет интересы доверителя в орга­
нах государственной власти, органах местного 
самоуправления, общественных объединениях и 
иных организациях;

представляет интересы доверителя в орга­

нах государственной власти, судах и правоохрани­
тельных органах иностранных государств, между­
народных судебных органах, негосударственных 
органах иностранных государств, если иное не 
установлено законодательством иностранных го­
сударств, уставными документами международ­
ных судебных органов и иных международных ор­
ганизаций или международными договорами Рос­
сийской Федерации;

участвует в качестве представителя довери­
теля в исполнительном производстве, а также при 
исполнении уголовного наказания;

выступает в качестве представителя довери­
теля в налоговых правоотношениях.

Стоит отметить, что для лиц, получающих 
юридическую помощь со стороны адвокатов, су­
ществуют конкретные гарантии: 

Адвокатская деятельность является неком­
мерческой;

За адвокатами ведется контроль со стороны 
органов адвокатского самоуправления;

Адвокат может быть привлечен к дисципли­
нарной ответственности в случае нарушения зако­
нодательства об адвокатской деятельности либо 
профессиональной этики;

Адвокат ежегодно повышает свою квалифи­
кацию;

Сведения, сообщенные адвокату в рамках 
оказания юридической помощи охраняются адво­
катской тайной.

Последняя гарантия имеет чрезвычайно 
важное значение и требует более широкого рас­
смотрения.

Согласно статьи 8 ФЗ «Об адвокатской 
деятельности и адвокатуре в Российской Феде­
рации»:

Адвокатской тайной являются любые сведе­
ния, связанные с оказанием адвокатом юридиче­
ской помощи своему доверителю.

Адвокат не может быть вызван и допрошен в 
качестве свидетеля об обстоятельствах, ставших 
ему известными в связи с обращением к нему 
за юридической помощью или в связи с ее оказа­
нием.

Проведение оперативно-розыскных меро­
приятий и следственных действий в отношении 
адвоката (в том числе в жилых и служебных по­
мещениях, используемых им для осуществления 
адвокатской деятельности) допускается только на 
основании судебного решения.

Полученные в ходе оперативно-розыскных 
мероприятий или следственных действий (в том 
числе после приостановления или прекращения 
статуса адвоката) сведения, предметы и докумен­
ты могут быть использованы в качестве доказа­
тельств обвинения только в тех случаях, когда они 
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не входят в производство адвоката по делам его 
доверителей. Указанные ограничения не распро­
страняются на орудия преступления, а также на 
предметы, которые запрещены к обращению или 
оборот которых ограничен в соответствии с зако­
нодательством Российской Федерации.

Таким образом, обращаясь к адвокату, лицо 
может быть уверено, что сведения, сообщенные 
адвокату либо полученные адвокатом в ходе ока­
зания юридической помощи, не могут быть потом 
использованы против данного лица, а адвокат не 
может быть допрошен по вопросам оказания юри­
дической помощи в качестве свидетеля.  

Как правило, отнесение к субъектам, имею­
щим право оказывать квалифицированную юриди­
ческую помощь, адвокатов не вызывает никаких 
сомнений.

Тем более, в сфере уголовно-правовых отно­
шений в настоящее время существует почти 100 
% монополия адвокатов на защиту граждан.

Так, согласно статье 49 Уголовно-процессу­
ального кодекса Российской Федерации:

Защитник - лицо, осуществляющее в уста­
новленном настоящим Кодексом порядке защиту 
прав и интересов подозреваемых и обвиняемых и 
оказывающее им юридическую помощь при произ­
водстве по уголовному делу.

В качестве защитников участвуют адвокаты. 
По определению или постановлению суда в каче­
стве защитника могут быть допущены наряду с 
адвокатом один из близких родственников обвиня­
емого или иное лицо, о допуске которого ходатай­
ствует обвиняемый. При производстве у мирового 
судьи указанное лицо допускается и вместо адво­
ката.

Таким образом, по общему правилу в каче­
стве защитника в уголовном процессе выступает 
адвокат, а в виде исключения по определению ли­
бо постановлению суда наряду с адвокатом может 
быть допущен также один из близких родственни­
ков обвиняемого или иное лицо, о допуске которо­
го ходатайствует обвиняемый. При производстве 
у мирового судьи указанное лицо допускается и 
вместо адвоката.

Дискуссионным является вопрос отнесения 
к субъектам, оказывающим квалифицированную 
юридическую помощь иных лиц.

Для того, чтобы помощь стала квалифициро­
ванной, ее субъект должен обладать специальны­
ми познаниями.

Очевидно, что данные познания должны 
быть подтверждены прохождением соответствую­
щего обучения, сдачей экзаменов и выдачей под­
тверждающего документа. 

По адвокатам вопросов, связанных с нали­
чием специальных познаний не возникает ввиду 

необходимости сдачи сложного квалификацион­
ного экзамена для присвоения статуса, а также по­
следующего контроля их деятельности со стороны 
квалификационной комиссии адвокатской палаты.

Возникают вопросы квалификации специа­
листов, осуществляющих деятельность как са­
мозанятые, индивидуальные предприниматели и 
представители различных юридических фирм.

Во-первых, данные субъекты оказывают не 
помощь, а именно услуги, т.  к. они являются в 
отличии от адвокатов субъектами предпринима­
тельской деятельности.

Во-вторых, наличие диплома о высшем юри­
дическом образовании у лица, оказывающего 
юридические услуги, в данном случае не дает 
никаких гарантий. Ведь образование могло быть 
получено много лет назад, повышение квалифика­
ции не производилось, а какой-либо контроль за 
их деятельностью полностью отсутствует.

В-третьих, самое главное — лицо, являю­
щееся субъектом предпринимательской деятель­
ности и не имеющее статуса адвоката, лишено 
соответствующих гарантий (адвокатская тайна на 
него не распространяется) и может быть допро­
шено по вопросам оказания юридических услуг 
своему клиенту. Таким образом, из лица, помога­
ющего клиенту, очень просто может превратиться 
в свидетеля обвинения.

Таким образом, представляется, что квали­
фицированная юридическая помощь может ока­
зываться исключительно специальными субъекта­
ми — адвокатами. В данном случае лицо, получа­
ющее квалифицированную юридическую помощь, 
защищено и в аспекте наличия специальных по­
знаний, и в аспекте добросовестного поведения, и 
в аспекте сохранения конфиденциальности.

Касательно субъектов, оказывающих юриди­
ческие услуги в рамках коммерческой деятельно­
сти, то представляется ввиду отсутствия вышепе­
речисленных гарантий (квалификация, добросо­
вестность, конфиденциальность) их деятельность 
никак нельзя отнести к квалифицированной юри­
дической помощи.

Необходима законодательная регламента­
ция как самого понятия квалифицированной юри­
дической помощи, так и определение исчерпыва­
ющего перечня субъектов, имеющих право на ее 
оказание.

Список литературы:

[1] Конституция Российской Федерации при­
нята всенародным голосованием 12 декабря 1993 
года с изменениями, одобренными в ходе обще­
российского голосования 1 июля 2020 года // СПС 
КонсультантПлюс. URL: https:​/​/​www.​consultant.​ru/​
document/​cons_​doc_​LAW_​28399/​ (дата обраще­

ОБРАЗОВАНИЕ И ПРАВО № 8 • 2026

200



ТОЛКОВАНИЕ ПРАВА

ния: 19.05.2026).
[2] Федеральный закон от 31 мая 2002  г. N 

63-ФЗ «Об адвокатской деятельности и адвокату­
ре в Российской Федерации» (ред. от 22 апреля 
2024 г.) // СПС КонсультантПлюс. URL: https:​/​/​www.​
consultant.​ru/​document/​cons_​doc_​LAW_​36945/​ (да­
та обращения: 19.05.2026).

[3] Уголовно-процессуальный кодекс Россий­
ской Федерации от 18 декабря 2001  г. N 174 ФЗ 
(ред. от 10 июня 2026 г.) // СПС КонсультантПлюс. 
URL: https:​/​/​www.​consultant.​ru/​document/​cons_​doc_​
LAW_​34481/​ (дата обращения: 19.05.2026).

References:

[1] The Constitution of the Russian Federation 
was adopted by popular vote on December 12, 1993, 

with amendments approved during the all-Russian 
vote on July 1, 2020 // SPS ConsultantPlus. 
URL: https:​/​/​www.​consultant.​ru/​document/​cons_​doc_​
LAW_​28399/​ (date of access: May 19, 2026).

[2] Federal Law of May 31, 2002 N 63-FZ 
"On Advocacy Activity and the Bar in the Russian 
Federation" (as amended on April 22, 2024) // 
SPS ConsultantPlus. URL: https:​/​/​www.​consultant.​ru/​
document/​cons_​doc_​LAW_​36945/​ (date of access: 
May 19, 2026).

[3] Criminal Procedure Code of the Russian 
Federation of December 18, 2001 N 174-
FZ (as amended on June 10, 2026) // 
SPS ConsultantPlus. URL: https:​/​/​www.​consultant.​ru/​
document/​cons_​doc_​LAW_​34481/​ (date accessed: 
05/19/2026).

ОБРАЗОВАНИЕ И ПРАВО № 8 • 2026

201


