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Введение и общая проблематика вспомога-
тельных репродуктивных технологий

Технологический и научный прогресс сопро-
вождает все сферы деятельности человека. Вни-

мание ученых занимают многие сферы природы и 
жизни людей. Безусловно, одной из наиболее 
важных сфер в этом плане можно назвать область 
здравоохранения. Издревле люди пытались улуч-
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шить свое здоровье, продлить молодость и жизнь, 
найти лекарство от разных болезней. Одним из 
таких сложных с медицинской и этической сто-
роны заболеваний является проблема бесплодия 
и способы его преодоления. Одним из таких спо-
собов, который также порождает ряд правовых и 
этических дискуссий является суррогатное мате-
ринство. 

Традиционно принято считать, что суррогат-
ное материнство стало использоваться для лече-
ния бесплодия только в XX в., однако анализируя 
научную литературу, можно сделать вывод о том, 
что примеры суррогатного материнства в своео-
бразной форме встречались и ранее. Такие при-
меры, как правило, заключались в использовании 
для рождения детей вторых жен (Ислам) или иных 
женщин, в том числе по договору (Древний Рим). 
Классическим в этом плане является библейский 
пример пророка Авраама, который, имея бесплод-
ную жену, зачал ребенка с другой женщиной (Быт., 
16). В целом, такое «суррогатное материнство» 
осуществлялось естественным путем, а его целью 
было рождение ребенка для решения вопроса 
наследования.

Согласно открытым данным количество 
детей, рожденных в мире с применением ВРТ, 
составляет от 13 до 17 млн. чел. Рынок суррогат-
ного материнства в мире на 2025 г. составляет 
27,9 млрд. долларов США с перспективой роста 
до 201,8 млрд. к 2034 г [13].  Это говорит о том, что 
вопросы правового регулирования таких правоот-
ношений требует серьезной правовой регламен-
тации как на международном, так и на националь-
ном уровнях.   

В настоящее время суррогатное материн-
ство является одним из видов вспомогательных 
репродуктивных технологий и представляет собой 
вынашивание и рождение ребенка по договору о 
суррогатном материнстве, который заключается 
между суррогатной матерью и генетическими 
родителями (матерью) будущего ребенка [14].

Анализируя проблемы правового регулиро-
вания суррогатного материнства, стоит отметить 
позицию Красновой Т.В., которая, поддерживая 
обоснованность запрета на применение суррогат-
ного материнства для одиноких мужчин, отмечает, 
что основным критерием, благодаря которому 
одинокие женщины имеют право на применение 
суррогатного материнства является медицин-
скими показаниями (невынашивание беременно-
сти)  [7, с. 435]. Тем не менее, полагаем, что с этой 
точкой зрения согласиться в полной мере нельзя, 
т.к. репродуктивное право принадлежит как муж-
чине, т.к. и женщине, а бесплодием страдают и 
мужчины.

Спорной, по нашему мнению, является 
норма о том, что услугами суррогатного материн-
ства могут пользоваться лишь пары, находящиеся 
в браке или одинокие женщины. Полагаем, что в 
данном случае, исходя из равенства мужчины 
учитывая также право мужчины на отцовство, воз-
можно расширить спектр лиц, которые могут вос-
пользоваться услугами суррогатной матери.

Наконец, в литературе подчеркивается 
неоднозначность развития биоэкономики ВРТ. 
Данная сфера обусловлена тем, что такие дей-
ствия как суррогатное материнство или донорство 
половых клеток начинает приобретать коммерче-
ский характер [2, с. 182]. В сети Интернет доста-
точное количество объявлений женщин, которые 
предлагают свои услуги в качестве суррогатной 
матери, доноров ооцитов. Заметим, что поиском 
суррогатных матерей также занимаются и одино-
кие мужчины, предлагающие организовать роды 
за границей, что подтверждает актуальность дис-
куссии о праве мужчин на использование услуг 
суррогатной матери. Стоит подчеркнуть, что среди 
мужчин определенное количество граждан 
использует донорство биоматериалов в целях 
получения дохода.

Вопросы международного характера в 
регулировании суррогатного материнства.

Существуют проблемы правового регулиро-
вания суррогатного материнства и на междуна-
родном уровне.

Глобализация современного общества 
затрагивает различные сферы, в том числе и пра-
вовую систему. Все больше международных 
соглашений универсального и регионального 
характера становятся источниками регулирова-
ния различных общественных отношений. Тем не 
менее, в сфере регулирования вопросов, связан-
ных с применением ВРТ ситуация складывается 
неоднозначная, т.к. в настоящее время отсут-
ствует международный акт, регулирующий осо-
бенности взаимодействия граждан в данной 
сфере. Вместе с тем, существующие правовые 
акты в области прав человека и биоэтике позво-
ляют говорить о том, что данная сфера регулиру-
ется международно-правовыми источниками, хотя 
и опосредованно.

Одним из первых и фактически единствен-
ным источником прав в этой области можно 
назвать Декларацию прав человека, Конвенцию о 
защите прав человека, а также Пакт о социаль-
ных, экономических и культурных правах. 

В соответствии со ст. 16 Декларации муж-
чины и женщины имеют право основывать семью 
и вступить в брак на основе согласия, отмечает, 
что семья является основной ячейкой общества 
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[15]. Аналогичные по существу положения закре-
плены в ст. 10 Международного пакта об экономи-
ческих, социальных и культурных правах [16] и ст. 
12 Конвенции о защите прав человека [17]. 

Таким образом, указанные документы закре-
пляют право человека на вступление в брак и 
создание семьи, что можно считать социальной 
основой для рождения детей. 

Торкуновой Е.А., рассматривая особенности 
правового регулирования репродуктивных прав 
человека, которая отмечает в качестве одно из 
первых источников в данной сфере можно считать 
Воззвание Тегеранской конференции 1968 г [9, с. 
18]. В указанном документе впервые прямо было 
установлено, что родители обладают правом 
определять количество детей и сроки их рожде-
ния [18].

Дальнейшее развитие идея репродуктивных 
прав получила в рамках Доклада Международной 
конференция по народонаселению и разви-
тию(1994 г.) [19]. В ней было подчеркнуто, что 
репродуктивное здоровье включает в себя не 
только отсутствие болезней как таковых, но и воз-
можность вести нормальную половую жизнь, что 
обеспечивается информированностью и доступ-
ностью методов планирования семьи и методов 
регулирования деторождения. Кроме того ука-
зано, что использование репродуктивных прав 
должно ответственно осуществляться супруже-
скими парами и отдельными лицами. Одновре-
менно, в докладе подчеркнуто равноправие между 
полами, указано на необходимость просвещения 
мужчин и подростков в области репродуктивного 
здоровья.

Таким образом, можно сделать вывод, что 
международное сообщество признает репродук-
тивные права как составную часть системы прав 
человека и подразумевает равное положение 
мужчины и женщины в отношении их реализации. 
Кроме того, из доклада следует, что реализация 
данных прав должна обеспечиваться государ-
ством, в том числе через применение медицин-
ских технологий.

Следовательно, использование вспомога-
тельных репродуктивных технологий (в том числе 
ЭКО или суррогатное материнство) можно считать 
одной из форм реализации человеком своего 
репродуктивного права.

Несмотря на то, что правовой акт междуна-
родного характера в сфере правового регулирова-
ния суррогатного материнства отсутствует, в мире 
все чаще звучат призыв о необходимости регули-
рования данной сферы.

Например, данный вопрос обсуждался  в 
2018 г., в Бангкоке на совместном совещании ВОЗ. 
Фонда ООН по народонаселению, Управления 
верховного комиссариата ООН по правам чело-

века. Кроме того, данному вопросу часто посвя-
щаются темы докладов специальных докладчиков 
ООН. Так, в докладе от 14 июля 2025 г. указыва-
ется, что суррогатное материнство имеет смешан-
ную форму. С одной стороны суррогатная мате-
ринство, выступая способом рождения детей для 
бездетных пар, имеет благую цель. Однако зача-
стую суррогатными матерями становятся жен-
щины, которые обладают низким социальным ста-
тусом и  идут на вынуждено для получения 
средств к существованию, а некоторые осущест-
вляют это на «профессиональной» основе. В 
каком-то смысле суррогатное материнство может 
идти в противоречие с этическими нормами, т.к. в 
крайнем проявлении обезличивает женщину и 
позволяет рассматривать её исключительно с 
точки зрения наличия у неё репродуктивной функ-
ции.

В докладе также отмечается, что суррогат-
ное материнство тесно связано с рисками прояв-
ления насилия в отношении женщин (физического 
и психологического), а также иные нарушения 
вплоть до рабства и торговли людьми. 

В качестве источников права, регулирующих 
ВРТ, согласно докладу также отмечается Конвен-
цию о ликвидации всех форм дискриминации в 
отношении женщин [20] и Конвенция о правах 
ребенка [21]. Указанные документы подтверждают 
запрет на торговлю женщинами и детьми. Вместе 
с тем необходимо учитывать, что возмездность 
суррогатного материнства имеет компенсацион-
ный характер и направлена на передачу ребенка 
генетическим родителям.

Исходя из содержания Конвенции о биоме-
дицине [22] и Хартии основных прав Европейского 
союза не допускается использование частей тела 
человека для извлечения финансовой выгоды. В 
соответствии со статьей 9 (5) Протокола о тор-
говле людьми государства обязаны предотвра-
щать торговлю людьми, в том числе путем проти-
водействия спросу, порождающему эксплуатацию. 
В Типовом законе Организации Объединенных 
Наций о борьбе с торговлей людьми говорится, 
что использование женщин в качестве суррогат-
ных матерей может представлять собой одну из 
форм эксплуатации. В пересмотренной Директиве 
Европейского союза по борьбе с торговлей 
людьми эксплуатация суррогатного материнства 
рассматривается как форма торговли людьми. В 
Докладе четвертой Всемирной конференции по 
положению женщин (1995 г.), признающей нали-
чие у человека репродуктивных прав, было отме-
чена важность информирования о проводящейся 
процедуре, а также ответственность перед буду-
щими поколениями.

Помимо упомянутой выше Хартии, на уровне 
Европейского Союза существовала также Дирек-
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тива 2004/23/EC Европейского парламента и 
Европейского союза Совет Европейского союза 
«Об установлении стандартов качества и безо-
пасности при донорстве, закупке, тестировании, 
обработке, консервации, хранении и распростра-
нении тканей и клеток человека», которая  вклю-
чает, среди прочего, стандарты, применимые в 
случаях, когда донорские половые клетки требу-
ются для осуществления суррогатного материн-
ства в Европейском союзе [23].

По мнению Силкиной С.М. единственным 
документом, который в настоящее время регули-
рует отношения по поводу суррогатного материн-
ства, является Декларация об ЭКО (1987 г.), кото-
рая, однако, была отменена в 2006 г. Хотя в ука-
занной декларации суррогатное материнство не 
поощеряется, а  упоминается фрагментарно, как 
исключительная форма при невозможности 
использовать ЭКО, тем не менее его применение 
возможно с соблюдением всех этических принци-
пов [10, p. 40].

В 2006 г. в ЮАР было принято новая декла-
рация о применении ВРТ. Несмотря на то, что 
вопрос о регулировании суррогатного материн-
ства существенно не изменился, были рассмо-
трены этические аспекты использования эмбрио-
нов и проведения предимплантационной диагно-
стики, указано на недопустимость отбора эмбрио-
нов исключительно по половому признаку.

После неоднократной переработки данная 
декларация была принята в редакции 2024 г. 
Помимо общих положений о необходимости 
соблюдения этических принципов при примене-
нии ВРТ в декларации указывается на негативное 
отношение к коммерциализации суррогатного 
материнства и медицинский туризм с этой целью. 
Кроме того, в документе отмечаются права сурро-
гатных матерей, в которые можно включить право 
на уважение человеческого достоинства, право на 
медицинскую и психологическую помощь, получе-
ние компенсации в случае, если в указанный 
период она не может трудиться, получать иные 
компенсационные выплаты, оговоренные в согла-
шении.

Правовые проблемы суррогатного мате-
ринства в Российской Федерации.

Неоднозначными являются вопросы право-
вого регулирования правоотношений с участием 
суррогатной матери и на территории РФ.

Так, исследуя вопрос правовой природы 
договора о суррогатном материнстве можно при-
йти к следующему [5, с. 165].

Некоторые правоведы полагают возможным 
включение соглашении  о суррогатном материн-
стве в Гражданский кодекс Российской Федера-

ции. По их мнению, это обеспечит более надеж-
ную защиту прав всех сторон, участвующих в дан-
ном соглашении, а также позволит применять к 
нарушителям договорных обязательств меры 
гражданско-правовой ответственности [2, с. 31]. 
Однако, существует и другая точка зрения, 
согласно которой, договор суррогатного материн-
ства имеет семейно-правовую природу, хотя и 
содержит элементы, характерные для договоров 
возмездного оказания услуг. В противовес этому, 
ряд правоведов категорически отвергает возмож-
ность отнесения данного договора к области 
семейного права, мотивируя это тем, что сурро-
гатная мать не является субъектом семейных пра-
воотношений.

Мы считаем, что договор суррогатного мате-
ринства по своей сути более тесно связан с семей-
ным правом, нежели с гражданским. Утверждение 
об обратном не представляется убедительным, 
поскольку, несмотря на наличие финансовой 
составляющей, нельзя говорить о возникновении 
между сторонами отношений купли-продажи.

Напротив, главная цель договора заключа-
ется в реализации супругами (или одинокой жен-
щиной) их права на рождение ребенка и его после-
дующее воспитание, что в полной мере отвечает 
интересам семьи и способствует укреплению 
этого социального института в Российской Феде-
рации. Кроме того, в законодательстве уже суще-
ствуют такие формы устройства детей в семью, 
как опека, приемная семья и усыновление, где 
родственные связи возникают на основании 
закона.

Существуют взгляды, согласно которым сур-
рогатное материнство представляет собой слож-
ное правоотношение, возникающее не только 
между непосредственными участниками дого-
вора, но и с участием иных лиц, таких как меди-
цинская организация, осуществляющая сопрово-
ждение процедуры, или агентство по подбору сур-
рогатной матери. В связи с этим возникает вопрос 
об ответственности, которую может нести такое 
агентство в случае, если беременность не насту-
пила или ребенок не родился.

Отсутствие четкой регламентации исследуе-
мого договора приводит к игнорированию роли 
медицинской организации, обеспечивающей про-
ведение процедуры суррогатного материнства. В 
результате, граждане вынуждены заключать 
несколько договоров: с агентством, с медицин-
ской организацией и непосредственно с суррогат-
ной матерью. В связи с этим, представляется 
логичным предусмотреть включение условий, 
касающихся деятельности медицинской организа-
ции, непосредственно в текст договора о сурро-
гатном материнстве.
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Ряд ученых считает, что исследуемый дого-
вор необходимо включить в ГК РФ, что позволит 
обеспечить защиту прав участников договора, 
создать возможность привлечения таких лиц к 
гражданской ответственности [4, с. 31]. Другие 
считают, что такой договор оказания услуг имеет 
семейно-правовой характер, который содержит 
элементы договора возмездного оказания услуг 
[8, с. 34]. Противоположную точку зрения выска-
зывают правоведы, которые исключают возмож-
ность отнесения такого договора к семейно-пра-
вовым, поскольку суррогатная мать не является 
субъектом семейного права [1, с. 235].

Полагаем, что договор суррогатного мате-
ринства по своей правовой природе ближе к 
семейному праву, чем к гражданскому. Довод об 
обратном несостоятелен, т.к., несмотря на воз-
мездность говорить о том, что между сторонами 
возникают товарно-денежные отношения невоз-
можно. 

Напротив, целью договора является реали-
зация семейных прав супругов по рождению 
ребенка и его дальнейшему воспитанию, что пол-
ностью отвечает интересам семьи, соответствует 
укреплению данного института в РФ. Кроме того, 
законодательству известны институты опекун-
ства, приемной семьи и усыновления, где род-
ственные связи между людьми возникают в силу 
закона.

Имеются мнения о том, что суррогатное 
материнство является комплексным правоотно-
шением, возникающие как между непосредствен-
ными сторонами договора, так и благодаря дей-
ствию иных лиц (медицинской организации, кото-
рая сопровождает процедуру суррогатного мате-
ринства, агентства по подбору суррогатной матери 
и т.д.) В этой связи может, возникнуть вопрос о 
мерах и основаниях ответственности к которой 
можно привлечь такое агентство в случае, если, 
зачатия (или рождения) не произошло.

Отсутствие регламентации исследуемого 
договора влечет оставление без внимания роли 
медицинской организации, которая обеспечивает 
процедуру суррогатного материнства. Складыва-
ется ситуация в которой граждане должны заклю-
чать одновременно несколько договоров: договор 
с агентством (осуществляет поиск суррогатной 
матери), договор с медицинской организацией 
(сопровождает процедуру) и договор с матерью. В 
связи с этим полагаем, что логичным было бы 
предусмотреть включение условий о медицинской 
организации в условия договора.

Центральным положением, определяющим 
рамки рассматриваемых правовых связей, явля-
ется статья 55 ФЗ-323. Анализ данной статьи 
позволяет выявить морально-этическую дилемму, 

связанную с восприятием ребенка (эмбриона) как 
объекта юридического соглашения. В этой связи, 
принципиально важным становится четкое опре-
деление предмета подобного договора и сопо-
ставление его с конечным результатом. Моментом 
завершения обязательств по договору можно счи-
тать появление ребенка на свет или передачу 
прав на него генетическим родителям посред-
ством официального оформления документов.

Предметом соглашения выступает как сам 
процесс вынашивания, так и роды. Законодатель-
ство устанавливает, что право разрешить указа-
ние генетических родителей в документах о 
рождении ребенка принадлежит суррогатной 
матери и реализуется только с ее согласия. 
Несмотря на то, что во время беременности 
между суррогатной матерью и ребенком возни-
кает определенная связь, основная цель родите-
лей, прибегающих к услугам суррогатного мате-
ринства, – юридическое закрепление своего роди-
тельского статуса.

В этой части возникает определенное право-
вое противоречие. Хотя право суррогатной матери 
связано с правом ребенка знать свое происхожде-
ние и биологических родителей, следует учиты-
вать, что договор суррогатного материнства явля-
ется договором об оказании услуг. Следовательно, 
предоставление суррогатной матери абсолютного 
права решать вопрос о внесении записи о генети-
ческих родителях создает дисбаланс, при котором 
интересы суррогатной матери ставятся выше 
интересов биологических родителей. Полагаем, 
что в данном случае вопрос о внесении данных 
должен быть решаем на основе соглашения сто-
рон или рассматриваться в рамках положений 
договора.

К числу участников соглашения о суррогат-
ном материнстве обычно относят суррогатную 
мать, генетических родителей (либо одинокую 
женщину, желающую иметь ребенка), самого 
ребенка, рожденного посредством этой проце-
дуры, и медицинское учреждение, ответственное 
за проведение необходимых медицинских мани-
пуляций. В юридической литературе также встре-
чаются предложения расширить этот перечень, 
включив в него одиноких мужчин, аргументируя 
это тем, что в противном случае они будут лишены 
возможности воспользоваться данным способом 
стать отцом.

Отсутствие упоминания одинокого мужчины 
(генетического отца) как самостоятельной сто-
роны в законе, регулирующем суррогатное мате-
ринство, возможно, объясняется направленно-
стью российского законодательства на поддержку 
традиционной многодетной семьи. Существова-
ние отцов-одиночек в данном контексте может 
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рассматриваться как не вполне соответствующее 
интересам общества. Следует отметить, однако, 
что существуют прецеденты обращения одиноких 
мужчин к услугам суррогатных матерей [6, с. 70]

Международный опыт показывает, что 
нормы, относящиеся к суррогатному материнству, 
могут быть оформлены в виде отдельного закона, 
интегрированного в семейное законодательство, 
или же частично отражены в различных норматив-
ных актах.

Для оптимизации правового регулирования 
и чтобы избежать излишней нагрузки на законода-
тельную систему целесообразно ввести в Семей-
ный кодекс РФ отдельный раздел, посвященный 
договору о суррогатном материнстве. Предметом 
данного договора должна быть организация про-
цесса зачатия и вынашивания ребенка суррогат-
ной матерью по заказу супружеской пары (или 
одинокой женщины) с последующей передачей 
ребенка заказчикам для воспитания и внесением 
соответствующей записи в органах ЗАГС. Учиты-
вая особенности такого договора, необходимо 
предусмотреть его нотариальное удостоверение 
или, в качестве альтернативы, удостоверение 
главным врачом медицинского учреждения, в 
котором проводится процедура ВРТ.

Подобные меры позволят упорядочить зако-
нодательство в данной области, а также сблизить 
его с нормативным регулированием в других стра-
нах.

Отдельные этические вопросы в сфере 
суррогатного материнства.

Что касается этической стороны проведения 
суррогатного материнства, то учеными выделя-
ются такие дискуссионные аспекты данного вида 
ВРТ как например проблема эксплуатирования 
женщин при проведении такой процедуры, ком-
мерцилизация женского организма, использова-
ние детей в качестве товара [8, с 558]. 

Вихрачев М.И. среди этических проблем 
суррогатного материнства выделяет также риск 
инцеста. По мнению исследователя, активное 
использование ВРТ, в том числе суррогатного 
материнства может привести к ситуации, когда 
донор генетического материала (например, ано-
нимный донор для оплодотворения суррогатной 
матери для одинокой женщины) может вступить в 
брак с лицом, рожденным в результате такой про-
цедуры, либо же несколько детей-носителей гене-
тической информации одного донора могут всту-
пить в брак [3, с. 70]. Несмотря на то, что такая 
ситуация является скорее теоретической, то учи-
тывая  очевидно не является частой, полагаем, 
что в связи с этим рациональным могло бы 

являться разработка вопроса, связанная с уста-
новлением генетической связи между потенци-
альными супругами.

В связи с этим, хотелось бы отметить, что 
этические проблемы, могут проявляться во вполне 
реальных событиях. Так, и в международной и в 
национальной судебной практике встречаются 
примеры, когда люди, которые провели ВРТ с при-
менением метода суррогатного материнства были 
привлечены к ответственности за торговлю 
людьми (ст. 127.1 УК РФ). Так, в 2020 г. в Москов-
ской области была обнаружена квартира в кото-
рой, по мнению следствия, находились младенцы 
в отсутствие законных оснований. Из обстоя-
тельств дела следовало, что коммерческая орга-
низация под видом лечения бесплодия оказывала 
посреднические услуги в поиске суррогатных 
матерей и доноров ооцитов, а после рождения 
детей должны были получить на них документы и 
передать иностранным гражданам за плату [24].

Нам видится, что применение в данном слу-
чае упомянутого состава является не совсем кор-
ректным, т.к. формально основной целшбю тор-
говли людьми обычно выступает их эксплуатация, 
однако в данном случае можно предположить, что 
целью такой сделки, хотя и незаконной, является 
использование одного из способов ВРТ для реше-
ния проблемы бесплодия.

Таким образом, подводя итоги проведенного 
исследования, стоит сказать, что в настоящее 
время в международной и национальной практике 
слабо разработан механизм защиты и регулиро-
вания этического и правового статуса сурроагт-
ных матерей. Нам видится логичным, включение 
изложенных выше новелл в российское право, в 
том числе проработка гражданско-правового и 
уголовно-правового регулирования суррогатного 
материнства. Кроме того, определенные вопросы 
должны быть разрешены и на международном 
уровне с учетом необходимости защиты интере-
сов суррогатной матери и иных участников по при-
менению ВРТ, в том числе, с опорой на нормы 
этики и морали. 
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