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Аннотация. Борьба с преступностью несовершеннолетних, – это дело исключитель-
ной государственной важности и всегда представляло одну из острых социальных проблем, 
решавшихся по-разному в разные исторические периоды становления российской государ-
ственности. В статье анализируются социальные характеристики несовершеннолетних 
осужденных в уголовно- исполнительной системе Российской Федерации, включая демогра-
фические, семейные, образовательные и экономические аспекты. На основе научных иссле-
дований выявлены ключевые факторы, способствующие криминализации подростков. Ста-
тья посвящена анализу социально-демографических и психологических особенностей несо-
вершеннолетних осужденных в Российской Федерации. Основное внимание уделяется клю-
чевым факторам, формирующим девиантное поведение подростков, и их взаимосвязи с 
криминализацией.  
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Введение. Несовершеннолетние правона-
рушители в силу своей возрастной и социальной 
незрелости составляют особую группу осуждён-
ных из числа отбывающих уголовное наказание в 
пенитенциарных учреждениях ФСИН России. 
Социальная характеристика несовершеннолет-
них осужденных, находящихся в уголовно-испол-
нительной системе (УИС) Российской Федерации, 
представляет собой комплекс факторов, влияю-
щих на поведение, мотивацию и адаптацию под-
ростков в условиях лишения свободы.  Особенно-
сти подросткового возраста в определённой мере 
сегодня осложняют работу с данным континген-
том. «Взрывоопасность», импульсивность, но в то 
же время «пластичность» развивающейся лично-
сти подростка-осуждённого позволяют надеяться 

на реальную успешность целенаправленной 
социально-педагогической работы с осуждён-
ными в учреждениях ФСИН России [1].

Основная часть. Особенности воспита-
тельной работы (то есть ее отличительные свой-
ства) с различными категориями осужденных 
определяются как минимум двумя факторами. 
Во-первых, правовым (уголовно-исполнительным) 
положением таких осужденных. Во-вторых, их 
характеристикой поведения и психическим состо-
янием [2]. Основные аспекты социальной харак-
теристики включают следующие элементы:

Самым важным является социально-демо-
графические факторы, которые приведены в 
таблице.

Социально-демографический фактор Характеристика

Возраст

Подростковый возраст (14–17 лет)

Подавляющее большинство несовершеннолетних осужден-
ных мальчики 14–17 лет, что связано с социальными ожида-
ниями, склонностью к риску и агрессии в подростковом воз-
расте. Для девочек чаще характерны ненасильственные 
формы правонарушений

Пол Преобладание лиц мужского пола

Семейное положение родителей

Неполные или дисфункциональные семьи. Низкий социаль-
но-экономический статус, безработица родителей, а также 
опыт насилия. Такие условия формируют у подростков дефи-
цит поддержки, нарушение ценностных ориентиров и склон-
ность к асоциальному поведению.

Социально-экономический статус семьи
Низкий уровень дохода семьи, бедность, социальная марги-
нализация

Образование Низкий уровень образования или ранний уход из школы. 

Место проживания

Проживание в неблагополучных районах с высоким уровнем 
преступности. Проживание в криминогенных районах ограни-
чивают доступ к позитивным социальным ресурсам. Вместо 
этого подростки вовлекаются в криминальное окружение, что 
нормализует девиантные модели поведения.  

Криминальное окружение Наличие связей с лицами, имеющими судимости, или участие 
в криминальных группировках

Миграционный статус

Принадлежность к семьям мигрантов или маргинализирован-
ным социальным группам. Маргинализация семей (миграция, 
бедность, отсутствие доступа к социальным услугам) усили-
вает разрыв между подростком и обществом. Это приводит к 
формированию альтернативных (часто противоправных) 
стратегий выживания и самореализации.



477

ОБРАЗОВАНИЕ И ПРАВО № 6 • 2025

 УГОЛОВНОЕ  ПРАВО И ПРОЦЕСС

Занятость родителей
Безработица или низкоквалифицированная занятость роди-
телей

Опыт насилия в семье
Физическое, психологическое или сексуальное насилие в 
семье.

Доступ к социальным услугам
Ограниченный доступ к поддержке социальных служб, школ, 
психологов.

Употребление психоактивных веществ
Алкогольная или наркотическая зависимость, связанная с 
совершением правонарушений.

По мнению проф. В.Г. Деева (2001), …проти-
воречия этого возраста в основном обусловлены 
расхождением между самооценкой и оценкой 
окружающих, уровнем притязаний, индивидуаль-
ными возможностями, собственным поведением и 
общественными требованиями, между вообража-
емым и действительностью. Последнее в сочета-
нии с неблагоприятным воспитанием способ-
ствует формированию у несо- - 96 - вершеннолет-
них осуждённых отрицательных черт характера, 
мотивов поведения, обуславливают вступление 
несовершеннолетнего на асоциальный путь [3].

Следующим фактором немаловажным явля-
ется поведенческие особенности, где несовер-
шеннолетние склонны проявлять:

1. Агрессивность и конфликтность:
- Высокий уровень агрессивности и склон-

ность к конфликтам.
- Использование насилия как способа реше-

ния проблем.
2. Антисоциальное поведение:
- Нарушение социальных норм и правил 

поведения.
- Склонность к совершению преступлений.
3. Низкая самооценка:
- Чувство неполноценности и неуверенности 

в себе.
- Сложности в установлении доверительных 

отношений.
Необходимо сказать, что у несовершенно-

летних осужденных проявляется низкий уровень 
самоконтроля, где подростки неспособны управ-
лять своими эмоциями и поведением. Это, в свою 
очередь, побуждает подростка с наименьшими 
трудностями и приложением минимальных уси-
лий стремиться к достижению поставленных 
целей. Включается психологический механизм 
самозащиты: «раз я все равно не смогу добиться 
успеха законными способами, можно (придется) 
перешагнуть нормы морали и права» [4].

Одним из немаловажных аспектов социаль-
ной характеристики среди несовершеннолетних 
осужденных является мотивация и цели. Ведь 
зачастую у подростков отсутствуют четкие жиз-
ненные цели, у них нет ясного представления о 
будущем. Также подростки, проявляют нежелание 
учиться или заниматься профессиональной дея-
тельностью. Отсутствие ориентации на кратко-
срочные выгоды (стремление к немедленному 
удовлетворению потребностей и игнорирование 
долгосрочных последствий действий).

Отсутствие внимания к психолого-педагоги-
ческому изучению личности несовершеннолет-
него осужденного может привести к полной утрате 
положительного контакта с ним. Воспитатели, за 
незнанием подхода к подростку, попросту не смо-
гут предложить ему свою точку зрения – она не 
будет воспринята как объективная или обоснован-
ная. В связи с этим, повышается риск такого явле-
ния, как социопатия [5].

Глобальные изменения в уголовно-исполни-
тельной системе, инициированные распоряже-
нием Правительства Российской Федерации от 14 
октября 2010 года № 1772-р, направлены на гума-
низацию системы и соответствие международным 
стандартам исполнения наказаний. Это обеспечит 
эффективную реабилитацию и ресоциализацию 
осужденных, что особенно важно для тех, кто 
совершил преступления в юном возрасте. В про-
цессе их адаптации в исправительных учрежде-
ниях и будущем взаимодействии с 86 обществом 
необходимо учитывать, что реформа осуществля-
ется в рамках Концепции социально-экономиче-
ского развития России до 2020 года (распоряже-
ние от 17 ноября 2008 года № 1662-р), соответ-
ствующей статусу России как ведущей мировой 
державы XXI века [6].

Расхождения между требованиями педаго-
гического коллектива воспитательной колонии и 
требованиями неформальной малой группы – 
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одна из наиболее частых причин внутренних меж-
личностных (межгрупповых) конфликтов у осу-
ждённых, находящихся в одном отряде колонии. 
Это - психологический срыв подростков осуждён-
ных, который приводит их к приспособленчеству, 
открытому проявлению негативного отношения к 
сотрудникам и администрации воспитательной 
колонии ФСИН России [7]. Тем самым следует 
подчеркнуть актуальность проведения работы с 
эмоциональным состоянием подростков. Группо-
вые и индивидуальные психотерапевтические 
практики помогают осужденным справляться с 
агрессией, тревогой и депрессией, что положи-
тельно сказывается на их готовности к измене-
ниям. Психологическая поддержка играет важную 
роль в формировании такой мотивации, помогает 
подросткам научиться осознавать свои эмоции и 
управлять ими, проявляя в конструктивном русле 
[5].

Вывод. Подводя итоги проведенного ана-
лиза доказано, что несовершеннолетний осуждён-
ный, находясь в местах лишения свободы, 
частично или полностью утрачивает семейный 
связи, утрачивается связь с внешним миром, от 
подростка отворачиваются друзья, знакомые, и 
даже близкие родственники. Но они необходимы 
для подростка на протяжение всего периода пре-
бывания в местах лишения свободы и особенно 
после освобождения из колонии в первый постпе-
нитенциарный период. Также доказано, что под-
росток получает в местах лишения свободы необ-
ходимые первичные профессиональные, культур-
но-эстетические образовательные, социальные 
навыки, которые сориентируют его в процессе 
социальной адаптации в той или иной сфере жиз-
недеятельности. 
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