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Проблемное или асоциальное поведе-
ние подростков – одна из острых соци-
альных проблем, корни которой кро-

ются в семейных обстоятельствах, влиянии свер-
стников, уровне правовой осведомленности и 
качестве образования.

Работа полиции по профилактике отклоняю-
щегося поведения подростков включает в себя 
меры по своевременному выявлению и предот-
вращению негативных тенденций, устраняя их 
причины или корректируя на ранних стадиях. 

Современное общество сталкивается с 
растущей проблемой асоциального или недисци-
плинированного поведения среди несовершенно-
летних. Это явление многогранно и часто связано 
с комплексом факторов, таких как семейная 
атмосфера, влияние ближайшего окружения, уро-
вень правовой культуры и качество образователь-
ной системы.

Основным методом противодействия подоб-
ным отклонениям является профилактика, реали-
зуемая различными субъектами системы профи-
лактики безнадзорности и правонарушений, среди 
которых важное место занимают органы внутрен-
них дел.

Профилактическая деятельность в отноше-
нии девиантного поведения подростков предпола-
гает принятие упреждающих мер для раннего 
выявления и предотвращения отклонений. Это 
достигается путем устранения негативных факто-
ров или коррекции проблем на начальных стадиях 
их развития. 

Такая работа не ограничивается лишь реаги-
рованием на уже проявившиеся отклонения, но и 
включает в себя активное создание благоприят-
ной социальной среды, где подростки могут 
успешно развиваться, строить отношения и полу-
чать необходимую поддержку от взрослых.

При этом важно понимать, что эта деятель-
ность выходит за рамки реагирования на уже 
совершенные правонарушения и предполагает 
активное формирование благоприятной социаль-
ной среды, где подростки могут гармонично разви-
ваться, находить поддержку и конструктивно взаи-
модействовать со взрослыми.

Для эффективной профилактической дея-
тельности правоохранительных органов выделя-
ются следующие основные направления:

1.	 Векторное или целевое воздействие: Иден-
тификация групп, подверженных риску 
совершения преступлений или становления 
их жертвами, позволит более рационально 
распределять усилия, уделяя особое внима-
ние наиболее уязвимым категориям населе-
ния.

2.	 Четкое распределение ролей: Необходимо 
установить ясные рамки полномочий и 

ответственности всех участников системы 
профилактики безнадзорности и правонару-
шений несовершеннолетних, включая 
сотрудников полиции.

3.	 Разработка действенных мер: Создание 
эффективных программ и методов, учитыва-
ющих специфику и потребности общества, 
является залогом реальной результативно-
сти превентивных мероприятий.
Современное общество сталкивается с 

необходимостью комплексного подхода к профи-
лактике отклоняющегося от норм поведения при-
нятых в социальном обществе несовершеннолет-
них, требующего участия всех звеньев системы 
профилактики. 

Работа по уменьшению преступности среди 
несовершеннолетних требует не просто создания 
действенных планов, но и обязательного участия 
подростков в мероприятиях, направленных на 
предупреждение правонарушений.

Объединив усилия государства и общества, 
важно создать среду, где молодые люди почув-
ствуют свою ценность и будут понимать, что несут 
ответственность не только за свои поступки, но и 
за формирование позитивной обстановки вокруг 
себя.

Для эффективной борьбы с асоциальным 
поведением подростков ключевую роль играет 
профилактика. Ее основная цель – создание бла-
гоприятной среды для полноценного становления 
и развития личности молодого человека. 

Ключевые характеристики профилактики 
включают:

1.	 Применение комплекса мер различной 
направленности (правовой, социальной и 
других).

2.	 Ориентацию на предотвращение правонару-
шений до их совершения.

3.	 Воздействие на коренные причины и усло-
вия, способствующие противоправным дей-
ствиям, с целью их сокращения и полного 
устранения.

4.	 Направленность профилактических усилий 
на подростков с девиантным поведением, 
что отвечает их личным интересам, интере-
сам других людей, а также общества и госу-
дарства.
Профилактика отклонений у несовершенно-

летних подразумевает целостный подход к воспи-
танию, включающий усвоение социальных норм и 
ценностей, развитие чувства ответственности и 
формирование личности. 

Это не только защита подростков от негатив-
ных влияний, но и стимул для их духовного, физи-
ческого, нравственного и интеллектуального 
совершенствования.
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Также наряду с вышеизложенным, основные 
подходы к профилактике девиантного поведения, 
сложившиеся в теории девиантологии, и их содер-
жательная характеристика представлены в следу-
ющих видах: 

1.	 Информационный - направленность на 
информированность о необходимости 
соблюдения социальных норм и послед-
ствий;

2.	 Социально-профилактический - направлен-
ность на устранение причин девиантного 
поведения; 

3.	 Медико-биологический - направленность на 
предупреждение возможных девиаций у лиц 
с различными психическими аномалиями;

4.	 Социально-педагогический - направлен-
ность на восстановление или коррекцию 
нравственных качеств личности посред-
ством педагогических мер; 

5.	 Применение санкций - направленность на 
наказание за девиантное поведение.
Каждый из предложенных путей обладает 

уникальным набором характеристик и способов 
применения. 

Определение наиболее подходящей страте-
гии для предотвращения отклоняющегося поведе-
ния является важнейшим фактором для достиже-
ния успеха. 

Самым действенным методом считается 
сочетание разнообразных моделей, принимаю-
щее во внимание личные черты несовершенно-
летних, специфику организации, занимающейся 
профилактикой, и социально-экономические 
условия конкретной местности.

Обычно выделяют три уровня профилактики 
девиантного поведения: первичный, вторичный и 
третичный.

Превентивные меры первого уровня наце-
лены на устранение неблагоприятных условий, 
стимулирующих поведенческие отклонения от 
социальных норм, и на повышение психологиче-
ской сопротивляемости личности перед подоб-
ными воздействиями.

Меры отвращения от противоправных 
поступков второго уровня предполагают опера-
тивное выявление и исправление начальных про-
явлений отклоняющегося поведения. 

Также проводится работа с группами риска, 
например, с детьми и подростками, имеющими 
явную склонность к формированию девиантного 
поведения, даже при отсутствии его очевидных 
признаков. 

Данный вид профилактики ориентирован на 
несовершеннолетних, у которых только начинают 
формироваться рискованные поведенческие пат-
терны, и направлен на борьбу с зависимостями у 
подростков.

Третичная профилактика фокусируется на 
предотвращении повторения девиантного поведе-
ния у тех, кто уже имеет опыт девиаций. Она ори-
ентирована на группы людей с укоренившимися 
формами девиантного поведения и тех, кто стре-
мится к позитивным изменениям.

Ключевую роль в системе органов внутрен-
них дел в предотвращении девиантного поведе-
ния несовершеннолетних играют подразделения 
по делам несовершеннолетних (ПДН). Эти струк-
туры не только регистрируют и контролируют под-
ростков, совершивших противоправные действия, 
но и активно реализуют профилактические меро-
приятия, направленные на снижение девиантных 
проявлений.

Инспекторы ПДН регулярно проводят рейды 
и организуют профилактические занятия в обра-
зовательных учреждениях, а также участвуют в 
разработке программ, направленных на предот-
вращение подростковой преступности. 

Особое внимание уделяется проведению 
бесед о последствиях совершения правонаруше-
ний, что помогает подросткам осознать серьез-
ность опасности и возможных негативных послед-
ствий для их будущего.

ПДН осуществляют индивидуальную профи-
лактическую работу с определенными группами 
несовершеннолетних, а именно:

1.	 употребляющих наркотические или пси-
хотропные вещества без назначения врача, 
новые потенциально опасные психоактив-
ные вещества или одурманивающие веще-
ства, алкогольную и/или спиртосодержащую 
продукцию; 

2.	 совершивших правонарушение, за которое 
была применена административная ответ-
ственность; 

3.	 совершивших правонарушение до достиже-
ния возраста наступления административ-
ной ответственности;

4.	 освобожденных от уголовной ответственно-
сти вследствие амнистии или в связи с при-
мирением с потерпевшим, деятельным рас-
каянием, назначением судебного штрафа, а 
также если признано, что исправление воз-
можно путем применения принудительных 
мер воспитательного воздействия; 

5.	 совершивших общественно опасное деяние 
и не подлежащих уголовной ответственно-
сти из-за возраста или отставания в разви-
тии, не связанного с психическим расстрой-
ством; 

6.	 обвиняемых или подозреваемых в престу-
плениях, в отношении которых избраны 
меры пресечения, не связанные с заключе-
нием под стражу;
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7.	 условно-досрочно освобожденных, осво-
божденных от наказания в связи с измене-
нием обстановки, амнистией или помилова-
нием; 

8.	 которым предоставлена отсрочка отбывания 
наказания или исполнения приговора; 

9.	 освобожденных из учреждений уголовно-ис-
полнительной системы, вернувшихся из 
СУВУЗТ, если они нарушали режим или 
совершали правонарушения; 

10.	освобожденных из учреждений уголовно-ис-
полнительной системы, вернувшихся из 
СУВУЗТ, если после освобождения нахо-
дятся в социально опасном положении и 
нуждаются в помощи; 

11.	 осужденных за преступления небольшой 
или средней тяжести и освобожденных 
судом от наказания с применением принуди-
тельных мер воспитательного воздействия; 
м) осужденных условно или к исправитель-
ным работам.
Безусловно, оправдано мнение исследова-

телей, подчеркивающих значимость индивидуаль-
ной работы с подростками, подкрепленной систе-
матическим контролем, а также пристальным вни-
манием к семьям, находящимся в трудной жиз-
ненной ситуации. Именно такие семьи часто 
становятся почвой для формирования отклоняю-
щегося поведения у подростков.

Персональная профилактика представляет 
собой комплекс мероприятий, нацеленных на 
минимизацию негативного влияния на конкрет-
ного несовершеннолетнего. Данные воздействия 
способны сформировать у подростка антисоци-
альные наклонности и противозаконное поведе-
ние. Индивидуальные профилактические меры, в 
свою очередь, позволяют корректировать поведе-
ние, убеждения и интересы ребенка, облегчая его 
социализацию и интеграцию в общество.

Опираясь на Федеральный закон, регламен-
тирующий основы профилактики безнадзорности 
и правонарушений среди несовершеннолетних, 
модель индивидуального профилактического воз-
действия можно описать следующим образом. 
Она применяется исключительно при наличии 
законных оснований, в отношении лиц, совершив-
ших правонарушения или другие общественно 
опасные деяния. Данная модель реализуется кон-
кретными субъектами профилактики, уполномо-
ченными законом. Субъекты профилактики 
используют властные полномочия по отношению к 
подконтрольным субъектам без обязательного 
согласия последних, с целью предотвращения 
повторных правонарушений. Объектами индиви-
дуальной профилактической работы выступают 
несовершеннолетние правонарушители.

В ходе профилактической деятельности 
сотрудники органов внутренних дел используют 
следующие приемы предупредительного воздей-
ствия: детальное изучение потенциальных под-
ростков-правонарушителей, выявление и устра-
нение обстоятельств, оказывающих отрицатель-
ное влияние на несовершеннолетних, анализ 
окружения «трудных» подростков, создание вокруг 
них благоприятной среды, что уменьшает риск 
совершения противоправных действий, а также 
контроль за поведением этих лиц.

Важно подчеркнуть, что работа органов вну-
тренних дел (ОВД) по профилактике отклоняюще-
гося поведения у подростков не исчерпывается 
только перечисленными профилактическими дей-
ствиями. В дополнение к указанным выше мерам 
можно выделить:

Интенсивную коллаборацию с семьями под-
ростков, нацеленную на укрепление семейных 
связей и усиление родительской ответственности 
за воспитание детей.

Разработку и проведение профилактических 
занятий в форме лекций, диалогов и тренировок, 
с целью формирования у подростков отрицатель-
ного мнения о противоправных действиях и разви-
тия у них коммуникативных навыков.

Взаимодействие с учебными заведениями 
для обнаружения и поддержки подростков, 
подверженных риску, а также вовлечения их в раз-
нообразные кружки и секции, способствующие 
развитию их способностей.

Применение актуальных информационных 
технологий для наблюдения и анализа поведения 
молодежи, дающее возможность вовремя заме-
тить отклонения и принять соответствующие 
меры.

Изучая деятельность ОВД в области профи-
лактики девиантного поведения среди несовер-
шеннолетних, следует отметить, что самая дей-
ственная, разносторонняя, постоянная и каче-
ственная профилактика возможна только тогда, 
когда она носит интегрированный характер и про-
водится при участии прессы, руководителей обра-
зовательных и общественных объединений, пред-
ставителей социальных и культурно-развлека-
тельных учреждений.

Результативность профилактической работы 
с молодежью, проводимой сотрудниками ОВД, во 
многом определяется уровнем их профессиона-
лизма и способностью устанавливать контакт с 
подростками и их родителями.

Сотрудники органов внутренних дел, за 
частую инспектора по делам несовершеннолет-
них, занимающиеся профилактической работой, 
должны хорошо понимать, как различные методы 
профилактического воздействия действуют на 
конкретного человека и как он их осознает. 
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Необходимо, чтобы сотрудник занимаю-
щийся профилактикой мог четко уяснить тот 
спектр применяемых профилактических методов 
и мог использовать их в комплексе, наверняка 
приемлемые способы в конкретной нетипичной 
обстановке. наиболее подходящие для каждой 
конкретной ситуации. При этом следует помнить, 
что применение однотипных методв в профилак-
тической деятельности сотрудников полиции неэ-
ффективны, поэтому для определенного положе-
ния нужен  индивидуально подобраннный способ 
регулирования.           

Вместе с тем, важно не забывать о том, что  
поскольку эффективность профилактики преступ-
ности зависит от способности правильно воздей-
ствовать на человека, склонного к противоправ-
ным действиям или уже совершающего их, акту-
ально представителям правоохранительных орга-
нов обладать такими ценными  качествами как: 
умение подбирать правильный тон и такт в обще-
нии, обладать высокоразвитыми умственными 
способностями, профессионально грамотными, 
юридически подкованными, предприимчивыми и 
смекалистыми.

Подводя итоги исследования проблематики 
и профилактических мер заявленной темы, акту-
ально помнить, что каждое проявление девиаций 
представляет собой уникальный случай, и подход 
к их разрешению должен быть адаптирован к кон-
кретной ситуации. 

Для эффективной работы сотрудников ОВД 
необходимо не только глубокое знание правовых 
норм, но и владение психологическими навыками.

Это позволит им точно оценить обстановку и 
предложить соответствующие меры реагирова-
ния, способствующие не только предотвращению 
правонарушений, но и содействующим социаль-
ной адаптации детей и подростков.
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