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Аннотация. Неолимпийские виды спорта становятся все более популярными в совре-
менном обществе, привлекая внимание как спортсменов, так и зрителей. К ним относятся 
такие дисциплины, как скейтбординг, паркур, фристайл и многие другие, которые активно 
развиваются благодаря поддержке молодежной культуры и социальных медиа. Развитие 
неолимпийских видов спорта связано с изменением интересов молодежи, которая ищет 
новые форматы соревнований и проявления своих навыков. Эти виды спорта часто ассо-
циируются с уличной культурой и самовыражением, что делает их особенно привлекатель-
ными для молодежи. Популяризация таких дисциплин осуществляется через создание 
специализированных мероприятий, фестивалей и чемпионатов, а также через активное 
присутствие в интернете, где спортсмены могут делиться своими достижениями и при-
влекать новых поклонников.
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Annotation. Non-Olympic sports are becoming increasingly popular in modern society, attract-
ing the attention of both athletes and spectators. They include such disciplines as skateboarding, 
parkour, freestyle and many others, which are actively developing thanks to the support of youth 
culture and social media. The development of non-Olympic sports is associated with the changing 
interests of young people who are looking for new formats of competition and demonstration of their 
skills. These sports are often associated with street culture and self-expression, which makes them 
especially attractive to young people. The popularization of such disciplines is carried out through the 
creation of specialized events, festivals and championships, as well as through an active online pres-
ence, where athletes can share their achievements and attract new fans.
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В последние десятилетия мир спорта 
претерпел значительные изменения, и 
одним из наиболее заметных трендов 

стало развитие и популяризация неолимпийских 
видов спорта. Эти виды спорта, которые не входят 
в программу Олимпийских игр, привлекают вни-
мание миллионов людей по всему миру, стано-
вясь неотъемлемой частью молодежной культуры 
и образа жизни. С каждым годом все большее 
количество молодежи выбирает альтернативные 
формы физической активности, которые часто 
сочетают в себе элементы творчества, самовыра-
жения и адреналина.

Неолимпийские виды спорта зародились на 
улицах и в городских пространствах, отражая 
потребности и интересы молодежи, стремящейся 
к новым формам самовыражения и социального 
взаимодействия. Эти виды спорта не только спо-
собствуют физическому развитию, но и форми-
руют сообщества, основанные на взаимопомощи, 
уважении и поддержке.

Популяризация неолимпийских видов спорта 
также связана с изменениями в культурном кон-
тексте. В условиях глобализации и цифровизации 
молодежь все чаще обращается к новым медиа и 
социальным сетям для распространения инфор-
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мации о своих увлечениях. Это создает уникаль-
ные возможности для продвижения неолимпий-
ских видов спорта, позволяя им выходить за рамки 
традиционных спортивных площадок и привле-
кать внимание широкой аудитории.

Материалы и методы исследования: в каче-
стве материалов используются спортивные источ-
ники - сайты о Олимпийских видах спорта, науч-
ные статьи и исследования, социальные сети и 
блоги.

Неолимпийские виды спорта начали разви-
ваться в середине 20 века, когда молодежные 
субкультуры начали искать новые формы самовы-
ражения и активного отдыха. Скейтбординг, 
например, возник в Калифорнии как альтернатива 
серфингу, что привело к созданию уникальной 
культуры, основанной на креативности и индиви-
дуальности. С тех пор многие неолимпийские 
виды спорта, такие как паркур, фрисби и брейк-
данс, стали популярными благодаря своему духу 
свободы и возможности самовыражения.

Неолимпийские виды спорта представляют 
собой разнообразную группу дисциплин, которые 
охватывают как традиционные, так и современ-
ные направления физической активности. Эти 
виды спорта становятся все более популярными 
благодаря своей уникальности и способности при-
влекать внимание молодежи. К числу неолимпий-
ских видов спорта относятся:

• Скейтбординг – это динамичный и захваты-
вающий вид спорта, который включает выполне-
ние различных трюков на скейтборде. Скейтбор-
динг стал символом молодежной культуры и само-
выражения, а его включение в программу Олим-
пийских игр 2020 года в Токио только усилило его 
популярность и привлекло внимание к этому виду 
спорта.

• Серфинг – этот вид спорта связан с ката-
нием на волнах с использованием специальной 
доски. Серфинг не только требует физической 
подготовки и навыков, но и предлагает уникаль-
ное взаимодействие с природой. С его включе-
нием в олимпийскую программу, серфинг стал 
еще более популярным и привлек новых поклон-
ников.

• Брейкданс – уличный танец, который соче-
тает элементы акробатики, хореографии и само-
выражения. Брейкданс будет представлен на 
Олимпийских играх 2024 года в Париже, что под-
черкивает его значимость и растущую популяр-
ность среди молодежи.

• Спортивное ориентирование – это команд-
ный вид спорта, который требует от участников 
навыков навигации и хорошей физической подго-
товки. Спортивное ориентирование особенно 
популярно в Европе и Скандинавии, где прово-
дятся множество соревнований и мероприятий.

• Киберспорт. Конкуренция в видеоиграх, 
которая привлекает миллионы зрителей и игроков 
по всему миру. Киберспорт стал одним из самых 
быстрорастущих направлений в мире спорта, 
предлагая новые форматы соревнований и взаи-
модействия с аудиторией.

Есть несколько причин популяризации нео-
лимпийских видов спорта:

1. Молодежная культура: Неолимпийские 
виды спорта часто ассоциируются с культурой 
молодежи, что делает их особенно привлекатель-
ными для нового поколения. Эти виды спорта 
отражают дух свободы, индивидуальности и креа-
тивности, что находит отклик у молодежи, стремя-
щейся к самовыражению.

2. Доступность: Многие неолимпийские виды 
спорта требуют минимального оборудования и 
могут практиковаться практически в любом месте 
— будь то улица, парк или пляж. Это делает их 
доступными для широкой аудитории, независимо 
от социального статуса или уровня подготовки.

3. Социальные сети и медиа: Развитие тех-
нологий и социальных медиа значительно способ-
ствовало распространению информации о нео-
лимпийских видах спорта. Платформы, такие как 
Instagram, YouTube и TikTok, позволяют спортсме-
нам делиться своими достижениями, привлекая 
внимание новых поклонников и создавая сообще-
ства вокруг этих видов спорта.

4. Инновационные форматы соревнований: 
Неолимпийские виды спорта предлагают новые 
форматы соревнований, которые могут быть 
более интересными для зрителей. Например, тур-
ниры по киберспорту собирают огромные аудито-
рии как онлайн, так и на живых мероприятиях, соз-
давая уникальный опыт для фанатов.

5. Глобализация: Глобализация способ-
ствует обмену культурными ценностями и идеями, 
что позволяет неолимпийским видам спорта рас-
пространяться за пределы их традиционных реги-
онов. Это приводит к увеличению их популярности 
и признания на международной арене.

Рассмотрим примеры популизации 
1. Скейтбординг: Скейтбординг, несомненно, 

стал ярким символом молодежной культуры и 
самовыражения. Этот динамичный вид спорта, 
который сочетает в себе элементы акробатики и 
стиля, получил широкую известность благодаря 
влиянию фильмов, музыки и уличного искусства. 
Культовые фильмы о скейтбординге, такие как 
«Летящие на скейтборде», и музыкальные клипы 
с участием скейтбордеров создали вокруг этого 
вида спорта настоящую легенду. Включение скей-
тбординга в программу Олимпийских игр 2020 
года в Токио стало важным шагом для легитими-
зации этого вида спорта на международной арене, 
открыв новые горизонты для его развития и при-
влечения новых поклонников.
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2. Киберспорт: Киберспорт стремительно 
завоевывает популярность и становится одним из 
самых быстрорастущих видов спорта в мире. 
Множество турниров с огромными призовыми 
фондами привлекают миллионы зрителей и игро-
ков, создавая уникальную атмосферу соревнова-
ния и взаимодействия. Профессиональные 
команды формируются по всему миру, а стримин-
говые платформы, такие как Twitch и YouTube 
Gaming, позволяют зрителям следить за играми в 
реальном времени и даже взаимодействовать с 
игроками. Это создает сообщество, которое объе-
диняет людей из разных уголков планеты и под-
черкивает значимость киберспорта как нового 
культурного феномена.

3. Серфинг: Серфинг, этот захватывающий и 
эстетически привлекательный вид спорта, также 
получил признание на международной арене, 
включая его в Олимпийскую программу. Меропри-
ятия по серфингу проходят в живописных местах 
— от солнечных пляжей Гавайев до живописных 
побережий Австралии, что добавляет зрелищно-
сти и привлекает внимание туристов и зрителей 
со всего мира. Серфинг стал не только символом 
жизни на побережье, но и образом жизни, олице-
творяющим здоровье, свободу и гармонию с при-
родой.

4. Брейкданс: Брейкданс активно разви-
вался в последние годы благодаря популяризации 
уличной культуры и танцевальных соревнований. 
Этот уникальный стиль танца, который сочетает в 
себе элементы акробатики, хореографии и само-
выражения, нашел свое место в сердцах многих 
молодых людей по всему миру. Включение брейк-
данса в Олимпийские игры 2024 года в Париже 
станет важным шагом для его признания как спор-
тивной дисциплины, открывая новые возможно-
сти для танцоров и привлекая внимание к этой 
культуре.

Несмотря на положительные тенденции, 
развитие неолимпийских видов спорта сталкива-
ется с рядом проблем, которые могут затруднить 
их дальнейший рост и популяризацию:

1. Отсутствие финансирования. Многие нео-
лимпийские виды спорта недостаточно финанси-
руются на уровне федераций и организаций. Это 
затрудняет организацию соревнований и развитие 
необходимой инфраструктуры, что может нега-
тивно сказаться на их популярности и доступно-
сти.

2. Недостаток инфраструктуры. В некоторых 
регионах отсутствуют необходимые условия для 
тренировки и соревнований по неолимпийским 
видам спорта. Это может ограничивать доступ-
ность занятий для молодежи и мешать развитию 
талантов в этих дисциплинах.

3. Легитимизация. Не все неолимпийские 
виды спорта признаются официальными спортив-

ными федерациями, что может затруднять их раз-
витие и организацию соревнований. Это создает 
определенные барьеры для спортсменов и 
команд, стремящихся к профессиональному 
росту.

4. Конкуренция с традиционными видами 
спорта. Неолимпийские виды спорта часто стал-
киваются с конкуренцией со стороны традицион-
ных видов спорта, которые имеют более устояв-
шиеся структуры, финансирование и поддержку 
со стороны государства и общественных органи-
заций.

5. Проблемы с безопасностью. Некоторые 
неолимпийские виды спорта могут быть опасными 
для здоровья участников из-за высокой физиче-
ской нагрузки или потенциальных травм. Это 
вызывает опасения как у родителей, так и у орга-
низаторов мероприятий.

Для успешного развития неолимпийских 
видов спорта необходимо:

1. Увеличение инвестиций. Привлечение 
частных инвестиций и спонсоров для финансиро-
вания мероприятий и создания инфраструктуры 
поможет обеспечить устойчивое развитие нео-
лимпийских видов спорта. Это даст возможность 
организовать качественные соревнования и улуч-
шить условия для тренировок.

2. Создание федераций. Формирование 
официальных спортивных федераций для каж-
дого вида спорта поможет легитимизировать их и 
организовать соревнования на высоком уровне. 
Это также создаст более четкую структуру управ-
ления и поддержки для спортсменов.

3. Образование и тренировки. Разработка 
программ обучения для тренеров и спортсменов 
поможет повысить уровень подготовки участников 
и улучшить качество соревнований. Образование 
играет ключевую роль в формировании профес-
сионалов, способных достигать высоких результа-
тов.

4. Популяризация через медиа. Использова-
ние социальных сетей и других медиаформатов 
для продвижения неолимпийских видов спорта 
среди широкой аудитории поможет привлечь 
новых поклонников и участников. Эффективное 
использование цифровых платформ позволит 
создать активные сообщества вокруг этих видов 
спорта.

5. Сотрудничество с образовательными 
учреждениями. Включение неолимпийских видов 
спорта в учебные программы школ и университе-
тов может способствовать их популяризации 
среди молодежи. Это создаст возможность для 
раннего вовлечения детей в занятия спортом.

6. Организация фестивалей и мероприятий. 
Проведение фестивалей и соревнований по нео-
лимпийским видам спорта может привлечь внима-
ние СМИ и общественности, что способствует их 
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популяризации. Такие мероприятия создают уни-
кальную атмосферу праздника и вдохновляют 
молодежь заниматься спортом.

Неолимпийские виды спорта играют важную 
роль в современной спортивной культуре, предо-
ставляя возможность для самовыражения и твор-
чества. Они отражают разнообразие интересов и 
ценностей молодежи, позволяя каждому найти 
занятие по душе. Эти виды спорта способствуют 
развитию новых сообществ и формируют уни-
кальные субкультуры, которые объединяют людей 
с общими увлечениями. В отличие от традицион-
ных олимпийских дисциплин, неолимпийские 
виды часто более доступны и менее формализо-
ваны, что делает их привлекательными для широ-
кой аудитории. 

Поддержка и развитие неолимпийских видов 
спорта должны стать приоритетом для спортив-
ных организаций, государственных структур и 
частного сектора. Инвестиции в инфраструктуру, 
обучение тренеров и проведение соревнований 
помогут создать благоприятные условия для 
роста этих дисциплин. Кроме того, необходимо 
активное сотрудничество между различными 
заинтересованными сторонами, включая образо-
вательные учреждения и местные сообщества. 

Неолимпийские виды спорта могут стать 
катализатором изменений в спортивной культуре, 
привнося новые идеи и подходы к тренировкам и 
соревнованиям. Признавая их значимость, мы 
сможем создать более инклюзивную и разноо-
бразную спортивную среду. Важно поддерживать 
инициативы, направленные на популяризацию 
этих дисциплин, чтобы они могли занять достой-
ное место в мире спорта. 

Таким образом, будущее неолимпийских 
видов спорта зависит от нашего общего желания 
развивать и поддерживать эти уникальные 
направления. Мы должны активно участвовать в 
их продвижении, чтобы обеспечить их устойчивое 
развитие и признание на международной арене. 
Только вместе мы сможем создать условия, в 
которых неолимпийские виды спорта будут про-
цветать и вдохновлять новое поколение спортсме-
нов.
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