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ВЛИЯНИЕ МОТИВАЦИИ И УВЕРЕННОСТИ НА УСПЕХИ СТУДЕНТОВ

Аннотация. Психология обучения студентов аграрных вузов — это важная область 
исследования, которая учитывает различные факторы, влияющие на процесс обучения и 
достижения обучающихся. Два ключевых аспекта, которые оказывают значительное влия-
ние на успех студентов, — это мотивация и уверенность в себе.

Обучение в аграрном вузе – это сложная и многогранная система, успех в которой 
зависит не только от академических способностей, но и от психологических факторов. 

навыков публичных выступлений в обучение студентов аграрных вузов.
В данной статье рассмотрены различные способы интегрирования мотивация и уве-

ренности к себе, информирование отношения студента к учебному процессу, влияние на 
его вовлеченность, работоспособность и, как следствие, на его успеваемость.
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PSYCHOLOGY OF TEACHING STUDENTS OF AGRICULTURAL 
UNIVERSITIES, THE INFLUENCE OF MOTIVATION AND CONFIDENCE 

ON STUDENT SUCCESS

Annotation. The psychology of teaching students at agricultural universities is an important 
area of research that takes into account various factors that affect the learning process and the 
achievements of students. Two key aspects that have a significant impact on student success are 
motivation and self—confidence.

Studying at an agricultural university is a complex and multifaceted system in which success 
depends not only on academic abilities, but also on psychological factors. 

public speaking skills in the education of students of agricultural universities.
This article discusses various ways of integrating motivation and self-confidence, informing the 

student’s attitude to the learning process, influencing his involvement, performance and, as a result, 
his academic performance.

Key words: Training, motivation, psychology, student, agricultural university, agricultural sec-
tor, task, coiplex.

Обучение в аграрном вузе — это не 
просто лекции по агрономии или зоот-
ехнии. Это сложный процесс, в кото-

ром переплетаются академические знания, прак-
тические навыки и, что самое важное, психология 
самого студента. Почему один студент с горящими 
глазами осваивает тонкости селекции, а другой с 
трудом запоминает названия удобрений?

Ответ часто кроется не в способностях, а в 
двух мощных психологических факторах: мотива-
ции и уверенности в себе.

Психология обучения играет ключевую роль 
в формировании успешных специалистов в любой 
отрасли, и аграрный сектор не является исключе-
нием. Специфика аграрных вузов заключается в 
подготовке кадров, чья деятельность неразрывно 
связана с природой, технологиями и экономикой. 

Поэтому, понимание психологических аспек-
тов обучения, особенно влияния мотивации и уве-
ренности в себе, становится критически важным 
для повышения эффективности образователь-
ного процесса.

Мотивация — это тот внутренний двигатель, 
который заставляет студента не просто «отсижи-
вать» пары, а по-настоящему погружаться в про-
фессию.

Мотивация, движущая сила, побуждающая 
студентов к активному обучению, может быть, 
как внешней, так и внутренней. Внешняя моти-
вация часто связана с оценками, стипендиями и 
перспективами трудоустройства. Однако, 
более устойчивые результаты достигаются 
при преобладании внутренней мотивации, обу-
словленной интересом к предмету, желанием 
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внести вклад в развитие аграрного сектора и 
чувством удовлетворения от процесса позна-
ния.

Формирование внутренней мотивации 
требует от преподавателей применения раз-
личных педагогических приемов, стимулирую-
щих познавательный интерес студентов. Это 
могут быть интерактивные лекции, практиче-
ские занятия на базе современных аграрных 
предприятий, участие в исследовательских про-
ектах и возможность применять полученные 
знания для решения реальных задач.

Кроме мотивации, важную роль играет 
уверенность студентов в своих силах. Низкая 
самооценка и страх неудачи могут существенно 
снизить учебную активность и привести к ака-
демической неуспеваемости. Поддержка препо-
давателями, создание благоприятной психоло-
гической атмосферы в группе и возможность 
демонстрировать свои знания и умения в раз-
личных формах (презентации, доклады, участие 
в конкурсах) способствуют укреплению уверен-
ности студентов.

Наконец, необходимо учитывать индивиду-
альные особенности каждого студента. Разные 
типы восприятия информации, разные уровни 
подготовки и разные мотивационные факторы 
требуют индивидуального подхода в обучении. 
Разработка индивидуальных образовательных 
траекторий и использование дифференциро-
ванных заданий позволяют каждому студенту 
раскрыть свой потенциал и добиться макси-
мальных успехов в учебе.

Высокая мотивация характеризуется нали-
чием четкой цели, осознанием важности получае-
мых знаний для будущей профессиональной дея-
тельности и стремлением к самосовершенствова-
нию. Студенты, движимые внутренней мотива-
цией, проявляют большую активность на занятиях, 
более усердно работают над самостоятельными 
заданиями и с энтузиазмом осваивают новые 
навыки.

Уверенность в себе, в свою очередь, позво-
ляет студенту преодолевать трудности, не бояться 
ошибок и активно участвовать в учебном про-
цессе. Уверенные в себе студенты более склонны 
задавать вопросы, высказывать свое мнение и 
брать на себя ответственность за результат.

Влияние мотивации и уверенности на успехи 
студентов прослеживается на всех этапах обуче-
ния. От поступления в вуз и адаптации к новой 
среде до защиты дипломной работы и поиска 
работы – эти психологические факторы опреде-
ляют готовность студента к преодолению препят-
ствий и достижению поставленных целей.

В аграрной сфере она бывает особенно раз-
ной.

1. Внутренняя мотивация: «Я хочу изменить 
мир к лучшему»

Это самый сильный вид мотивации. Она 
рождается из личных ценностей и интересов.

Любовь к земле и природе. Многие студенты 
приходят в аграрные вузы, потому что выросли в 
сельской местности, с детства видели, как рабо-
тают их родители, и чувствуют глубокую связь с 
землей. Для них изучение почвоведения — это не 
скучная теория, а способ понять родную стихию.

Желание приносить пользу. Современный 
агросектор — это не только поля и фермы, но и 
продовольственная безопасность страны, эколо-
гия, создание здоровых продуктов. Студент, кото-
рый понимает, что его работа будет кормить людей 
и делать мир устойчивее, учится с совершенно 
другим настроем. Он видит в химии не просто 
формулы, а ключ к созданию безопасных удобре-
ний.

Интерес к инновациям. Аграрная сфера 
сегодня — это высокие технологии: дроны для 
мониторинга полей, GPS-навигация на комбай-
нах, генная инженерия. Студенты, увлеченные 
технологиями, видят в аграрном секторе огром-
ную площадку для инноваций и самореализации.

Студенты, которые интересуются агроно-
мией и сельским хозяйством, стремятся учиться 
из-за личного интереса, что способствует глубо-
кому усвоению материала.

2. Внешняя мотивация: «Мне нужен диплом 
и хорошая работа»

Эта мотивация тоже важна, но работает сла-
бее.

Перспектива трудоустройства. Агропромыш-
ленный комплекс активно развивается, и хорошие 
специалисты востребованы. Перспектива ста-
бильной работы и достойной зарплаты — мощный 
стимул.

Семейная традиция. Часто в аграрные вузы 
идут дети фермеров, продолжая династию. Это 
создает чувство долга и ответственности.

Давление или ожидания. Иногда выбор про-
диктован родителями или убеждением, что «на 
селе всегда есть работа». Такая мотивация самая 
хрупкая — при первых же трудностях студент 
может потерять интерес.

Как мотивация влияет на учебу?
Мотивированный студент ищет дополни-

тельную информацию, задает вопросы, стремится 
на практику. Он не боится испачкать руки, потому 
что для него работа в поле или на ферме — это 
ценный опыт, а не наказание.

Немотивированный студент учится «для 
галочки». Он зазубривает материал, чтобы сдать 
экзамен, и тут же его забывает. Практика для него 
— скучная повинность. В итоге он получает 
диплом, но не получает профессию.
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Уверенность в себе: фундамент для роста
Уверенность — это вера студента в то, что 

он способен справиться с учебными и практиче-
скими задачами. В аграрном вузе, где теория 
тесно связана с практикой, это качество стано-
вится критически важным.

Из чего складывается уверенность студен-
та-агрария?

Ощущение «Я смогу». Студент должен 
верить, что способен разобраться в сложной 
схеме работы сельхозтехники, провести лабора-
торный анализ почвы или даже принять роды у 
коровы. Эта вера рождается из маленьких побед: 
успешно выполненная лабораторная работа, 
похвала от преподавателя, положительный 
результат на практике.

Понимание связи теории с практикой. Когда 
студент видит, как выученная формула по химии 
помогает рассчитать точную дозу удобрений и 
повысить урожай, его уверенность растет. Он 
понимает, что его знания — не абстракция, а 
реальный инструмент. Именно поэтому так важны 
практические занятия, выезды на предприятия и 
стажировки.

Преодоление страха ошибки. Аграрная 
сфера — это работа с живыми системами. Ошибки 
здесь могут быть фатальны: неправильно подо-
бранный пестицид может по

Награды, такие как хорошие оценки, стипен-
дии или перспективы трудоустройства, также 
могут стимулировать студентов к обучению.

Четкое понимание своих карьерных целей 
помогает студентам сосредоточиться на учебе и 
преодолевать трудности. – 

Позитивное подкрепление и поддержка соз-
дают благоприятную атмосферу для обучения.

Возможность применять теоретические зна-
ния на практике (например, в лабораториях или 
на полевых исследованиях) повышает интерес к 
учебе.

Последствия недостатка мотивации:
Низкая мотивация может привести к сниже-

нию успеваемости, отсутствию интереса к учеб-
ным дисциплинам и, как следствие, к ухудшению 
профессиональной подготовки. 

Уверенность в себе — это вера студента в 
свои способности справляться с учебными зада-
чами и достигать поставленных целей.

Уверенность в своих силах также является 
важным аспектом, влияющим на успехи студен-
тов. Когда студенты верят в свои способности, они 
более склонны принимать активное участие в 
учебном процессе, задавать вопросы, участво-
вать в дискуссиях и выполнять сложные задания. 
Уверенность может формироваться через поло-
жительный опыт, поддержку со стороны препода-

вателей и однокурсников, а также через успешное 
преодоление трудностей. В аграрных вузах, где 
практическое применение знаний играет ключе-
вую роль, уверенность может быть укреплена 
через участие в лабораторных работах, стажиров-
ках и проектах.

Успешные достижения в прошлом способ-
ствуют формированию уверенности в своих силах. 

Конструктивная обратная связь от препода-
вателей и сверстников помогает студентам осоз-
нать свои сильные стороны и улучшить слабые. 

Уверенные студенты более активно уча-
ствуют в учебном процессе, задают вопросы, при-
нимают участие в обсуждениях и не боятся выра-
жать свои мысли.

Высокая уверенность способствует лучшему 
усвоению материала и более качественной подго-
товке к экзаменам. 

Взаимосвязь мотивации и уверенности 
−	 Синергия: Высокая мотивация и уверен-

ность часто идут рука об руку. Мотивированные 
студенты, как правило, более уверены в своих 
силах, что приводит к лучшим результатам. 

−	 Цикл успеха: Успехи в учебе укрепляют 
уверенность, что в свою очередь повышает моти-
вацию к дальнейшему обучению.

Таким образом, психология обучения сту-
дентов аграрных вузов подчеркивает важность 
мотивации и уверенности как ключевых факторов 
успеха.

Разработка программ, направленных на 
повышение этих аспектов (например, через актив-
ные методы обучения, практические занятия и 
поддержку со стороны преподавателей), может 
значительно улучшить качество образования и 
подготовку будущих специалистов в аграрной 
сфере.

Мотивация и уверенность в своих силах 
являются взаимосвязанными факторами, которые 
могут существенно влиять на успехи студентов 
аграрных вузов. Преподаватели и образователь-
ные учреждения могут способствовать развитию 
этих качеств, создавая поддерживающую и вдох-
новляющую учебную среду, предлагая разноо-
бразные.

Кроме того, необходимо оказывать психо-
логическую поддержку студентам, помогать им 
справляться со стрессом и развивать навыки 
саморегуляции. Важно помнить, что каждый 
студент – это уникальная личность со своими 
потребностями и интересами. 

Индивидуальный подход к каждому сту-
денту и учет его психологических особенностей 
является залогом успешной подготовки высоко-
квалифицированных специалистов для аграр-
ного сектора.
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