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Право и психология имеют глубокие 
генетические и функциональные 
связи, которые, несмотря на кажущу-

юся очевидность, до сих пор не получили адекват-
ного отражения в системе отечественного юриди-
ческого образования и в структуре юридической 
науки. Как справедливо отмечают авторы фунда-
ментального труда «Psychology and Jurisprudence 
across the Curriculum», обе сферы «направлены 
на понимание человеческого поведения, его моди-
фикацию и регулирование» [3, p. 25]. Однако, 
несмотря на эту онтологическую близость, в рос-
сийской системе юридического образования и в 
структуре юридической науки психологический 
компонент долгое время занимал маргинальное 
положение. Традиционно психология сводилась к 
курсу «Юридическая психология», который препо-
давался факультативно или в усеченном объеме, 
будучи ориентированный преимущественно на 
нужды уголовного процесса и криминалистики, то 
есть на психологию свидетельских показаний, 
психологию преступника и вопросы вменяемости 
[18, с. 5]. Такая редукция психологического знания 
к инструментарию уголовно-правового цикла 
существенно обедняла представление будущих 
юристов о тех глубинных механизмах, которые 
определяют поведение людей в правовом поле.

Актуальность настоящего исследования 
обусловлена нарастанием цивилизационных 
вызовов, которые делают прежнюю модель подго-
товки юристов несостоятельной. Цифровизация, 
глобализация, трансформация традиционных 
ценностей, рост психоэмоциональной нагрузки на 
специалистов в области права требуют пересмо-

тра содержания и методов юридического образо-
вания. Как показывают современные исследова-
ния, «информационные, цифровые и глобаль-
но-сетевые процессы... ведут к размыванию тра-
диционных ценностей, подмене их утилитарными 
интересами и мультикультурализации обществен-
ного сознания» [6, с. 114]. Юрист, вооруженный 
только знанием норм, но не понимающий психо-
логические механизмы их восприятия и реализа-
ции, оказывается профессионально ограничен-
ным и неспособным эффективно выполнять свои 
функции в условиях современного правового 
поля.

Цель данной статьи — выявить и системати-
зировать актуальные проблемы развития юриди-
ческого образования и юридической науки, имею-
щие отчетливую психологическую природу, а 
также предложить концептуальные пути их реше-
ния, опираясь на новейшие междисциплинарные 
исследования. Методологическую основу работы 
составляют диалектический метод познания соци-
альных явлений, сравнительно-правовой анализ, 
а также элементы системного и междисциплинар-
ного подходов, позволяющие интегрировать дан-
ные юридической и психологической наук для 
получения более полного представления о при-
роде исследуемых явлений.

Прежде чем перейти к анализу конкретных 
проблем, необходимо определить теоретическую 
рамку исследования. Историографический анализ 
показывает, что психологические теории права 
сопровождают эволюцию политико-правовой 
мысли на протяжении более двух столетий. От 
психологической теории права Л.И. Петражиц-
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кого, заложившей основы понимания права как 
императивно-атрибутивного эмоционального 
переживания [11], до современных нейроисследо-
ваний правовых решений — психологический под-
ход постоянно заявлял о себе как о фундамен-
тальном. Однако В.С. Горбань констатирует 
«существенный дефицит историографической 
литературы» и отсутствие «самостоятельной раз-
работки историографии психологического направ-
ления» [1, с. 143]. Этот дефицит — симптом более 
глубокой проблемы: психологическая проблема-
тика до сих пор не интегрирована в ядро юридиче-
ского мышления, остается на периферии научных 
интересов теоретиков права.

Современная наука позволяет выделить два 
основных вектора взаимодействия психологии и 
юриспруденции в интересующем нас аспекте. 
Первый вектор — это психология права, которая 
изучает психологические механизмы действия 
самого права, правового регулирования, право-
сознания, то есть то, как право функционирует в 
психике индивидов и социальных групп. Второй 
вектор — психология юридической профессии, 
которая фокусируется на изучении личности юри-
ста, процессов его профессионального становле-
ния, деформаций, стресс-факторов и механизмов 
совладания с ними. Именно второй вектор, долгое 
время остававшийся в тени, сегодня выходит на 
первый план в контексте реформы образования, 
поскольку качество профессиональной деятель-
ности юриста напрямую зависит от его психологи-
ческого состояния и личностных характеристик. 
Как отмечается в материалах международной кон-
ференции в Санкт-Петербургской академии След-
ственного комитета России, «современная юриди-
ческая психология должна быть ориентирована 
не только на криминальное поведение, но и на 
психологическое сопровождение профессиональ-
ной деятельности юриста на всех ее этапах» [2].

Современная система подготовки юридиче-
ских кадров сталкивается с рядом проблем, коре-
нящихся в психологии основных участников обра-
зовательного процесса — студентов и преподава-
телей. Эти проблемы носят системный характер и 
требуют комплексного анализа, учитывающего 
как индивидуально-психологические, так и соци-
ально-психологические факторы.

Исследования последних лет фиксируют 
тревожную тенденцию: у значительной части сту-
дентов-юристов наблюдается преобладание праг-
матически-эгоистических ориентаций над гумани-
стическими и профессионально-этическими цен-
ностями. П.П. Ланг в своем исследовании подчер-
кивает, что формирование и диагностика 
аксиологической идентичности будущих юристов 
являются важнейшей задачей высшей школы, 
поскольку именно ценностные ориентации опре-

деляют профессиональное мировоззрение, эти-
ческие принципы и мотивацию специалиста [16, с. 
30]. Автор обоснованно выделяет три группы цен-
ностей, подлежащих формированию: правовые 
(уважение к закону, справедливость, равенство 
перед правом), нравственные (честность, ответ-
ственность, гуманность) и профессиональные 
(независимость, объективность, преданность про-
фессии) [16, с. 31].

М.И. Замищак на основе эмпирических дан-
ных делает вывод о «расхождении между знанием 
моральных норм и готовностью следовать им», а 
также о необходимости развития «гуманистиче-
ских компетенций и ответственного отношения к 
профессиональным задачам» [9, с. 98]. Студенты 
демонстрируют высокий уровень притязаний, но 
низкий уровень эмпатии и моральной рефлексии, 
что в конечном итоге приводит к формированию 
специалиста, способного квалифицированно при-
менять правовые нормы, но не понимающего 
социального смысла своей деятельности.

Данная проблема усугубляется влиянием 
глобальной культуры «общества потребления». 
Как отмечают П.Ю. Наумов и С.И. Захарцев, «тен-
денции насаждения потребностей и интересов 
глобального «общества потребления» не обошли 
стороной и юридическую профессию, что сказы-
вается и на содержании юридического образова-
ния» [6, с. 125]. Формируется тип юриста-техно-
лога, для которого право — это лишь инструмент 
достижения личных или корпоративных целей, 
лишенный нравственного измерения. Преодоле-
ние этого кризиса авторы связывают с возрожде-
нием феномена интеллигентности как «интеллек-
туально-эмоционального и ценностно-смысло-
вого качества», которое позволяет транслировать 
традиционные ценности и противостоять идей-
но-правовой экспансии [6, с. 130].

Нельзя не согласиться с исследователями, 
которые видят корень проблемы не столько в 
образовательных технологиях, сколько в более 
глубоких социальных процессах. В статье, посвя-
щенной аксиологическим основаниям правового 
образования, справедливо отмечается, что «педа-
гогическое влияние на процесс становления пра-
вового сознания осуществляется на основе уже 
пред-данного базиса — нравственных ценностей 
и ориентиров», и если «отсутствует устойчивый 
ценностный фундамент», то любые образова-
тельные технологии оказываются неэффектив-
ными [1, с. 6]. Более того, как показано в том же 
исследовании, попытки свести причины неэффек-
тивности правового образования к ассимиляции 
общественным сознанием внешних для отече-
ственной культуры ценностей несостоятельны, 
поскольку в западной культуре при наличии тех же 
глобализационных процессов массового право-
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вого нигилизма не возникает [1, с. 7]. Следова-
тельно, проблема имеет более сложную природу 
и связана с особенностями отечественного пра-
вотворчества и правоприменения, которые соз-
дают рассогласование между декларируемыми 
ценностями и реальной правовой практикой.

Международные исследования все чаще 
обращают внимание на высокий уровень стресса, 
тревожности и эмоционального выгорания среди 
студентов-юристов. Традиционная модель юриди-
ческого образования, построенная на состяза-
тельности, высоких нагрузках и критике, провоци-
рует развитие дистресса. В ответ на этот вызов 
формируется новое направление — педагогика 
благополучия в юридическом образовании, кото-
рое предлагает переосмыслить сам подход к обу-
чению праву.

Э. Джонс, К. Стевенс и Р. Филд предлагают 
модель, основанную на теории самодетермина-
ции, которая охватывает «когнитивную, опытную и 
аффективную вовлеченность в обучение» [10, p. 
12]. Ключевыми элементами этой модели явля-
ются эмпатия, рефлексия и интеграция ценностей 
и этики, что позволяет создать целостный подход 
к благополучию как студентов, так и преподавате-
лей. Авторы подчеркивают, что благополучие не 
сводится к отсутствию стресса, а предполагает 
создание условий для процветания и развития 
личности в образовательной среде [10, p. 15]. Кол-
лективная монография «Legal Education for 
Wellbeing» развивает эти идеи, рассматривая при-
менение теории уязвимости и социальной иден-
тичности, роль переходных периодов и вводных 
курсов, реализацию и оценку инициатив по благо-
получию в юридических школах [20].

Российская практика, к сожалению, пока 
далека от внедрения подобных подходов. Мастер-
классы по профилактике «утомленности и эмоци-
онального выгорания», проводимые для студен-
тов ведомственных вузов [2], носят скорее точеч-
ный, а не системный характер. Отсутствие целост-
ной стратегии психологического сопровождения 
студентов-юристов приводит к тому, что многие 
выпускники приходят в профессию уже с высоким 
уровнем эмоционального истощения, что суще-
ственно снижает качество их работы и повышает 
риск профессиональной деформации.

Отдельным блоком стоит проблема самого 
преподавательского корпуса. Юридические кафе-
дры укомплектованы, как правило, специали-
стами с базовым юридическим, а не психолого-пе-
дагогическим образованием. Это порождает ком-
плекс взаимосвязанных проблем. Во-первых, 
наблюдается методическая беспомощность в 
передаче сложных психологических концептов, 
когда преподаватели, не имея специальной подго-
товки, пытаются интерпретировать психологиче-

ские феномены в терминах юриспруденции, что 
приводит к их упрощению и искажению. Во-вто-
рых, распространен скептицизм в отношении 
эмпирических методов психологии, недоверие к 
данным экспериментальных исследований и 
предпочтение умозрительных конструкций. В-тре-
тьих, отмечается неспособность выстроить психо-
логически комфортную и развивающую образова-
тельную среду, поскольку педагоги не владеют 
навыками фасилитации, эмоционального интел-
лекта и управления групповой динамикой.

Проблемы образования неразрывно свя-
заны с состоянием юридической науки, которая 
также переживает психологический кризис, выра-
жающийся в ее методологической самоизоляции 
и невосприимчивости к достижениям смежных 
дисциплин.

В то время как в мировой науке набирает 
обороты «экспериментальная юриспруденция», 
изучающая интуитивные представления людей о 
праве через психологические эксперименты, рос-
сийская теория права продолжает опираться пре-
имущественно на формально-догматический и 
философский методы. Как показывает К. Тобиа в 
своем фундаментальном исследовании, психоло-
гия и право по своей природе глубоко взаимосвя-
заны, и традиционный канон «Психологии и 
права» получил новый импульс развития, когда 
ДНК-экспертиза выявила, что многие ошибочные 
обвинения были связаны с проблемами, давно 
предсказанными психологами [7, p. 27]. Зарубеж-
ные исследования активно интегрируют психоло-
гические данные в анализ базовых курсов дого-
ворного, деликтного, уголовного и вещного права. 
Например, изучается, как психологические меха-
низмы возложения вины влияют на судебные 
решения, или как «эффект привязки» искажает 
размеры присуждаемых компенсаций [3, p. 45-47].

В российской науке подобные исследования 
единичны. Причина — не только в организацион-
ных сложностях и отсутствии традиции экспери-
ментальной работы, но и в психологическом 
сопротивлении научного сообщества. Внедрение 
методов психологии требует признания ограни-
ченности классической юридической догматики, 
перехода от умозрительных конструкций к вери-
фицируемым данным, что для многих ученых 
является когнитивным вызовом, требующим пере-
смотра устоявшихся представлений о природе 
научного знания в юриспруденции.

Взаимодействие психологии и права часто 
идет по пути либо полного игнорирования, либо, 
напротив, психологической «колонизации» право-
вой материи, когда юридические феномены реду-
цируются к психическим процессам. Необходим 
баланс, который предполагает сохранение специ-
фики правового регулирования при обогащении 
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его психологическим содержанием. Как отмеча-
ется в материалах круглого стола, посвященного 
памяти профессора Д.Д. Дуйсенбекова, важно 
сохранять специфику собственно правового регу-
лирования при интеграции психологических зна-
ний в юридическую практику [5].

Особенно остро эта проблема стоит в обла-
сти судебной экспертизы. В.Ф. Енгалычев отме-
чает проблему достоверности показаний и воз-
можности использования психологических мето-
дик для ее оценки [13, с. 21]. Однако внедрение 
таких методик упирается в неразработанность 
концептуальных основ: как именно психологиче-
ское знание должно трансформироваться в юри-
дически значимое доказательство, где проходит 
грань между психологической помощью и эксперт-
ным исследованием личности, каковы критерии 
допустимости психологических методов в судеб-
ном процессе. Эти вопросы, поставленные еще 
Б.Н. Алмазовым [8, с. 45], до сих пор не имеют 
удовлетворительного научного решения, что сдер-
живает развитие как судебной психологии, так и 
теории доказательств.

Цифровизация создает новые вызовы для 
самого процесса научного творчества. С одной 
стороны, открывается доступ к огромным масси-
вам данных и новым инструментам анализа 
(например, анализ тональности текстов судебных 
решений, сетевой анализ правовых связей, big 
data в исследовании правоприменительной прак-
тики). С другой стороны, формируется клиповое 
мышление, снижается способность к глубокой, 
системной рефлексии, происходит фрагментация 
научного знания. Юридическая наука рискует пре-
вратиться в комментаторство судебной практики, 
утратив теоретическую глубину и прогностиче-
скую функцию. Как отмечают В.С. Диев и Е.В. 
Коротыш, необходимо сохранять баланс между 
«традициями и новациями» в классическом юри-
дическом образовании и науке [14, с. 43], не допу-
ская как архаизации, так и безоглядного увлече-
ния новыми технологиями в ущерб содержатель-
ной стороне исследований.

Проблемы образования и науки имеют пря-
мую проекцию на правоприменительную практику, 
где они проявляются в виде устойчивых негатив-
ных тенденций, фиксируемых как исследовате-
лями, так и практикующими юристами.

Во-первых, наблюдается деформация пра-
восознания практикующих юристов. Обвинитель-
ный уклон в сознании следователей, корпоратив-
ная закрытость судейского корпуса, формализм в 
работе адвокатов, потребительское отношение к 
клиентам в юридическом бизнесе — все это след-
ствия не только институциональных условий, но и 
упущений в профессиональной социализации, 
недостаточного внимания к формированию цен-

ностно-смысловой сферы будущих специалистов. 
Как справедливо отмечается в исследовании 
аксиологических оснований правового образова-
ния, «неудовлетворительное состояние совре-
менного правового образования и правовой ниги-
лизм коренятся в отсутствии последовательной 
ценностно ориентированной стратегии и тактики, 
реальной политики ценностей как в правотворче-
стве, так и в правоприменении» [1, с. 2].

Во-вторых, широкое распространение полу-
чило эмоциональное выгорание и профессио-
нальная деградация. Работа в правоохранитель-
ных органах, адвокатуре, судейском корпусе свя-
зана с колоссальными эмоциональными нагруз-
ками, высоким уровнем ответственности, 
постоянным взаимодействием с конфликтующими 
сторонами. Отсутствие навыков психогигиены, 
неумение справляться с профессиональным 
стрессом ведут к кадровой текучке, злоупотребле-
нию служебным положением (как форме компен-
сации эмоционального дефицита), утрате инте-
реса к работе и цинизму. Конференции последних 
лет все чаще поднимают вопросы оказания психо-
логической помощи сотрудникам, в том числе 
несущим службу в зонах боевых действий и экс-
тремальных условиях [2].

Преодоление описанного кризиса требует 
системных изменений, затрагивающих содержа-
ние образования, структуру научных исследова-
ний и критерии оценки профессиональной пригод-
ности. Эти изменения должны носить комплекс-
ный характер и реализовываться на нескольких 
уровнях.

Для системы юридического образования 
первостепенное значение имеет переход от пре-
подавания психологии как отдельной дисциплины 
к психологизации всего образовательного про-
цесса. Это означает, что психологические знания 
и навыки должны быть «разлиты» по всему учеб-
ному плану, интегрированы в содержание всех 
профильных дисциплин. В курсе уголовного права 
необходимо изучение психологических механиз-
мов вменяемости и мотивации преступного пове-
дения. В гражданском процессе требуется анализ 
психологии переговорного процесса и медиации, 
понимание эмоциональных состояний сторон. В 
курсе профессиональной этики должны прово-
диться тренинги по развитию эмпатии и мораль-
ной рефлексии, разбор этических дилемм в их 
психологическом контексте.

Не менее важным представляется внедре-
ние диагностики и коррекции психологических 
свойств абитуриентов и студентов. Профессио-
грамма юриста должна включать не только знания 
и навыки, но и психологические качества, необхо-
димые для успешной профессиональной деятель-
ности. Как отмечал еще в 2007 году И.И. Лузгин, 
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«при поступлении на учебу в вузы юридического 
профиля в ряде стран с абитуриентами прово-
дятся психологические тесты, определяющие их 
соответствие для работы в избранной ими сфере 
деятельности, так как работа отдельных из них в 
данной области абсолютно исключена» [17, с. 4]. 
Необходимо возрождение и модернизация 
системы профессионального психологического 
отбора, о чем говорила Я.В. Комиссарова, отме-
чая важность «сбалансированной концепции про-
фессионального кадрового отбора» [13, с. 27].

Для юридической науки необходима инсти-
туционализация экспериментальных исследова-
ний. Создание междисциплинарных лабораторий 
(право + психология + когнитивистика) при веду-
щих университетах и научных центрах позволит 
проводить исследования на современном методо-
логическом уровне. Поддержка исследований, 
использующих методы психологии для изучения 
эффективности правовых норм, должна стать 
приоритетом научной политики. Развитие судеб-
ной психологии и психологии правоприменения 
предполагает изучение реальных механизмов 
принятия решений судьями, следователями, при-
сяжными с целью минимизации влияния когнитив-
ных искажений и повышения объективности пра-
восудия.

Важным направлением является актуализа-
ция историографии — преодоление дефицита 
исследований по истории психологических теорий 
права, выявление и переосмысление отечествен-
ного научного наследия. Работы Л.И. Петражиц-
кого, М.А. Рейснера, других представителей пси-
хологического направления в праве содержат 
богатый теоретический материал, который может 
быть востребован при решении современных про-
блем [1, с. 160]. Как показывает анализ диссерта-
ционных исследований последних лет, интерес к 
этой проблематике возрождается, но требуется 
системная поддержка таких исследований [19].

На уровне государственной политики необ-
ходимо включение психологической составляю-
щей в федеральные государственные образова-
тельные стандарты по направлению «Юриспру-
денция» не как вариативной, а как обязательной 
части, формирующей универсальные компетен-
ции. Поддержка научных проектов, находящихся 
на стыке права и психологии, через грантовые 
механизмы должна стать приоритетом научных 
фондов, поскольку именно междисциплинарные 
исследования способны дать ответы на вызовы, 
стоящие перед правовой системой.

Психологический аспект развития юридиче-
ского образования и науки перестал быть перифе-
рийным. Сегодня он становится одним из ключе-
вых факторов, определяющих качество подго-

товки юристов и эффективность правового регу-
лирования в целом. Проведенный анализ 
позволяет утверждать, что российская система 
столкнулась с системным психологическим кризи-
сом, который проявляется в деформации цен-
ностных ориентаций студентов, психологической 
неподготовленности выпускников к реалиям про-
фессии, методологическом консерватизме науки 
и игнорировании достижений экспериментальной 
юриспруденции.

Преодоление этого кризиса возможно только 
на пути глубокой междисциплинарной интегра-
ции. Юридическое образование должно стать не 
просто трансляцией нормативного материала, а 
процессом формирования целостной, нрав-
ственно зрелой, психологически устойчивой и 
рефлексирующей личности юриста, способной не 
только применять правовые нормы, но и понимать 
их социальный смысл, предвидеть последствия 
своих решений, сохранять профессиональную 
идентичность в сложных этических ситуациях.

Юридическая наука, в свою очередь, должна 
открыться эмпирическим методам, перестать 
бояться «психологизации» и начать производить 
верифицируемое знание о том, как право реально 
функционирует в человеческом сознании и пове-
дении. Только такой синтез позволит подготовить 
юриста, способного адекватно отвечать на вызовы 
XXI века, сохраняя верность закону и гуманисти-
ческим ценностям, и обеспечить развитие право-
вой системы, адекватной современным социаль-
ным реалиям.
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