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Самостоятельная работа обучающихся 
высших учебных заведений представ-
ляет собой достаточно внушительную 

часть образовательных программ. Более того, в 
последнее время в высшем образовании просле-
живается тенденция к сокращению аудиторной 
работы обучающихся и увеличению объема вре-
мени, которое отводится на самостоятельное изу-
чение учебного материала. Повышение уровня 
требований, предъявляемых к выпускнику вуза, 
ставит перед научно-педагогическим составом 
образовательных организаций высшего образова-
ния важную задачу - сформировать личность 
выпускника, обладающего «способностью к 
абстрактному мышлению, анализу, синтезу», 
«готовностью к саморазвитию, самореализации, 
исполнению творческого потенциала», «готовно-
стью действовать в нестандартных ситуациях, 
нести социальную и этическую ответственность 
за принятые решения», «способностью выявлять 
проблемы, возникающие в ходе профессиональ-
ной деятельности, анализировать и вырабатывать 
решения для их устранения» [1, С. 97]. Актуаль-
ность темы настоящего исследования определя-
ется стремлением к повышению качества образо-
вательного процесса, значимостью самостоятель-
ной работы и самостоятельности в процессе полу-
чения юридического образования, а также их 
ролью в удовлетворении потребностей личности в 
интеллектуальном, культурном и нравственном 
развитии, углублении и расширении знания. 
Исследуя самостоятельную работу обучающихся, 
А. А. Вербицкий отметил, что данный вид учебной 
деятельности обладает огромным дидактическим 
потенциалом, поскольку в его ходе происходит не 
только усвоение учебного материала, но и его 
расширение, формирование умения работать с 
различными видами информации, развитие ана-
литических способностей, навыков контроля 
и планирования учебного времени [2, С. 6].

Стремительное меняющиеся условия 
информационного общества обязывают граждан к 
постоянному саморазвитию и самообразованию 
на протяжении всей жизни в целях адаптации к 
изменчивым условиям реальности, что в свою 
очередь приводит к трансформации образования, 
которое сегодня приобретает качество непрерыв-
ности, что подчеркивается в Национальной док-
трине образования в Российской Федерации до 
2025 г, утвержденной постановлением Правитель-
ства Российской Федерации от 04.10.2000 года № 
751. В доктрине обозначено, что образование обя-
зано обеспечить формирование навыков само-
образования и самореализацию личности, подго-

товку высокообразованных людей и высококвали-
фицированных специалистов, способных к про-
фессиональному росту и профессиональной 
мобильности в условиях информатизации обще-
ства и развития новых наукоемких технологий. 
Как справедливо указывает Губарева Т.И. само-
образование имеет важное значение не только в 
процессе воспитания высоко квалифицирован-
ного юриста, но также и в процессе его будущей 
профессиональной деятельности [3, С. 139], 
поскольку только так может быть обеспечена 
адаптация к условиям современной жизни. 

Стремление к повышению качества образо-
вания предопределяет постоянный поиск наибо-
лее эффективных форм и методов проведения 
аудиторных занятий. Отметим, что работа в этом 
направлении очень важна, так как способствует 
формированию мотивации обучающихся к обра-
зовательной деятельности, развивает познава-
тельную активность, которая имеет определяю-
щее значение для эффективной самостоятельной 
работы. Однако, не менее важной задачей явля-
ется целенаправленная деятельность научно-пе-
дагогического состава по совершенствованию 
самостоятельной работы обучающихся. По 
нашему мнению, успешное решение этой задачи 
требует слаженной работы педагога и студентов, 
базирующейся на комплексном подходе, который 
включает грамотное планирование и методиче-
ское руководство, работу с мотивационной сфе-
рой обучающихся, формирование умений и навы-
ков самообразования и использования учебных 
стратегий, а также качественную организацию 
обратной связи между обучающимися и педаго-
гом.

Как известно, учебные задачи, которые 
поставлены педагогом, выполняются обучающи-
мися с разной степенью самоотдачи, глубины и 
эффективности. Одни студенты подходят к их 
реализации ответственно,  полностью выполняя 
все задания, самостоятельно и творчески расши-
ряют поиск необходимой информации, обладают 
мотивацией к саморазвитию и самообразованию. 
Другие выполняют только необходимый минимум, 
чтобы удовлетворить требования  педагога и 
получить ожидаемый уровень оценки. Очевидно, 
что в  первом случае мы имеем пример внутрен-
ней мотивации, которая связана с активной  дея-
тельностью, в связи с чем обеспечивающей каче-
ственное образование и саморазвитие, во втором 
случае пример внешней мотивации, не связанной 
с активной деятельностью, и потому в большин-
стве случаев не обеспечивающей высоких резуль-
татов. Учитывая изложенное, формы и методы 
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осуществления образовательной деятельности, в 
том числе самостоятельной работы обучающихся, 
в приоритете должны быть ориентированы на 
формирование внутренней мотивации, которая 
является значимым ресурсом повышения каче-
ства образования.

Педагогический опыт, а также результаты 
проведенного нами опроса обучающихся свиде-
тельствуют о том, что на развитие внутренней 
мотивации к образовательной деятельности ока-
зывают влияние: авторитет будущей профессио-
нальной деятельности, осознание верного выбора 
направления (специальности) образования, авто-
ритет  педагога и его личный профессиональный 
опыт, умение педагога держать в фокусе внима-
ния обучающихся практическую значимость полу-
чаемых знаний, умений и навыков для будущей 
профессиональной деятельности, выбирать 
формы и методы проведения занятий, активизи-
рующих познавательную активность, содейство-
вать осознанию обучающимися доступности 
самообразования и саморазвития, формирова-
нию умений и навыков поиска и анализа необхо-
димой информации.

Применительно к формам и методам прове-
дения занятий, активизирующих познавательную 
активность, подчеркнем высокую эффективность 
технологии опережающего обучения. Следует 
отметить, что данная технология предполагает 
широкие возможности использования в образова-
тельном процессе, позволяя привнести в него 
элементы исследовательской деятельности. Клю-
чевым условием успешной реализации является 
нацеленность на формирование самостоятельно-
сти обучающихся. Опыт проведения лекций с при-
менением данной технологии свидетельствует об 
изменении традиционного представления обуча-
ющихся о лекционных занятиях. Опережающий 
подход предполагает, что лекция проходит в фор-
мате диалогического взаимодействия, в условиях 
которого происходит обсуждение учебных вопро-
сов, поэтому обучающиеся заблаговременно 
получают задания для самостоятельного изуче-
ния темы. Подготовка обучающегося к такой лек-
ции оказывается по-настоящему самостоятель-
ной, поскольку приходится проявлять творческую 
познавательную активность в изучении источни-
ков из списка рекомендуемой литературы, норма-
тивно-правовых и правоприменительных актов 
[4]. 

Таким образом, особого внимания заслужи-
вают формы и методы учебной деятельности, 
которые позволяют создать качественную инте-
грацию самостоятельной  и аудиторной работы. 
Не менее важным представляется использование 
в образовательной деятельности основополагаю-
щих принципов контекстного обучения, опираю-

щегося на теорию деятельности [5, С. 207], и лич-
ностно-ориентированного подхода, который 
направлен на формирование у обучающихся 
самостоятельности, способности к саморазвитию 
и самореализации. Результаты проведенного 
нами опроса, подтверждают, что обучающиеся 
отводят значительную роль в формировании 
мотивации к образовательной деятельности прак-
тической направленности обучения, а также 
эффективно выстроенной обратной связи с пре-
подавателем. Педагогический опыт свидетель-
ствует о том, что организация и проведение ими-
тационных деловых игр (имитация деятельности 
юридической клиники,  правоохранительных орга-
нов, избирательных комиссий и т.д.) позволяет 
создать единство самостоятельной и аудиторной 
деятельности, повышает значимость самостоя-
тельной работы и способствуют активному погру-
жению обучающихся в квазипрофессиональную 
деятельность. Несомненным достоинством дело-
вых игр является то, что они способствуют форми-
рованию компетенций, а также интенсивно вовле-
кают обучающихся в самостоятельную работу, так 
как задания зачастую предполагают индивидуаль-
ный характер, что повышает персональную ответ-
ственность в процессе достижения общего резуль-
тата - слаженного и подготовленного игрового 
этапа деловой игры.  Однако, достижение хоро-
ших результатов, невозможно без грамотного 
руководства  со стороны педагога, который дол-
жен  подготовить качественный сценарий и мето-
дические рекомендации для самостоятельной 
работы обучающихся, содержащих задания, необ-
ходимые образцы документов, ориентир по необ-
ходимой литературе, нормативным и правоприме-
нительным актам, интернет ресурсам, а также 
обеспечить координацию всего подготовительного 
этапа игры, который приходится на самостоятель-
ную подготовку. 

Следует также учитывать, что эффективная 
организация самостоятельной работы в вузе 
тесно взаимосвязана с потребностью личности в 
саморазвитии. Несмотря на то, что данный вид 
деятельности является частью образовательного 
процесса и выполняется под руководством педа-
гога, лучшие результаты могут быть достигнуты 
при условии, что обучающийся стремится не 
только изучить требуемый материал, двигаясь по 
траектории, обозначенной преподавателем, но 
также ориентирован на расширение своего вну-
треннего кругозора и саморазвитие. Такая моти-
вация обеспечивают самостоятельность, креатив-
ность  и творческий подход, превращая самостоя-
тельную подготовку в увлекательный процесс. В 
данном контексте заслуживает внимания мнение 
Блиновой М.Л. Загайнова И.А., согласно которому 
самостоятельная работа всегда предполагает 
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совместную работу педагога с обучающимися для 
развития внутренних мотивов познавательной 
деятельности, поскольку только правильная моти-
вация позволит повысить качество их самостоя-
тельной работы, изменив отношение к данному 
виду учебной деятельности, и сформировать 
установку на самообразование в течение всей 
жизни [6, С. 105]. Поэтому при выборе форм и 
методов организации учебной деятельности целе-
сообразно учитывать мотивы личности к самораз-
витию. Так, побуждать к активной саморазвиваю-
щей деятельности, могут: стремление к подража-
нию, потребность в признании и стремление к 
независимости, потребность в самореализации, 
потребность к познанию и пониманию себя, стрем-
ление к самовыражению [7] и другие мотивы.  Ска-
занное, по нашему мнению, подчеркивает значи-
мость личностно-ориентированного подхода в 
обучении, опирающегося на такие качества лич-
ности, как: интересы и ценностные ориентации [8, 
С. 395]. 

Особого внимания заслуживает вовлечение 
обучающихся в научно-исследовательскую дея-
тельность, которая активно способствует разви-
тию познавательной активности обучающихся, 
проявлению творчества и самостоятельности, 
позволяет заложить основы доктринального миро-
воззрения и сознания, позволяющего познать 
сущность и содержание основного понятийно-ка-
тегориального аппарата юриспруденции. Более 
того, понимание закономерностей функциониро-
вания и развития государственно-правовых явле-
ний и процессов дает возможность всесторонне и 
качественно анализировать жизненные ситуации 
и эффективно применять нормативно-правовые 
акты, основываясь не только на их знании, но и на 
телеологическом и онтологическом понимании [9]. 
Согласно результатам проведенного опроса, 
более 70% обучающихся, участвующих в осу-
ществлении научных исследований, отметили 
положительную роль исследовательского опыта в 
организации успешной самостоятельной подго-
товки к учебным занятиям.

Важнейшим условием совершенствования 
самостоятельной подготовки является формиро-
вание у обучающихся умений и навыков реализа-
ции учебных стратегий и способности к самообра-
зованию. Воплощение в жизнь данного основопо-
лагающего условия не только повышает качество 
самостоятельной работы обучающихся, но также 
формирует важнейшую основу для адаптации 
будущих специалистов к изменчивым условиям 
информационного общества, речь идет о навыках 
самообразования, которые сегодня  востребо-
ваны на протяжении всей жизни. Не вызывает 
сомнений и то, что знания, умения и навыки, полу-
ченные самостоятельно, являются более надеж-

ными. В данном аспекте интересно высказывание 
Писарева Д.И. о настоящем образовании, которое 
по мнению автора можно получить только путем 
самообразовательной деятельности [10, С. 23]. 
Таким образом успешное освоение учебных про-
грамм и как результат - сформированность необ-
ходимых профессионально значимых компетен-
ций, невозможны без самостоятельности и иници-
ативности в образовательном процессе, и соот-
ветственно без самообразовательной ком- 
петентности. Сказанное согласуется с положени-
ями ФГОС ВО, содержащего требования о форми-
ровании универсальной компетенции УК-6 - Спо-
собности определять и реализовывать приори-
теты собственной деятельности и способы ее 
совершенствования на основе самооценки и 
образования в течение всей жизни. 

В то же время, опыт преподавания и резуль-
таты, проведенного нами опроса, показывают, что 
многие обучающиеся не имеют навыков самоор-
ганизации, самоконтроля, самообразования и 
попросту не готовы к проявлению самостоятель-
ности в рамках реализации подготовки к учебным 
дисциплинам. Во многом такое положение дел 
объясняется тем, что подготовка в школе и в вузе 
имеет существенные отличия, в связи с чем неко-
торые обучающиеся, поступая в вузы, имеют 
сформировавшуюся установку на активное 
«внешнее» управление данным видом учебной 
деятельности, так как это было на этапе получе-
ния школьного образования, например, со сто-
роны репетиторов, педагогов и родителей. По 
этой причине считаем важным содействовать 
формированию у обучающихся объективного 
представления о высшем юридическом образова-
нии, его требованиях и характерных особенно-
стях. В связи с чем необходимо акцентировать 
внимание на значимости самостоятельности и 
самообразования для успешного освоения учеб-
ных программ и дальнейшей профессиональной 
деятельности, значении и возможностях консуль-
тативной помощи, оказываемой научно-педагоги-
ческим составом, доводить до обучающихся 
информацию о запланированном объеме контакт-
ной и внеаудиторной самостоятельной работы, 
наглядно знакомить с методическим обеспече-
нием самостоятельной подготовки, особенно-
стями его использования в ходе реализации раз-
личных видов учебной деятельности, возможно-
стями использования информационно-образова-
тельной среды вуза, других информационных 
ресурсов, а также особенностями организации 
текущего контроля и промежуточной аттестации 
по изучаемой дисциплине.

Учитывая то, что методические рекоменда-
ции по организации самостоятельной подготовки 
обучающихся представляют собой своеобразный 



497

ОБРАЗОВАНИЕ И ПРАВО № 7 • 2025

 ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ  НАУКИ

фундамент организации самостоятельной работы, 
полагаем, что их разработка должна базироваться 
на принципах единства аудиторной и внеаудитор-
ной деятельности, развития познавательной 
активности, творческого потенциала обучаю-
щихся и повышения самостоятельности в образо-
вательном процессе. Кроме того, важным пред-
ставляется учет «экранной культуры» обучаю-
щихся и особенностей восприятия информации, 
поощрение использования возможностей сети 
«Интернет» для обучения, самообразования, при-
витие навыков использования качественных 
интернет-ресурсов, содержащих достоверную 
профессионально значимую информацию [11].

Не менее важную роль играет система кон-
троля  и оценки   выполнения самостоятельной 
работы, которую мы полагаем необходимым рас-
сматривать как инструмент обратной связи - 
сотрудничества педагога и обучающихся, необхо-
димого для поддержания интереса к образова-
тельной деятельности и удовлетворения обучаю-
щихся от выполнения поставленных учебных 
задач.  Принимая во внимание мотивы личности к 
саморазвитию, и не умаляя роли качественного 
контроля, подчеркнем значимость положительной 
коммуникации педагога и обучающихся, акценти-
ровании внимания на достигнутых результатах и 
их поощрении. Вместе с тем, для значительной 
части обучающихся условием, мотивирующим к 
проявлению усердия в выполнении самостоятель-
ной работы, выступают внешние факторы, такие 
как контроль и оценка учебной деятельности. Поэ-
тому важно, чтобы выполненная самостоятельно 
работа была своевременно востребована, прове-
рена и оценена. Педагогический опыт показывает, 
что это могут быть любые оценочные средства: 
тестирование, опрос, «батл», викторина, проверка 
выполнения письменных заданий и др., главное, 
чтобы образовательный процесс последова-
тельно обеспечивал единство и взаимосвязь само-
стоятельной и аудиторной работы в процессе 
освоения дисциплины.  Эффективному оценива-
нию и организации качественной обратной связи 
со стороны педагога содействуют объективность, 
позитивная коммуникация с обучающимися, а 
также анализ самостоятельной работы, что позво-
ляет своевременно скорректировать недостатки 
организации образовательного процесса.

Резюмируя отметим, что в контексте совре-
менных требований, предъявляемых к выпускни-
кам юридических вузов, значимость самостоя-
тельной работы и самообразования постоянно 
возрастают. Образование приобретает качество 
непрерывности, обеспечивая подготовку высоко-
квалифицированных специалистов, способных к 
профессиональному росту и профессиональной 
мобильности, что в свою очередь обуславливает 

важную роль целенаправленной деятельности 
научно-педагогического состава по совершен-
ствования самостоятельной работы обучаю-
щихся.
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