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Аннотация. В статье рассматриваются международные стандарты в области пра-
ва на юридическую помощь и их реализация в российской правовой системе. Автор фокуси-
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стрирующая степень соблюдения Россией международных стандартов. Особое внимание 
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доступность юридической помощи и качество защиты. Автор выделяет основные препят-
ствия, мешающие эффективному применению международных норм в отечественной 
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ституциональное развитие.
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Введение
В условиях глобализации и взаимопроникно-

вения правовых систем обращение к международ-
ным стандартам защиты прав человека приобре-
тает особую актуальность [11, с. 80; 15, с. 41]. 
Одной из ключевых составляющих правовой 
защиты является право на адвоката, которое обе-
спечивает гражданам доступ к квалифицирован-
ной юридической помощи. На международной 
арене это право признано и закреплено во многих 
нормативно-правовых актах, включая Междуна-
родный пакт о гражданских и политических 
правах (1966) [2] и Конвенцию ООН против пыток 
и других жестоких, бесчеловечных или унижаю-
щих достоинство наказаний и обращений (1984) 
[1].

Данный вопрос вызывает особый интерес в 
контексте российской правовой системы, где инте-
грация международных стандартов часто сталки-
вается с рядом институциональных и практиче-
ских вызовов [14].

Целью настоящего исследования является 
комплексный анализ соответствия российских 
стандартов обеспечения права на адвоката меж-
дународным требованиям и изучение возможно-
стей их гармонизации. Особый акцент делается 
на выявление практических аспектов применения 
международных норм в правоприменительной 
практике российских судов. Основная цель заклю-
чается не только в сравнительном анализе норма-
тивно-правовой базы, но и в исследовании того, 
как международные стандарты интегрируются в 
российскую правовую систему и насколько эта 
интеграция эффективна.

Научная новизна работы заключается в 
выявлении особенностей и проблем интеграции 
международных стандартов в российскую право-
вую практику, что на данный момент является 
недостаточно изученной областью. Впервые в 
рамках данного исследования производится 
системная оценка применения международных 
норм, касающихся обеспечения права на адво-
ката, в российской судопроизводственной прак-
тике. Это позволяет сделать выводы о существую-
щих разрывах между теорией и практикой и пред-
ложить новые подходы к решению выявленных 
проблем.

Материалы и методы исследований
В статье используются разнообразные 

методы исследования, включая сравнитель-
но-правовой анализ, который позволяет выявить 
различия и сходства между международными и 
российскими стандартами обеспечения права на 
адвоката. Источниковую базу составляют между-
народные правовые акты, российское законода-
тельство, судебная практика, а также научные 

публикации, посвященные данной теме. Также 
проводится анализ конкретных примеров из рос-
сийской судопроизводственной практики, что 
позволяет оценить в действии работу механизмов 
защиты права на адвоката. При изучении интегра-
ции международных норм в российскую практику 
рассматриваются как нормативные, так и практи-
ческие аспекты, включая анализ реальных судеб-
ных дел.

Результаты и обсуждения
1.Сравнительный анализ международ-

ных и российских стандартов права на адво-
ката

Исследование различий между международ-
ными и российскими правовыми нормами, касаю-
щимися права на адвоката, представляет собой 
значимую задачу. Право на квалифицированную 
юридическую помощь является краеугольным 
камнем справедливого судебного процесса и 
защиты прав человека. Это право закреплено в 
международных документах и поддержано нацио-
нальным законодательством.

Кроме того, Основные принципы, касающи-
еся роли юристов, 1990 г. устанавливают стан-
дарты независимости и профессиональной этики 
адвокатов, а также гарантии для их эффективной 
работы. Они подчёркивают необходимость 
защиты адвокатов от вмешательства в их профес-
сиональную деятельность со стороны государства 
и третьих лиц [3].

В нашем стране право на государственного 
защитника зафиксировано в Конституции РФ, в ст. 
48 которой указано, что каждому гражданину обе-
спечивается право на квалифицированную юри-
дическую помощь [4]. Согласно Уголовно-процес-
суальному кодексу РФ, адвокат может приступить 
к защите подозреваемого или обвиняемого с 
момента их задержания, предъявления обвине-
ния или начала уголовного преследования [18, с. 
135-137].

Несмотря на наличие правовых гарантий, 
существуют проблемы в реализации данного 
права как в международной практике, так и в Рос-
сии. На международном уровне такие проблемы 
связаны с политическими препятствиями и нехват-
кой ресурсов. В некоторых странах соблюдение 
международных стандартов затруднено из-за 
отсутствия структур и ресурсов для обеспечения 
бесплатной юридической помощи.

Российская практика также сталкивается с 
вызовами [6]. Одной из проблем является доступ к 
качественной юридической помощи, поскольку 
уровень подготовки адвокатов может существенно 
различаться. Государственные адвокаты, предо-
ставляемые бесплатно, часто перегружены, что 
влияет на качество оказываемой помощи. Кроме 
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того, существует критика по поводу независимо-
сти адвокатов от правоохранительной системы, 
что может ослабить защиту подозреваемых.

На международном уровне важной темой 
также является защита адвокатов от давления и 
угроз, связанных с исполнением ими своих про-
фессиональных обязанностей. Для решения этих 
вопросов требуются не только законодательные 
изменения, но и консолидация усилий междуна-
родных организаций, национальных правительств 
и неправительственных организаций в защиту 
прав адвокатов и укрепление гарантий их незави-
симости.

Сравнительный анализ международных и 
российских стандартов подчёркивает необходи-
мость постоянного совершенствования механиз-
мов реализации права на адвоката. Это означает 
принятие мер по повышению квалификации адво-
катов, обеспечению их независимости, повыше-
нию доступности и качества юридической помощи. 
Главная задача — гармонизация национальных 
норм с международными стандартами и устране-
ние пробелов в практике [13]. Обеспечение 
эффективной реализации права на адвоката 
является основополагающим элементом построе-
ния справедливой и эффективной судебной 
системы, требующим комплексного подхода и 
международного сотрудничества.

2. Практические аспекты интеграции меж-
дународных норм в российскую правовую 
систему

Инкорпорация международных стандартов в 
национальные правовые системы является важ-
ным элементом современных международных 
отношений и представляет большой интерес для 
правозащитных организаций и исследователей. В 
случае с российской правовой системой гарантия 
права на адвоката имеет особое значение, 
поскольку напрямую связана с соблюдением 
основных прав и свобод человека. Теперь проана-
лизируем практические аспекты имплементации 
международных норм в отечественное законода-
тельство и факторы, влияющие на реализацию 
права на доступ к адвокату в России [12, с. 76-78]. 
Право на доступ к адвокату - один из основных 
элементов правовой защиты, который предостав-
ляет гражданам возможность получить квалифи-
цированную юридическую помощь в случаях, 
когда они находятся в конфликте с законом. Это 
право гарантировано на национальном и между-
народном уровне. Одним из важнейших междуна-
родных документов, гарантирующих это право, 
является Европейская конвенция о защите прав 
человека и основных свобод, которую Россия, как 
государство-участник, обязана соблюдать [10, с. 
87-89].

Первый практический аспект интеграции 
международных норм связан с правовой доктри-
ной и судебной практикой. Российские суды, вклю-
чая Конституционный Суд, нередко ссылаются на 
международные прецеденты и стандарты, что 
способствует унификации правоприменительной 
практики. Тем не менее остается необходимость 
создания более последовательной системы 
интерпретации международных норм, чтобы избе-
жать противоречий и разночтений, которые могут 
привести к нарушению прав обвиняемых.

Вторым важным аспектом является подго-
товка и обучение юридических кадров, включая 
судей, прокуроров, адвокатов и следователей. 
Без глубокого понимания международных стан-
дартов и их значимости, практика обеспечения 
права на адвоката может оставаться формаль-
ной. Все участники уголовного процесса, включая 
судей, прокуроров и адвокатов, должны иметь 
ясное понимание международных стандартов 
обеспечения права на адвоката и применять их в 
своей работе. Для этого необходимо развитие 
программ профессионального обучения, а также 
междисциплинарные подходы, которые помогут 
понять и интерпретировать международные 
нормы в контексте российской правовой системы.

Повышение квалификации юристов в обла-
сти международного права, а также создание 
специализированных программ обучения, способ-
ствуют более эффективной имплементации меж-
дународных норм в правоприменительную дея-
тельность. 

В большинстве штатов США для практикую-
щих адвокатов предусмотрены обязательные про-
граммы повышения квалификации Mandatory 
Continuing Legal Education (MCLE), с фиксиро-
ванным количеством часов обучения (например, в 
Калифорнии – 25 часов каждые 3года, в Нью 
Йорке – 24 часа каждые 2 года). Если адвокат не 
завершает MCLE, его лицензия приостанавлива-
ется до выполнения требований. Это фактически 
означает запрет на адвокатскую деятельность.

Третьим аспектом является доступность 
юридической помощи и адвокатов. Международ-
ные стандарты требуют, чтобы каждому обвиняе-
мому была обеспечена возможность квалифици-
рованной юридической защиты, независимо от 
его материального положения. В России дей-
ствует система бесплатной юридической помощи, 
однако она нуждается в улучшении: начиная от 
увеличения финансирования и заканчивая рас-
ширением перечня ситуаций, в которых гражда-
нин может получить бесплатную помощь адво-
ката. Механизмы контроля за качеством предо-
ставляемых услуг также требуют доработки.

Наконец, особое внимание уделяется мони-
торингу и оценке эффективности внедрения меж-



63

ОБРАЗОВАНИЕ И ПРАВО № 1 • 2025

ПРАВА  ЧЕЛОВЕКА

дународных норм. Важно проводить регулярные 
исследования и сбор данных о том, как реализу-
ется право на адвоката на практике, и какие труд-
ности при этом возникают. Это позволит корректи-
ровать правоприменительную практику и вносить 
необходимые изменения в законодательство. 

Другим важным элементом процесса импле-
ментации международных норм является судеб-
ная практика. Решения суда в рамках ратифици-
рованных Россией международных договоров 
должны соответствовать международным стан-
дартам, чтобы создать прецедент и выработать 
последовательный подход к обеспечению права 
на защиту. Для этого судьи должны обладать 
высоким уровнем правовой культуры и юридиче-
ской компетентности; [7, с. 46; 8, с. 41]. Инкорпо-
рация международных норм защиты прав в рос-
сийскую правовую систему - сложный процесс, 
требующий изменений как в законодательной 
базе, так и в правоприменительной практике. Это 
связано не только с необходимостью гармониза-
ции норм с международными обязательствами, но 
и с их практической реализацией в судебной и 
административной сферах.

3. Проблемы применения международ-
ных стандартов в российских судах

Россия, принимая на себя международные 
обязательства, включая те, которые вытекают из 
европейских стандартов по правам человека, обя-
залась обеспечить своим гражданам право на 
справедливое судебное разбирательство [9, с. 
202-205]. 

Одной из основных проблем в обеспечении 
права на адвоката в российском контексте явля-
ется различие в юридических традициях и подхо-
дах к правоприменению. В международной прак-
тике адвокат играет роль не только защитника 
интересов клиента, но и независимого наблюда-
теля, гарантирующего соблюдение стандартов 
справедливости [17, с. 179]. В России же адвокат 
традиционно воспринимается как представитель 
интересов клиента, и его роль во многом ограни-
чивается процессуальными рамками судебного 
разбирательства. В результате, правопримени-
тельная практика сталкивается с трудностями в 
интерпретации и применении международных 
норм.

Существует также проблема процедурных 
барьеров. В международном праве право на адво-
ката включает не только право на доступ к юриди-
ческой помощи, но и право на эффективную 
защиту, что подразумевает активное участие 
адвоката во всех стадиях процесса, включая 
допросы, сбор доказательств и большее влия- 
ние на судебное разбирательство. Однако в рос-
сийской правовой системе процедура допуска 

адвоката может быть затруднена административ-
ными и бюрократическими препонами, что в свою 
очередь снижает эффективность защиты.

Другой актуальной проблемой является 
защита адвокатской тайны и равноправный доступ 
к материалам дела. Так, в США и странах ЕС 
адвокатская тайна строго защищена законом, 
включая запрет на изъятие и использование кон-
фиденциальной информации адвоката без судеб-
ного разрешения. В свою очередь адвокаты имеют 
свободный доступ к материалам дела, что обеспе-
чивает баланс между защитой и обвинением.

На проблему также влияет ограниченная 
степень независимости адвокатуры в России, что 
сужает возможности адвокатов для эффективной 
защиты интересов клиента. Международные стан-
дарты подчеркивают важность независимости 
адвокатской деятельности от государства, но на 
практике адвокаты могут сталкиваться с ограни-
чениями, которые оказывают давление на их спо-
собность защищать права клиентов [16, с. 32]. 
Например, в некоторых случаях адвокаты могут 
испытывать давление со стороны правоохрани-
тельных органов или быть ограничены в доступе к 
определенным материалам дела, что противоре-
чит принципам открытости и состязательности 
судебного процесса.

Правоприменительная практика также 
нередко сталкивается с разночтениями в трак-
товке норм, заложенных в международных дого-
ворах. Это может быть связано с тем, что судьи и 
юристы не всегда обладают достаточными знани-
ями и пониманием международных правовых 
стандартов, что ведет к их избирательному приме-
нению. Подобная ситуация может усугубляться 
отсутствием достаточных разъяснений и указаний 
сверху относительно методик и подходов к приме-
нению международных норм, что создает поле 
для судебного усмотрения и, как следствие, пра-
вовой неопределенности.

Оценивая влияние международных стандар-
тов в области прав человека на российскую пра-
вовую систему, стоит помнить о возможных исклю-
чениях в применении решений Европейского суда 
или отдельных международно-правовых норм в 
России. Например, в 2017 г. О. В. Химичева и Д. В. 
Шаров высказали мнение, что «если нормы меж-
дународного права и основанные на них решения 
судов противоречат Конституции Российской 
Федерации, то Конституционный Суд должен 
высказать свою позицию» [19, с. 309]. Это мнение 
не имеет законодательной поддержки, хотя автор 
упоминает постановление Конституционного Суда 
РФ № 21-П от 14 июля 2015 г. по делу о проверке 
конституционности положений статьи 1 Феде-
рального закона, а также других положений про-
цессуального законодательства, связанных с 
запросом группы депутатов Госдумы [5]. 
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Российские суды часто сталкиваются с про-
блемами нехватки ресурсов для обеспечения 
права на квалифицированного адвоката, а также с 
ограниченностью времени на подготовку защиты. 
При этом однозначно вопросы независимости и 
беспристрастности адвокатуры остаются откры-
тыми.

Для улучшения ситуации необходимы ком-
плексные меры. Во-первых, необходимо усилить 
контроль за соблюдением международных норм в 
российских судах. Это включает в себя широкий 
спектр законодательных и организационных мер, 
таких как повышение качества работы судей и 
адвокатов, внедрение регулярных программ обу-
чения и тренингов. Во-вторых, важно разработать 
механизмы контроля качества оказываемой юри-
дической помощи, чтобы снизить риск предостав-
ления формальной или небезопасной защиты. 

Представляется целесообразным преду-
смотреть в нормах уголовно-процессуального 
законодательства право адвокатов на свободный 
доступ к материалам дела, с одновременным 
установлением санкций за их несоблюдение. 
Изменение законодательства в части установле-
ния полной независимости адвокатских палат от 
Минюста РФ, закрепит принцип независимости 
адвокатов.

В заключение следует отметить, что с уче-
том международных стандартов необходимы 
дальнейшие усилия законодательной, исполни-
тельной и судебной власти по обеспечению права 
на доступ к адвокату в российских судах. Только 
комплексный подход, учитывающий международ-
ный опыт и программу развития национальной 
правовой системы, может принести значительные 
позитивные изменения в этом важном аспекте 
защиты прав человека.

Выводы
В заключении проведённого исследования 

выявлен ряд ключевых аспектов, характеризую-
щих обеспечение права на адвоката в контексте 
международных стандартов и их интеграции в 
российскую правовую практику. Сравнительный 
анализ показал, что, хотя российское законода-
тельство в целом соответствует базовым между-
народным стандартам, существующие различия и 
недостаточная проработка механизмов их реали-
зации зачастую затрудняют полноценное обеспе-
чение прав граждан на эффективную юридиче-
скую защиту. В частности, практика показывает, 
что в ряде случаев процедуры назначения адвока-
тов и обеспечения их независимости остаются 
формальными и не всегда соответствуют духу 
международных норм.

В процессе проведения кейс-стади были 
изучены примеры применения международных 

стандартов в российских судах, которые проде-
монстрировали успешные и проблемные аспекты 
их интеграции. В ряде случаев судебная практика 
демонстрировала активное внедрение междуна-
родных норм, что свидетельствует о положитель-
ном влиянии международного опыта на развитие 
национальной правовой системы. Однако встре-
чаются и обратные примеры, когда те или иные 
международные стандарты игнорируются либо 
неправильно интерпретируются, что свидетель-
ствует о необходимости повышения квалифика-
ции правоприменителей и адвокатов, а также 
укрепления механизмов контроля за соблюде-
нием правовых норм.

Таким образом, исследование подчёркивает 
важность дальнейшей интеграции международ-
ных стандартов в российскую правовую практику. 
Для этого необходимо развивать образователь-
ные программы для правозащитников и правоох-
ранителей, совершенствовать законодательные 
нормы и усиливать межгосударственное сотруд-
ничество для обмена передовыми практиками. 

Лишь комплексный подход позволит обеспе-
чить реализацию права на адвоката в соответ-
ствии с лучшими мировыми стандартами, что ста-
нет залогом справедливости и правосудия в Рос-
сии.
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