
504

ОБРАЗОВАНИЕ И ПРАВО № 4 • 2025

• ЮРИДИЧЕСКИЕ  НАУКИ

Дата поступления рукописи в редакцию: 23.04.2025 г.
Дата принятия рукописи в печать: 05.05.2025 г.

ЯО Юелун,
магистрант кафедры иностранных языков и перевода, 

Уральского федерального университета 
имени первого Президента Б.Н. Ельцина,

e-mail: yuelongyao1988@gmail.com

НЕВРАЕВА Наталия Юрьевна, 
старший преподаватель кафедры

 иностранных языков и образовательных технологий 
Уральский федеральный университет 

имени первого Президента Б.Н. Ельцина,
e-mail: nny@mail.ru

КАБАНОВ Александр Михайлович,
кандидат педагогических наук, 

доцент кафедры иностранных языков и перевода 
Уральского федерального университета 

имени первого Президента России Б.Н. Ельцина,
доцент кафедры иностранных языков и деловой коммуникации 

Уральского государственного горного университета,
 доцент кафедры гуманитарных и естественнонаучных дисциплин

 НЧОУ «Технический университета УГМК»,
e-mail: a.m.kabanov@urfu.ru

ПЫРКОВА Тамара Александровна, 
 кандидат педагогических наук,

 доцент кафедры иностранных языков и перевода 
Уральского федерального университета 

имени первого Президента России Б. Н. Ельцина,
e-mail: tpyrkova@mail.ru

СОЛДАТОВА Елена Евгеньевна,
старший преподаватель кафедры 

иностранных языков и образовательных технологий 
Уральского федерального университета

имени первого Президента России Б. Н. Ельцина,                                                                                        
e-mail: e.e.soldatova@urfu.ru

ИННОВАЦИИ И ПРАКТИКА ПРЕПОДАВАНИЯ ИНОСТРАННЫХ 
ЯЗЫКОВ В ЭПОХУ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА

Аннотация. Стремительное развитие искусственного интеллекта (далее - ИИ) 
трансформирует методы преподавания иностранных языков, внедряя персонализирован-
ное обучение, автоматизацию оценки и интерактивные среды. ИИ помогает преодолеть 
традиционные барьеры, такие как ограниченный доступ к носителям языка и шаблонность 
материалов, но также ставит новые вызовы: этические вопросы, зависимость от техно-
логий и необходимость переподготовки преподавателей. В статье анализируются ключе-
вые инновации, включая виртуальных ассистентов, системы анализа речи и геймифика-
цию, а также их практическое применение в разных странах. Особое внимание уделяется 
балансу между технологическим прогрессом и гуманистической составляющей обучения. 
Результаты показывают, что интеграция ИИ повышает эффективность обучения, но 
требует пересмотра педагогических стратегий и нормативной базы.
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INNOVATIONS AND PRACTICES IN FOREIGN LANGUAGES  
TEACHING IN THE AGE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE

Annotation. The rapid development of artificial intelligence (AI) is transforming methods of 
teaching foreign languages by introducing personalized learning, automated assessment, and inter-
active environments. AI helps overcome traditional barriers, such as limited access to native speak-
ers and the uniformity of teaching materials, but also poses new challenges: ethical issues, depend-
ence on technology, and the need for teacher retraining. The article analyzes key innovations, includ-
ing virtual assistants, speech analysis systems, and gamification, as well as their practical application 
in different countries. Special attention is paid to the balance between technological progress and the 
humanistic aspects of education. The results show that the integration of AI enhances learning effi-
ciency but requires a revision of pedagogical strategies and regulatory frameworks.

Key words: artificial intelligence, foreign language teaching, innovations, personalization, 
gamification, adaptive technologies.

Современный этап развития образова-
ния характеризуется глубокой инте-
грацией цифровых технологий, среди 

которых искусственный интеллект занимает цен-
тральное место [2]. По данным ЮНЕСКО, к 2025 г.  
более 70% учебных заведений внедрят ИИ-ин-
струменты в образовательные программы [8]. В 
контексте преподавания иностранных языков это 
открывает уникальные возможности: от автомати-
зированного перевода до создания виртуальных 
языковых сред. Однако переход к «умному» обу-

чению требует не только технической модерниза-
ции, но и переосмысления роли педагога.

Традиционные методы, основанные на зау-
чивании грамматических правил и лексики, усту-
пают место интерактивным подходам [3; 6; 16]. 
Например, платформа Duolingo использует алго-
ритмы машинного обучения для адаптации зада-
ний под уровень ученика, что повышает мотива-
цию на 40% [12]. Согласно исследованию MIT, 
системы на базе ИИ способны сократить время 
освоения языка на 30% за счет анализа индивиду-
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альных ошибок и формирования персонализиро-
ванных рекомендаций [15]. Тем не менее, внедре-
ние таких технологий сталкивается с критикой: 
эксперты указывают на риски снижения когнитив-
ной активности учащихся и утраты культурного 
контекста [10].

1.	 Инновационные технологии в преподавании 
языков
Виртуальные ассистенты и чат-боты. Чат-

боты, такие как ChatGPT, революционизируют 
практику устной речи. Студенты могут отрабаты-
вать диалоги в режиме 24/7, получая мгновенную 
обратную связь. Например, китайская платформа 
Liulishuo использует ИИ для анализа произноше-
ния и интонации, исправляя ошибки с точностью 
до 92% [4]. Это особенно полезно для студентов, 
которые не имеют доступа к носителям языка или 
живут в регионах, где иностранные языки препо-
даются на низком уровне. В университете Стен-
форда внедрили бота «Polyglot», который имити-
рует реальные ситуации общения, такие как собе-
седование или заказ в ресторане. Это повысило 
уверенность студентов на 55%, так как они могут 
практиковаться в безопасной и контролируемой 
среде [7].

Адаптивные обучающие системы. Системы 
на основе ИИ, такие как Rosetta Stone и Babbel, 
анализируют прогресс пользователя, корректируя 
сложность заданий. Алгоритмы предсказывают, 
какие темы вызывают затруднения, и предлагают 
дополнительные упражнения. Например, если 
студент испытывает трудности с усвоением новой 
лексики, система автоматически генерирует 
дополнительные примеры и контексты для луч-
шего запоминания. Исследование Cambridge 
Assessment показало, что использование адаптив-
ных платформ увеличивает retention rate на 65% 
по сравнению с традиционными учебниками [1]. 
Это связано с тем, что такие системы учитывают 
индивидуальные особенности каждого учащегося, 
что делает обучение более эффективным и увле-
кательным.

Геймификация и виртуальная реальность. 
Виртуальная реальность (VR) создает погружение 
в языковую среду: учащиеся «посещают» вирту-
альные Париж или Токио, взаимодействуя с NPC 
(неигровыми персонажами) на целевом языке. 
Проект Mondly VR демонстрирует, что такой под-
ход улучшает запоминание лексики на 35% [13]. 
Например, студенты могут «заказать кофе» в вир-
туальном кафе или «спросить дорогу» у виртуаль-
ного прохожего, что делает обучение более прак-
тичным и запоминающимся. Геймификация, как в 
приложении Memrise, превращает обучение в 
квест, где за правильные ответы начисляются 
баллы. Это не только повышает мотивацию, но и 
делает процесс обучения более интерактивным и 
увлекательным.

2.	 Практические кейсы и глобальный опыт  
В Южной Корее программа «AI-English» вне-

дрена в 500 школах, где ИИ-тьюторы проводят 
индивидуальные занятия, заменяя 20% работы 
преподавателей [18]. Это позволяет учителям 
сосредоточиться на более сложных аспектах обу-
чения, таких как развитие критического мышле-
ния, культурной компетенции и творческого под-
хода к решению задач. Например, ИИ-тьюторы 
берут на себя рутинные задачи, такие как про-
верка домашних заданий и отработка базовой 
лексики, что освобождает время для более глубо-
кого взаимодействия между учителем и учеником. 
Учителя могут уделять больше внимания разви-
тию коммуникативных навыков и культурного 
понимания, что особенно важно в изучении ино-
странных языков [14]. Программа также включает 
элементы геймификации, что делает процесс обу-
чения более увлекательным для студентов. 
Например, учащиеся могут участвовать в вирту-
альных квестах, где они должны использовать 
английский язык для решения задач, что повы-
шает их мотивацию и вовлеченность.  

В Финляндии проект «Kielibuusti» сочетает 
ИИ с нейролингвистическими методами, помогая 
учащимся преодолевать языковой барьер через 
анализ мозговых волн [9]. Система определяет, 
какие слова или фразы вызывают наибольший 
стресс, и предлагает специальные упражнения 
для их отработки. Например, если студент испы-
тывает трудности с произношением определен-
ных звуков, программа генерирует индивидуаль-
ные задания, направленные на улучшение арти-
куляции. Это позволяет учащимся не только улуч-
шить свои языковые навыки, но и снизить уровень 
тревожности, связанной с использованием ино-
странного языка. В России платформа Skyeng 
использует ИИ для подбора преподавателей и 
создания уникальных курсов, учитывающих инте-
ресы и хобби ученика. Например, уроки англий-
ского для геймеров включают специализирован-
ную лексику и ситуации, связанные с видеои-
грами, что делает обучение более увлекательным 
и практичным. Это позволяет студентам изучать 
язык в контексте, который им близок и интересен, 
что значительно повышает эффективность обуче-
ния.  

Однако успешная интеграция ИИ требует 
развитой инфраструктуры, что становится серьез-
ным вызовом для многих регионов [11]. В странах 
Африки, где доступ к интернету и современным 
технологиям ограничен, проекты вроде «Digital 
Language Lab» сталкиваются с трудностями: 
только 15% школ имеют необходимое оборудова-
ние [5]. Это подчеркивает важность глобального 
сотрудничества и инвестиций в образовательные 
технологии. Например, международные организа-
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ции, такие как ЮНЕСКО, активно работают над 
созданием программ, направленных на обеспече-
ние равного доступа к цифровым ресурсам. 
Однако для достижения значительных результа-
тов необходимы не только финансовые вложения, 
но и подготовка кадров, способных эффективно 
использовать новые технологии в образователь-
ном процессе. Это требует разработки специаль-
ных учебных программ для преподавателей, а 
также создания инфраструктуры, которая позво-
лит школам в отдаленных регионах подключаться 
к глобальным образовательным ресурсам. Только 
при условии комплексного подхода можно обеспе-
чить равный доступ к современным методам обу-
чения для всех учащихся, независимо от их гео-
графического положения.

3.	 Вызовы и этические дилеммы
Одной из ключевых проблем, связанных с 

внедрением ИИ в образование, является конфи-
денциальность данных. Системы ИИ собирают 
огромное количество информации о прогрессе, 
ошибках и даже эмоциях учеников. В ЕС введены 
строгие правила GDPR, которые регулируют сбор 
и использование персональных данных, но в дру-
гих регионах данные могут использоваться без 
согласия [17]. Это вызывает серьезные опасения 
относительно приватности и безопасности личной 
информации. Например, данные о слабых сторо-
нах ученика могут быть использованы в коммер-
ческих целях или переданы третьим лицам, что 
ставит под угрозу доверие к образовательным 
платформам.

Еще одной важной проблемой является 
дегуманизация образования. Замена живого 
общения на взаимодействие с ботами снижает 
эмпатию и культурный обмен. Например, сту-
денты могут утратить способность к межличност-
ному общению, что является важным аспектом 
изучения иностранных языков. Живое общение с 
носителями языка позволяет не только улучшить 
языковые навыки, но и лучше понять культурные 
особенности и традиции. Кроме того, чрезмерное 
использование ИИ может привести к снижению 
мотивации и интереса к обучению, так как сту-
денты начинают воспринимать процесс как меха-
нический и лишенный эмоциональной составляю-
щей.

Наконец, неравенство в доступе к техноло-
гиям углубляет глобальный образовательный раз-
рыв. Школы в развитых странах получают преиму-
щество, так как имеют доступ к современным 
ИИ-инструментам и высокоскоростному интер-
нету. В то же время учебные заведения в развива-
ющихся странах сталкиваются с нехваткой ресур-
сов, что ограничивает их возможности для вне-
дрения инноваций. Это требует разработки гло-

бальных стратегий, направленных на обеспечение 
равного доступа к технологиям во всех регионах 
мира. Например, международные организации 
могут создавать программы по обмену опытом и 
ресурсами, чтобы помочь развивающимся стра-
нам преодолеть технологическое отставание.

4.	 Баланс между технологией и человечностью
ИИ предлагает мощные инструменты для 

революции в языковом образовании, открывая 
новые горизонты для персонализированного обу-
чения, автоматизации рутинных задач и создания 
интерактивных учебных сред. Однако их примене-
ние должно быть этичным и сбалансированным, 
чтобы избежать рисков, связанных с чрезмерной 
зависимостью от технологий и утратой гуманисти-
ческой составляющей образования. Учителям 
предстоит переосмыслить свою роль: они стано-
вятся не просто трансляторами знаний, а настав-
никами, которые помогают учащимся критически 
осмысливать цифровой контент, развивать само-
стоятельность и сохранять интерес к изучению 
языка. Это особенно важно в условиях, когда 
ИИ-системы, такие как ChatGPT и другие вирту-
альные ассистенты, берут на себя часть функций 
преподавателя, автоматизируя проверку заданий 
и предоставляя мгновенную обратную связь.  

Будущее языкового образования принадле-
жит гибридным моделям, где технологии не заме-
няют, а усиливают человеческое взаимодействие. 
Например, виртуальные ассистенты могут помочь 
студентам отработать произношение или грамма-
тику, но именно учитель способен вдохновить их 
на глубокое понимание культурного контекста и 
развитие коммуникативных навыков. Такие 
модели позволяют сохранить гуманистическую 
составляющую образования, одновременно 
используя преимущества современных техноло-
гий для повышения эффективности обучения. 
Например, адаптивные платформы, такие как 
Rosetta Stone, могут анализировать прогресс уче-
ника и предлагать персонализированные зада-
ния, но именно педагог помогает студенту осмыс-
лить ошибки и найти мотивацию для дальнейшего 
роста. Таким образом, баланс между технологи-
ями и человеческим фактором становится ключе-
вым условием успешного внедрения ИИ в образо-
вательный процесс.
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